Cinstirea Icoanei lzvoratoare de Mir a Maicii Domnului Iviron din

Hawaii (al 2-lea hram al parohiei noastre, 23 sept/6 octombrie)

Sfanta Utrenie
Sambata, saptamana a 17-a dupa Rusalii, 4 octombrie 2025

Preotul: Binecuvantat este Dumnezeul nostru, totdeauna, acum si pururea si
in vecii vecilor.

Strana: Amin.

Slava Tie, Dumnezeul nostru, slava Tie!

Imparate ceresc, Mangaietorule, Duhul Adevarului, Care pretutindenea esti si toate le
plinesti, Vistierul bunatatilor si Datatorule de viata, vino si Te salasluieste intru noi si ne
curateste pe noi de toata intinaciunea si mantuieste, Bunule, sufletele noastre.

(Apoi, inchindndu-se de 3 ori)

Sfinte Dumnezeule, Sfinte Tare, Sfinte fara de moarte, miluieste-ne pe noi.

Sfinte Dumnezeule, Sfinte Tare, Sfinte fara de moarte, miluieste-ne pe noi.

Sfinte Dumnezeule, Sfinte Tare, Sfinte fara de moarte, miluieste-ne pe noi.

Slava Tatalui si Fiului si Sfantului Duh, si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin.

Preasfanta Treime, miluieste-ne pe noi. Doamne, curateste pacatele noastre. Stapane,
iarta faradelegile noastre. Sfinte, cerceteaza si vindeca neputintele noastre, pentru sfant
numele Tau.

Doamne, miluieste! Doamne, miluieste! Doamne, miluieste!

Slava Tatalui si Fiului si Sfantului Duh, si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin.

Tatal nostru, Care esti in ceruri, sfinteascd-Se numele T3u, vie Iimpéaratia Ta, faci-Se voia
Ta, precum in cer asa si pe pamant. Pdinea noastra cea de toate zilele dd-ne-o noua astazi, si
ne iartd noua greselile noastre, precum si noi iertam gresitilor nostri. Si nu ne duce pe noi in
ispita, ci ne izbaveste de cel viclean.

Preotul: C3 a Ta este Impératia si puterea si slava, a Tatalui si a Fiului si a Sfantului Duh,
acum si pururea si in vecii vecilor.

Strana: Amin.

Doamne, miluieste. (de 12 ori)

Slava Tatalui si Fiului si Sfantului Duh, si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin.

(Apoi, inchindndu-se de 3 ori)

Veniti s3 ne inchindm Tmparatului nostru Dumnezeu!

Veniti s3 ne inchindm si s3 cddem la Hristos, Imp&ratul nostru Dumnezeu!

Veniti s3 ne inchindm si s& cddem la Tnsusi Hristos, Imparatul si Dumnezeul nostru!

Psalmul 19

Sa te auda Domnul in ziua necazului, si sa-ti fie scut numele Dumnezeului lui
lacob. Trimita tie ajutor din locasul Lui cel sfant, si din Sion sprijineasca-te pe
tine. Pomeneasca toata jertfa ta, arderea de tot a ta bineplacuta sa-I fie. Dea
tie Domnul, dupa inima ta, si tot sfatul tau sa-l plineasca. Bucura-ne-vom de



mantuirea Ta, si intru numele Dumnezeului nostru ne vom mari. Plineasca
Domnul toate cererile tale. Acum am cunoscut ca a mantuit Domnul pe Unsul
Sau, cu puterea dreptei Sale. Auzi-L-va pe Dansul din cerul cel sfant al Lui. Unii
se lauda cu carutele lor, altii cu caii lor, iar noi ne [laudam cu numele Domnului
Dumnezeului nostru. Acestia s-au impiedicat si au cazut, iar noi ne-am sculat si
ne-am indreptat. Doamne, mantuieste pe imparatul, si ne auzi pe noi in orice zi
Te vom chema.

Psalmul 20

Doamne, intru puterea Ta se va veseli imparatul si intru mantuirea Ta se va
bucura foarte. Dupa dorirea inimii lui i-ai dat lui, si de voia buzelor lui nu I-ai
lipsit pe el. Ca |-ai Intampinat pe el cu binecuvantarile bunatatii, pus-ai pe capul
lui cununa de piatra scumpa. Viata a cerut de la Tine si i-ai dat lui lungime de
zile in veacul veacului. Mare este slava lui intru mantuirea Ta, slava si mare
cuviinta vei pune peste el. Ca ii vei da lui binecuvantare in veacul veacului;
veseli-l-vei pe dansul intru bucurie cu fata Ta. Ca imparatul nadajduieste in
Domnul si intru mila Celui Preainalt nu se va clatina. Afla-se mana Ta peste toti
vrajmasii Tai; dreapta Ta sa afle pe toti cei ce Te urasc pe Tine. Pune-i-vei pe ei
ca un cuptor de foc in vremea aratarii Tale; Domnul intru mania Sa i va tulbura
pe ei, si-i va manca pe ei focul. Rodul lor de pe pamant il vei pierde, si samanta
lor dintre fiii oamenilor. Ca au gandit rele impotriva Ta, au cugetat sfaturi, care
nu vor putea sa stea. Ca ii vei pune pe ei pe fuga si cu arcul Tau vei tinti capul
lor. Thalta-Te, Doamne, intru taria Ta; cAnta-vom si vom |uda puterile Tale.

Strana: Slava Tatalui si Fiului si Sfantului Duh, si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin.

Sfinte Dumnezeule, Sfinte tare, Sfinte fara de moarte, miluieste-ne pe noi.

Sfinte Dumnezeule, Sfinte tare, Sfinte fara de moarte, miluieste-ne pe noi.

Sfinte Dumnezeule, Sfinte tare, Sfinte fara de moarte, miluieste-ne pe noi.

Slava Tatalui si Fiului si Sfantului Duh, si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin.

Preasfanta Treime, miluieste-ne pre noi. Doamne, curateste pacatele noastre. Stapane,
iarta faradelegile noastre. Sfinte, cerceteaza si vindeca neputintele noastre, pentru Sfant
numele Tau.

Doamne, miluieste! Doamne, miluieste! Doamne, miluieste!

Slava Tatalui si Fiului si Sfantului Duh, si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin.

Tatdl nostru, Care esti in ceruri, sfinteascd-Se numele T3u, vie Iimpéaratia Ta, faci-Se voia
Ta, precum in cer asa si pe pamant. Pdinea noastra cea spre fiinta da-ne-o noua astazi. Si ne
iarta noua greselile noastre, precum si noi iertam gresitilor nostri. Si nu ne duce pe noi in
ispita, ci ne izbaveste de cel viclean.

Preotul: C3 a Ta este Impd&ratia si puterea si slava, a Tatalui si a Fiului si a Sfantului Duh,
acum si pururea si in vecii vecilor.

Strana: Amin. Apoi citeste troparele acestea:



Al Sfintei Cruci, glasul 1

Mantuieste, Doamne, poporul Tau si binecuvinteaza mostenirea Ta. Biruinta
binecredinciosilor crestini asupra celui potrivnic daruieste, si cu Crucea Ta
pazeste pe poporul Tau.

Slava Tatalui si Fiului si Sfantului Duh. Condacul Sfintei Cruci, glasul al 4-lea

Cel ce Te-ai inaltat pe Cruce de bunavoie, poporului Tau celui nou, numit cu
numele Tau, indurarile Tale daruieste-i, Hristoase Dumnezeule. Veseleste cu
puterea Ta pe binecredinciosii crestini, daruindu-le lor biruinta asupra celui
potrivnic, avand ajutorul Tau arma de pace, nebiruita biruinta.

Si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin.

Troparul Nascatoarei de Dumnezeu, glasul al 4-lea

Ocrotitoare neinfricata si neinfruntata, nu trece cu vederea, ceea ce esti
buna, rugaciunile noastre, intru tot laudata Nascatoare de Dumnezeu.
Tntdreste viata cea de obste a dreptslavitorilor crestini. Mantuieste pe cei ce i-
ai randuit sa conduca, si le da lor biruinta din cer, pentru ca ai nascut pe
Dumnezeu, ceea ce esti una binecuvantata.

Ectenia intreita (dacd preotul nu are timp sé o facd mergi la "Slavd intru cei de sus...”)

Preotul: Miluieste-ne pe noi, Dumnezeule, dupa mare mila Ta, rugamu-ne Tie, auzi-ne si
ne miluieste.

Strana: Doamne, miluieste; Doamne, miluieste; Doamne, miluieste.

Preotul: Inca ne rugdm pentru (Inalt-) Prea Sfintitul (Arhi-) Episcopul (si Mitropolitul)
nostru (N), pentru sanatatea si mantuirea lui.

Strana: Doamne, miluieste; Doamne, miluieste; Doamne, miluieste.

Preotul: Tnca ne rugadm pentru binecredinciosul popor roman... (aici se pomeneste si Crmuirea
tdirii, dupd indrumdrile Sfantului Sinod), pentru sandtatea si mantuirea lor.

Strana: Doamne, miluieste; Doamne, miluieste; Doamne, miluieste.

Preotul: Inca ne rugdm pentru toti fratii nostri si pentru toti cucernicii si dreptslavitorii
crestini, pentru sanatatea si mantuirea lor.

Strana: Doamne, miluieste; Doamne, miluieste; Doamne, miluieste.

Ecfonis

Preotul: Ca milostiv si iubitor de oameni Dumnezeu esti si Tie slava Tndltam, Tatalui si Fiului
si Sfantului Duh, acum si pururea si in vecii vecilor.

Strana: Amin. Intru numele Domnului, pdrinte binecuvinteaz3!

Preotul: Slava Sfintei si Celei de o fiinta si de viata facatoarei si nedespartitei Treimi,
totdeauna, acum si pururea si in vecii vecilor.

Strana: Amin. Apoi

Slava intru cei de sus lui Dumnezeu si pe pamant pace, intre oameni
bunavoire. (de trei ori)
Doamne, buzele mele vei deschide si gura mea va vesti lauda Ta. (de doud ori)

(Preotul, citeste in fata Sfintei Mese primele sase rugdciuni ale Utreniei; iar Strana continud citirea urmdtorilor psalmi).



Psalmul 3

Doamne, cat s-au inmultit cei ce ma necajesc! Multi se scoala asupra mea;
multi zic sufletului meu: ,,Nu este mantuire lui, intru Dumnezeul lui!”. lar Tu,
Doamne, sprijinitorul meu esti, slava mea si Cel ce Thalti capul meu. Cu glasul
meu catre Domnul am strigat si m-a auzit din muntele cel sfant al Lui. Eu m-am
culcat si am adormit; sculatu-m-am, ca Domnul ma va sprijini. Nu ma voi teme
de mii de popoare, care imprejur ma impresoara. Scoala, Doamne, mantuieste-
ma, Dumnezeul meu, ca Tu ai batut pe toti cei ce ma vrajmasesc in desert;
dintii pacatosilor ai zdrobit. A Domnului este mantuirea si, peste poporul Tau,

binecuvantarea Ta.

Siiardsi:

Eu m-am culcat si am adormit; sculatu-m-am, ca Domnul ma va sprijini.

Psalmul 37

Doamne, nu cu mania Ta sa ma mustri pe mine, nici cu iutimea Ta sa ma certi. Ca sagetile
Tale s-au infipt Tn mine si ai intarit peste mine mana Ta. Nu este vindecare in trupul meu de
la fata maniei Tale; nu este pace in oasele mele din pricina pacatelor mele. Ca faradelegile
mele au covarsit capul meu, ca o sarcina grea apasat-au peste mine. Umplutu-s-au de miros
greu si au putrezit ranile mele, din pricina nebuniei mele. Chinuitu-m-am si m-am garbovit
pana in sfarsit, toata ziua mahnindu-ma umblam. Ca salele mele s-au umplut de ocari si nu
este vindecare in trupul meu. Necajitu-m-am si m-am smerit foarte; racnit-am din
suspinarea inimii mele. Doamne, inaintea Ta este toatd dorirea mea si suspinul meu de la
Tine nu s-a ascuns. Inima mea s-a tulburat, parasitu-m-a taria mea si lumina ochilor mei, si
aceasta nu este cu mine. Prietenii mei si vecinii mei in preajma mea s-au apropiat si au
sezut; si cei de aproape ai mei departe au stat. Si se sileau cei ce cautau sufletul meu, si cei
ce cautau cele rele mie graiau desertaciuni, si viclesuguri toata ziua cugetau. lar eu ca un
surd nu auzeam si ca un mut ce nu-si deschide gura sa. Si m-am facut ca un om ce nu aude si
nu are in gura lui mustrari. Ca spre Tine, Doamne, am nadajduit; Tu ma vei auzi, Doamne,
Dumnezeul meu, ca am zis, ca nu cumva sa se bucure de mine vrajmasii mei; si cand s-au
clatinat picioarele mele, impotriva mea s-au semetit. Ca eu spre batai gata sunt si durerea
mea Thaintea mea este pururea. Ca faradelegea mea eu o voi vesti si ma voi ingriji pentru
pacatul meu. lar vrajmasii mei traiesc si s-au intarit mai mult decat mine, si s-au inmultit cei
ce ma urasc pe nedrept. Cei ce imi rasplatesc rele pentru bune ma defdaimau, ca urmam
bunatatea. Nu ma lasa, Doamne, Dumnezeul meu, nu te departa de la mine, ia aminte spre
ajutorul meu, Doamne al mantuirii mele.

Siiardsi:

Nu ma lasa, Doamne, Dumnezeul meu, nu Te departa de la mine, ia aminte spre ajutorul
meu, Doamne al mantuirii mele.

Psalmul 62

Dumnezeule, Dumnezeul meu, pe Tine Te caut dis-de-dimineat3. insetat-a de Tine sufletul
meu, suspinat-a dupa Tine trupul meu, in pamant pustiu si neumblat si fara de apa. Asa in
locul Cel Sfant m-am aratat Tie, ca sa vad puterea Ta si slava Ta. Ca mai buna este mila Ta
decat viata; buzele mele Te vor lduda. Asa Te voi binecuvanta in viata mea si in numele Tau



voi ridica mainile mele. Ca de seu si de grasime sa se sature sufletul meu si cu buze de
bucurie Te va lauda gura mea. De mi-am adus aminte de Tine in asternutul meu, in dimineti
am cugetat la Tine, ca ai fost ajutorul meu, si, intru acoperamantul aripilor Tale, ma voi
bucura. Lipitu-s-a sufletul meu de Tine, si pe mine m-a sprijinit dreapta Ta. lar ei in desert au
cautat sufletul meu, intra-vor in cele mai de jos ale pamantului; da-se-vor Tn mainile sabiei;
parti vulpilor vor fi. lar imparatul se va veseli de Dumnezeu; lauda-se-va tot cel ce se jura
intru El, ca s-a astupat gura celor ce grdiesc nedreptati.

Siiardsi:

in dimineti am cugetat la Tine, c3 ai fost ajutorul meu, si intru acoperdmantul aripilor Tale
ma voi bucura. Lipitu-s-a sufletul meu de Tine, si pe mine m-a sprijinit dreapta Ta.

Slava Tatalui si Fiului si Sfantului Duh, si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin.

Aliluia, Aliluia, Aliluia, slava Tie, Dumnezeule! (fdrd inchindciuni)

Aliluia, Aliluia, Aliluia, slava Tie, Dumnezeule!

Aliluia, Aliluia, Aliluia, slava Tie, Dumnezeul nostru, slava Tie!

Doamne, miluieste; Doamne, miluieste; Doamne, miluieste.

Slava Tatalui si Fiului si Sfantului Duh, si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin.

(Preotul iese din sfdntul altar si citeste in taind ultimele sase rugdciuni ale Utreniei, inaintea usilor
impdrdtesti; iar Strana continud citirea urmdtorilor psalmi.)

Psalmul 87

Doamne, Dumnezeul mantuirii mele, ziua si noaptea am strigat inaintea Ta.
Sa ajunga inaintea Ta rugaciunea mea; pleaca urechea Ta spre ruga Mea,
Doamne. Ca s-a umplut de rele sufletul meu si viata mea de iad s-a apropiat.
Socotit am fost cu cei ce se coboara in groapa; ajuns-am ca un om neajutorat,
intre cei morti slobod. Ca niste oameni raniti ce dorm in mormant, de care nu
Ti-ai mai adus aminte si care au fost lepadati de la mana Ta. Pusu-m-au in
groapa cea mai de jos, intru cele intunecate si in umbra mortii. Asupra mea s-a
intarit mania Ta si toate valurile Tale le-ai adus peste mine. Departat-ai pe
cunoscutii mei de la mine, ajuns-am uraciune lor. inchis am fost si n-am putut
iesi. Ochii mei au slabit de suferinta. Strigat-am catre Tine, Doamne, toata ziua
intins-am catre Tine mainile mele. Oare, mortilor vei face minuni? Sau cei
morti se vor scula si Te vor lauda pe Tine? Oare, va spune cineva in mormant
mila Ta si adevarul Tau in locul pierzarii? Oare, se vor cunoaste intru intuneric
minunile Tale si dreptatea Ta in pamant uitat? lar eu catre Tine, Doamne, am
strigat si dimineata rugaciunea mea Te va intampina. Pentru ce, Doamne,
lepezi sufletul meu siintorci fata Ta de la mine? Sarac sunt eu si in osteneli din
tineretile mele, inaltat am fost, dar m-am smerit si m-am mahnit. Peste mine
au trecut maniile Tale si infricosdrile Tale m-au tulburat. Tnconjuratu-m-au ca
apa toata ziua si m-au cuprins deodata. Departat-ai de la mine pe prieten si pe
vecin, iar pe cunoscutii mei din pricina ticalosiei mele.

Siiardsi:



Doamne, Dumnezeul mantuirii mele, ziua si noaptea am strigat inaintea Ta.

Sa ajunga inaintea Ta rugaciunea mea; pleaca urechea Ta spre ruga Mea.

Psalmul 102

Binecuvinteaza, suflete al meu, pe Domnul si toate cele dinldauntrul meu, numele cel sfant
al Lui. Binecuvinteaza, suflete al meu, pe Domnul si nu uita toate rasplatirile Lui. Pe Cel ce
curateste toate faradelegile tale; pe Cel ce vindeca toate bolile tale; pe Cel ce izbaveste din
stricaciune viata ta; pe Cel ce te incununeaza cu mila si cu indurari; pe Cel ce umple de
bunatati dorirea ta; innoi-se-vor ca ale vulturului tineretile tale. Cel ce face milostenie,
Domnul, si judecata tuturor celor ce li se face strambatate. Cunoscute a facut caile Sale lui
Moise, fiilor lui Israel, voile sale. Tndurat si milostiv este Domnul, indelung-rabdator si mult-
milostiv. Nu pana in sfarsit Se va iuti; nici in veac Se va mania. Nu dupa pacatele noastre a
facut noua, nici dupa faradelegile noastre a rasplatit noud, ci, cat este de departe cerul de
pamant, atat este de mare mila Lui spre cei ce se tem de El. Pe cat sunt de departe
résariturile de la apusuri, dep&rtat-a de la noi farddelegile noastre. in ce chip miluieste tatél
pe fii, asa a miluit Domnul pe cei ce se tem de Dansul. Ca El a cunoscut zidirea noastra;
adusu-Si-a aminte ca tarana suntem. Omul ca iarba, zilele lui, ca floarea campului; asa va
inflori. Ca duh a trecut printr-insul si nu va mai fi si nu se va mai cunoaste nici locul sau. lar
spre cei ce pazesc legamantul Lui si isi aduc aminte de poruncile Lui, ca sa le faca pe ele.
Domnul in cer a gatit scaunul Sau si Tmparatia Lui peste toti stapaneste. Binecuvantati pe
Domnul toti ingerii Lui, cei puternici la vartute, care faceti cuvantul Lui si auziti glasul
cuvintelor Lui. Binecuvantati pe Domnul toate puterile Lui, slugile Lui, care faceti voia Lui.
Binecuvantati pe Domnul toate lucrurile Lui; in tot locul stapanirii Lui binecuvinteaza, suflete
al meu, pe Domnul.

Siiardsi:

Tn tot locul stapanirii Lui binecuvinteaz, suflete al meu, pe Domnul.

Psalmul 142

Doamne, auzi rugaciunea mea, asculta cererea mea, intru adevarul Tau; auzi-
ma, intru dreptatea Ta. Sa nu intri la judecata cu robul Tau, ca nimeni din cei vii
nu-i drept Tnaintea Ta. Vrajmasul prigoneste sufletul meu si viata mea o calca in
picioare; facutu-m-a sa locuiesc in intuneric, ca mortii cei din veacuri. Mahnit e
duhul in mine si inima mea incremenita inlauntru meu. Adusu-mi-am aminte
de zilele cele de demult; cugetat-am la toate lucrurile Tale, la faptele mainilor
Tale m-am gandit. Intins-am citre Tine mainile mele, sufletul meu insetat de
Tine ca un pamant fara de apa. Degrab auzi-ma, Doamne, ca a slabit duhul
meu. Nu-Ti intoarce fata Ta de la mine, ca sa nu ma aseman celor ce se
coboara in mormant. Fa sa aud dimineata mila Ta, ca la Tine mi-e nadejdea.
Arata-mi calea pe care voi merge, ca la Tine am ridicat sufletul meu. Scapa-ma
de vrajmasii mei, ca la tine alerg, Doamne. Tnvatd-m3 sa fac voia Ta, cd Tu esti
Dumnezeul meu. Duhul Tau cel bun sa ma povatuiasca la pamantul dreptatii.

Pentru numele Tdu, Doamne, daruieste-mi viata. intru dreptatea Ta, scoate din



necaz sufletul meu. Fa bunatate de starpeste pe vrajmasii mei si pierde pe toti
cei ce necajesc sufletul meu, ca eu sunt robul Tau.
Siiardsi:
Auzi-ma, Doamne, intru dreptatea Ta. Sa nu intri la judecata cu robul Tau!
Auzi-ma, Doamne, intru dreptatea Ta. Sa nu intri la judecata cu robul Tau!
Duhul Tau cel bun sa ma povatuiasca la pamantul dreptatii.

Slava Tatalui si Fiului si Sfantului Duh, si acum si pururea si in vecii vecilor.
Amin.

Aliluia, Aliluia, Aliluia, slava Tie, Dumnezeule! (cu trei inchindgciuni)
Aliluia, Aliluia, Aliluia, slava Tie, Dumnezeule!
Aliluia, Aliluia, Aliluia, slava Tie, Dumnezeul nostru, slava Tie!

Ectenia mare (dacd preotul nu are timp sd o facd, mergi la ,,Dumnezeu este Domnul”)

(Dupd fiecare cerere a ecteniei cdntdretii se inchind cu bund-cuviintd si evlavie cdntdnd, cu credinciosii din bisericd, rdspunsurile rénduite.)

Preotul: Cu pace (in pace), Domnului sa ne rugam.

Strana: Doamne, miluieste.

Preotul: Pentru pacea de sus si pentru mantuirea sufletelor noastre, Domnului sa ne
rugam.

Strana: Doamne, miluieste.

Preotul: Pentru pacea a toata lumea, pentru bunastarea sfintelor lui Dumnezeu Biserici si
pentru unirea tuturor, Domnului sa ne rugam.

Strana: Doamne, miluieste.

Preotul: Pentru sfanta biserica aceasta si pentru cei ce cu credinta, cu evlavie si cu frica de
Dumnezeu intra intr-insa, Domnului sa ne rugam.

Strana: Doamne, miluieste.

Preotul: Pentru (Inalt-) Prea Sfintitul (Arhi-) Episcopul (si Mitropolitul) nostru (N), pentru
cinstita preotime si cea intru Hristos diaconime, si pentru tot clerul si poporul, Domnului sa
ne rugam.

Strana: Doamne, miluieste.

Preotul: Pentru binecredinciosul popor roman... (aici se pomeneste si Carmuirea térii, dupd indrumdrile
Sfantului Sinod), Domnului s ne rugam.

Strana: Doamne, miluieste.

Preotul: Pentru sfant locasul acesta, tara aceasta si pentru toate orasele si satele si pentru
cei ce cu credinta locuiesc intr-insele, Domnului sa ne rugam.

Strana: Doamne, miluieste.

Preotul: Pentru buna intocmire a vazduhului, pentru imbelsugarea roadelor pamantului si
pentru vremuri pasnice, Domnului sa ne rugam.

Strana: Doamne, miluieste.

Preotul: Pentru cei ce calatoresc pe ape, pe uscat si prin aer, pentru cei bolnavi, pentru cei
ce se ostenesc, pentru cei robiti si pentru mantuirea lor, Domnului sa ne rugam.

Strana: Doamne, miluieste.

(Aici pot fi addugate si alte ectenii pentru felurite cereri.)



Preotul: Pentru ca sa fim izbaviti noi de tot necazul, mania, primejdia si nevoia, Domnului
sa ne rugam.

Strana: Doamne, miluieste.

Preotul: Apara, mantuieste, miluieste si ne pazeste pe noi, Dumnezeule, cu harul Tau.

Strana: Doamne, miluieste.

Preotul: Pe Preasfanta, curata, preabinecuvantata, slavita Stapana noastra, de Dumnezeu
Ndscatoarea si pururea Fecioara Maria, cu toti Sfintii sa o pomenim.

Strana: Preasfanta Nascdtoare de Dumnezeu, miluieste-ne pe noi.

Preotul: Pe noi insine si unii pe altii si toata viata noastra lui Hristos Dumnezeu sa o dam.

Strana: Tie, Doamne.

Preotul (rosteste ecfonisul Ecteniei): Ca Tie se cuvin toata slava, cinstea si nchindciunea,
Tatalui si Fiului si Sfantului Duh, acum si pururea si in vecii vecilor.

Strana: Amin. Apoi cantd pe glasul 1 (glasul troparului)

(Stihuri Psalm 117: 1, 11, 17, 22-23)
Stih 1: Marturisiti-va Domnului ca este bun, ca in veac este mila Lui.

Dumnezeu este Domnul si S-a aratat noud; bine este cuvantat Cel ce vine
intru numele Domnului.

Stih 2: Inconjurand, m-au inconjurat si in numele Domnului i-am nfrant pe ei.

Dumnezeu este Domnul...

Stih 3: Nu voi muri, ci voi fi viu si voi povesti lucrurile Domnului.

Dumnezeu este Domnul...

Stih 4: Piatra pe care au nesocotit-o ziditorii, aceasta a ajuns in capul unghiului. De
la Domnul s-a facut aceasta si este lucru minunat in ochii nostri.

Dumnezeu este Domnul si S-a aratat noua; bine este cuvantat Cel ce vine
intru numele Domnului.

Apoi cantd
Troparul Icoanei Izvoratoare de Mir a Maicii Domnului Iviron din Hawaii (troparul
hramului, 23 sept/6 oct), glasul 1, Podobie: Locuitor pustiului...

Inchinadndu-ne Tnhaintea preamiritei tale Icoane Iviron, Fecioard, ne umplem
de straina si nespusa dulce mireasma; si mirul, revarsandu-se din ea, da
vindecare celor credinciosi si pocainta si lacrimi celor ce cu dorire striga tie:
Slava mijlocirii tale, Preacurata! Slava minunilor tale! Slava darurilor tale, pe
care le dai noua, Marie, Mireasa lui Dumnezeu! (de doud ori)

Slava Tatalui si Fiului si Sfantului Duh.
Troparul Icoanei Maicii Domnului lviron (din Muntele Athos), glasul 1

Obraznicia celor ce urasc chipul Domnului si stapanirea necredinciosilor, celor
fara de Dumnezeu, venit-au in Niceea si, fara de omenie, cei trimisi chinuiesc
pe vaduva care cu dreapta credinta cinstea icoana Maicii lui Dumnezeu, iar



aceea, in felul sau, noaptea a slobozit icoana in mare, strigand: ,Slava tie,
Curata, ca marea cea netrecuta da tie spatele eil Slava, calatoriei tale celei

drepte, ceea ce esti una nestricata!”
Si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin.
Troparul Icoanei Maicii Domnului lviron (izvoratoare de mir, din Montreal), glasul 7
Din Icoana Ta, Nascatoare de Dumnezeu, Doamna, neincetat a curs mir
binecuvantat; tu i-ai mangaiat pe cei din exil credinciosi tie, si i-ai luminat pe
cei necredinciosi cu lumina Fiului tau. De aceea, Stapana, cu lacrimi ne
inchinam tie: Milostiveste-te spre noi la ceasul judecatii, ca prin mila ta sa nu
fim pedepsiti ca unii ce-au nesocotit-o, ci prin rugaciunile tale da-ne har ca sa
aducem roade duhovnicesti si mantuieste sufletele noastre.

Ectenia Mica (dacd preotul nu are timp séd o facd mergi la Sedelne)

Preotul: lara si iard, cu pace (in pace), Domnului sa ne rugam.

Strana: Doamne, miluieste.

Preotul: Apara, mantuieste, miluieste si ne pazeste, pe noi, Dumnezeule, cu harul Tau.

Strana: Doamne, miluieste.

Preotul: Pe Preasfanta, curata, preabinecuvantata, slavita Stapana noastra, de Dumnezeu
Ndscatoarea si pururea Fecioara Maria, cu toti Sfintii sa o pomenim.

Strana: Preasfanta Nascatoare de Dumnezeu, miluieste-ne pe noi.

Preotul: Pe noi insine si unii pe altii si toata viata noastra lui Hristos Dumnezeu sa o dam.

Strana: Tie, Doamne.

Preotul: Ca a Ta este stapanirea si a Ta este imparatia si puterea si slava, a Tatalui si a
Fiului si a Sfantului Duh, acum si pururea si in vecii vecilor.

Strana: Amin. Apoi cdntd

Sedelne [dups intaia Catisma], glasul 1, Podobie: Mormdntul Téu, Mdntuitorule...

Aratarea chipului fetei tale celui preastralucit, bucurie aduce tuturor
credinciosilor, si locasului lvirului daruieste aparatoare neadormita si izbavire
din nevoi. Pentru aceea, cantam tie, Preacurata: Acopera-ne pe noi pururea cu
acoperamantul tau.

Slava..., si acum..., glasul al 8-lea

Aceasta este ziua Domnului! Bucurati-va, popoare! Ca, iata, nor de lumina
purtator minunat in vazduh se intinde si in stalp de foc inaintea Athosului se
arata; una pe Unul Hristos tindand pe mainile sale de Maica, pe Ziditorul
lumii, spre mantuirea sufletelor noastre.

Ectenia Mica (dacd preotul nu are timp sé o facd mergi la Sedelne)

Preotul: lara si iara, cu pace (in pace), Domnului sa ne rugam.

Strana: Doamne, miluieste.

Preotul: Apara, mantuieste, miluieste si ne pazeste, pe noi, Dumnezeule, cu harul Tau.



Strana: Doamne, miluieste.

Preotul: Pe Preasfanta, curata, preabinecuvantata, sldavita Stapana noastra, de Dumnezeu
Nascatoarea si pururea Fecioara Maria, cu toti Sfintii sa o pomenim.

Strana: Preasfanta Nascatoare de Dumnezeu, miluieste-ne pe noi.

Preotul: Pe noi ingine si unii pe altii si toata viata noastra lui Hristos Dumnezeu sa o dam.

Strana: Tie, Doamne.

Preotul: Ca bun si iubitor de oameni Dumnezeu esti si Tie slava inaltam, Tatalui si Fiului si
Sfantului Duh, acum si pururea si in vecii vecilor.

Strana: Amin. Apoi céntd

Sedelne [dup3 a doua Catismé] ], glasul al 3-lea

Astazi, luminat se veselesc locuitorii Athosului; multime de cantari savarsesc,
cinstind cu dragoste pe cea nevinovata, si impodobindu-se cu marimea harului,
pe care |-au primit prin venirea icoanei preacuratei Prunce, care lumineaza cu
razele cunostintei de Dumnezeu pe cei ce o lauda cu cuviosie.

Slava..., si acum..., glasul al 5-lea

Minune preaslavita se vede astazi: cum pe ape se arata icoana cea purtatoare
de foc a dumnezeiestii Prunce si raze minunate sloboade, si petrecerea
pustnicilor cu minune mantuieste. Pentru aceasta, cu multumire, strigam tie:
,Bucura-te, cea plina de dar!”

Polieleul, glasul al 4-lea (cu stihuri din Psalmul 44):

Cuvant bun raspuns-a inima mea. Bucurd-te, Iimpariteasa prealdudatd, Maica
lui Hristos-Dumnezeu. Aliluia.

Grii-voi cAntarea mea Imparatului. Bucurd-te, imparateasa ingerilor, Stipana
lumii. Aliluia.

Limba mea este trestie de scriitor, ce scrie iscusit. Bucura-te, propovaduirea
Prorocilor si marirea Patriarhilor. Aliluia.

Impodobit] esti cu frumusetea mai mult decét fiii oamenilor. Bucuri-te,
Fecioara dumnezeiasca, Mireasa Stapana. Aliluia.

Revarsatu-s-a har pe buzele tale. Bucura-te, nespurcata, neintinata,
nevatamata, preasfanta. Aliluia.

Pentru aceasta, te-a binecuvantat pe tine, Dumnezeu, in veac. Bucura-te,
nadejdea celor deznadajduiti si celor biruiti ajutatoare. Aliluia.

Tncinge-Te cu sabia Ta peste coapsa Ta, Puternice. Bucuri-te, cea plind de
dar, cu tine este Domnul si, prin tine, cu noi. Aliluia.

Cu frumusetea ta si cu stralucirea ta. Bucura-te. Binecuvantata esti tu intre
femei si binecuvantat este rodul pantecelui tau. Aliluia.
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Tncordeaza-ti arcul, propaseste si impariteste. Bucurd-te, Fecioard
Nascatoare de Dumnezeu, ceea ce esti intre femei binecuvantata. Aliluia.

Pentru adevar, blandete si dreptate. Bucura-te, Marie, Doamna noastra a
tuturor, Domnul Puterilor este cu tine. Aliluia.

Pentru aceasta Te-a uns pe Tine, Dumnezeule, Dumnezeul Tau. Bucura-te,
scaun in chipul focului, mai preamarit decat cei in patru chipuri. Aliluia.

Cu untdelemnul bucuriei, mai mult decat pe partasii Tai. Bucura-te, Marie,
Doamna noastra a tuturor; bucura-te, Maica Vietii. Aliluia.

Statut-a imparateasa de-a dreapta Ta. Bucura-te, binecuvantata si
preamarita. Aliluia.

Tmbracatd in haina auritd si prea infrumusetats. Bucurd-te, Nascitoare de
Dumnezeu, ca ai nascut pe Mantuitorul sufletelor noastre. Aliluia.

Asculta, fiica si vezi si pleaca urechea ta. Bucura-te, Raiule preasfinte; bucura-
te, Mireasa nenuntita. Aliluia.

Si uita pe poporul tau si casa parintelui tau. Bucura-te, ceea ce esti mai mare
decat Sfintii; bucura-te, Mireasa nenuntita. Aliluia.

Fetei Tale se vor ruga mai-marii poporului. Preasfanta Fecioara, asculta glasul
netrebnicului tau rob si suspinurile inimii, ce se aduc tie, totdeauna,
indrepteaza, Stapana. Aliluia.

Pomeni-voi numele tau in tot neamul, zicand: Preasfanta Fecioara,
dumnezeiasca Mireasa, slujba mea cea saracacioasa primeste-o si lui
Dumnezeu Celui milostiv du-o pe ea ca, bucurandu-ma, sa te maresc pe tine,
cu totul laudata. Aliluia.

Marimurile la Polieleu cu stihuri alese din psalmi:

Stih 1: Adu-Ti aminte, Doamne, de David si de toate blandetile lui. (Psaim131: 1)

Stihira: Marimu-te pe tine, Preasfanta Fecioara, de Dumnezeu aleasa Prunca
si cinstim icoana ta cea sfanta, prin care reversi tamaduiri tuturor celor ce cu
credinta alearga la tine.

Stih 2: Lucruri preamarite s-au grait despre tine, cetatea lui Dumnezeu. (psalim 86: 2)
Marimu-te pe tine, Preasfanta Fecioara, de Dumnezeu aleasa Prunca si cinstim
icoana ta cea sfanta, prin care reversi tamaduiri tuturor celor ce cu credinta
alearga la tine.

Stih 3: Din rodul pantecelui tau voi pune pe scaunul tau. (Psalm 131: 11)

Marimu-te pe tine, Preasfanta Fecioara, de Dumnezeu aleasa Prunca si
cinstim icoana ta cea sfanta, prin care reversi tamaduiri tuturor celor ce cu
credinta alearga la tine.

Stih 4: Cel Preainalt a sfintit locasul Sau; Dumnezeu este in mijlocul cetatii, de aceea
nu se va clatina. (Psalm 45: 4-5)
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Marimu-te pe tine, Preasfanta Fecioara, de Dumnezeu aleasa Prunca si
cinstim icoana ta cea sfanta, prin care reversi tamaduiri tuturor celor ce cu
credinta alearga la tine.

Stih 5: Casei Tale se cuvine sfintenie, Doamne, intru lungime de zile. (psaim 92: 7)

Marimu-te pe tine, Preasfanta Fecioara, de Dumnezeu aleasa Prunca si
cinstim icoana ta cea sfanta, prin care reversi tamaduiri tuturor celor ce cu
credinta alearga la tine.

Stih 6: Binecuvantat este Dumnezeu in veac si in veacul veacului. (Psalm 88:52)
Marimu-te pe tine, Preasfanta Fecioara, de Dumnezeu aleasa Prunca si cinstim
icoana ta cea sfanta, prin care reversi tamaduiri tuturor celor ce cu credinta
alearga la tine.

Slava Tatalui si Fiului si Sfantului Duh. g/asul 1

Slava Tie, Treime Sfanta, Parinte, Cuvinte si Duhule Sfinte, (zicand:) Slava Tie,
Dumnezeule.

Si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin. acelasi glas

Bucura-te, ceea ce esti plina de har, Marie! Domnul este cu tine, (zicand:) si,
prin tine, cu noi.

Aliluia, Aliluia, Aliluia, slava Tie, Dumnezeule!

Aliluia, Aliluia, Aliluia, slava Tie, Dumnezeule!

Aliluia, Aliluia, Aliluia, slava Tie, Dumnezeul nostru, slava Tie!

Ectenia Mica (dacd preotul nu are timp sé o facd mergi la Sedealnd)

Preotul: lara si iard, cu pace (in pace), Domnului sa ne rugam.

Strana: Doamne, miluieste.

Preotul: Apara, mantuieste, miluieste si ne pazeste, pe noi, Dumnezeule, cu harul Tau.

Strana: Doamne miluieste.

Preotul: Pe Preasfanta, curata, preabinecuvantata, slavita Stapana noastra, de Dumnezeu
Nascatoarea si pururea Fecioara Maria, cu toti Sfintii sa o pomenim.

Strana: Preasfanta Nascatoare de Dumnezeu, miluieste-ne pe noi.

Preotul: Pe noi insine si unii pe altii si toata viata noastra lui Hristos Dumnezeu sa o dam.

Strana: Tie, Doamne.

Preotul: Ca S-a binecuvantat numele Tau si s-a preaslavit imparatia Ta, a Tatalui si a Fiului
si a Sfantului Duh, acum si pururea si in vecii vecilor.

Strana: Amin. Apoi cdntd

Sedealna [dupi Polieleu] ], glasul al 8-lea

Cine va spune marirea ta, Nascatoare de Dumnezeu? Caci, cu aratarea
icoanei tale, ai uimit pe toti drept-credinciosii, multime de neputinte
tamaduind si boli vindecand. O, preamilostiva Stapana, nu ne lipsi pe noi acum
de apararea ta, ci, cu rugdciunile tale, apara si mantuieste pe binecredinciosul
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nostru popor, pe conducatorii nostri si toata ostirea de Hristos iubitoare cu
puterea ta o ingradeste; ca, laudandu-te pe tine si toata nadejdea noastra spre
tine avand, sa nu fim rusinati in veci.

Slava..., si acum..., tot aceasta

Apoi cantd Antifonul intai al glasului al 4-lea:

Din tineretile mele multe patimi se luptd cu mine, ci Tnsuti m3 sprijind si m3
mantuieste, Mantuitorul meu.

Cei ce urati Sionul rusinati veti fi de Domnul, ca precum iarba de foc, asa veti
fi uscati.

Slava Tatalui si Fiului si Sfantului Duh.

Prin Sfantul Duh tot sufletul viaza si cu curatie se inalta, se lumineaza intru
Unimea Treimii, cu sfintenie de taina.

Si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin.

Prin Sfantul Duh izvorasc izvoarele harului, care adapa toata faptura spre
rodire de viata.

Prochimenul
Preotul: Intelepciune! S& ludm aminte!
Strana: céntd pe glasul al 4-lea, (Psalm 44: 20, 1)

Pomeni-voi numele Tau, intru tot neamul si neamul.
Stih: Raspuns-a inima mea cuvant bun.

Pomeni-voi numele Tau, intru tot neamul si neamul.
Pomeni-voi numele Tau, intru tot neamul si neamul.

Preotul: Domnului sa ne rugam.

Strana: Doamne, miluieste.

Preotul: Ca Sfant esti, Dumnezeul nostru...

Strana: Amin. Si céntd pe glasul al 7-lea (glasul de rdnd al Octoihului)

[Preotul: Toatd suflarea sa laude pe Domnul. uneori pdrintele céntd si aceste stihuri]

Toata suflarea sa laude pe Domnul.

[Preotul: Laudati pe Domnul intru Sfintii Lui.]

Toata suflarea sa laude pe Domnul.

[Preotul: Laudati-L pe El intru taria puterii Lui.]

Suflarea toata si toata faptura, sa laude sfant numele Domnului, pe
Domnul.

Preotul: Si pentru ca sa ne invrednicim noi a asculta Sfanta Evanghelie, pe Domnul
Dumnezeul nostru sa-L rugam.
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Strana: Doamne, miluieste; Doamne, miluieste; Doamne, miluieste. (obisnuit pe glasul
al 2-lea)

Preotul: intelepciune, drepti sd ascultdm Sfanta Evanghelie. Pace tuturor!

Strana: Si duhului tau.

Preotul: Din Sfanta Evanghelie de la sfantul Apostol si Evanghelist Luca, citire.

Strana (inchindndu-se): Slava Tie, Doamne, slava Tie!

Preotul: Sa luam aminte! (si preotul citeste Sfdnta Evanghelie, in timp ce paraclisierul, sau diaconul dacd
este, std cu lumdnarea aprinsd in latura de miazdzi a Sfintei Mese, cu fata spre preotul care citeste Sfdnta Evanghelie)

Evanghelia de la Luca (1: 39-49, 56): In zilele acelea, sculdndu-se Maria...

Dupd care

Strana (inchinéndu-se): Slava Tie, Doamne, slava Tie!

Apoi citeste indatd, rar si cu umilintd

Psalmul 50

Miluieste-ma, Dumnezeule, dupa mare mila Ta si, dupa multimea indurarilor
Tale, sterge faradelegea mea. Spala-ma intru totul de faradelegea mea si de
pacatul meu ma curateste. Ca faradelegea mea eu o cunosc si pacatul meu
inaintea mea este pururea. Tie unuia am gresit si rau inaintea Ta am facut, asa
incat drept esti Tu intru cuvintele Tale si biruitor cand vei judeca Tu. C3, iata,
intru faradelegi m-am zamislit si in pacate m-a nascut maica mea. C3, iata,
adevarul ai iubit; cele nearatate si cele ascunse ale intelepciunii Tale mi-ai
aratat mie. Stropi-ma-vei cu isop si ma voi curati; spala-ma-vei, si mai mult
decat zapada ma voi albi. Auzului meu vei da bucurie si veselie; bucura-se-vor
oasele cele smerite. intoarce fata Ta de citre picatele mele, si toate
faradelegile mele sterge-le. Inima curata zideste intru mine, Dumnezeule, si
duh drept innoieste intru cele dinduntru ale mele. Nu ma lepada de la fata Ta,
si Duhul Tau Cel Sfant nu-L lua de la mine. Da-mi iarasi bucuria mantuirii Tale,
si cu duh st3panitor m3 intireste. invita-voi pe cei fara de lege cdile Tale, si cei
necredinciosi la Tine se vor intoarce. Izbaveste-ma de varsarea de sange,
Dumnezeule, Dumnezeul mantuirii mele; bucura-se-va limba mea de dreptatea
Ta. Doamne, buzele mele vei deschide, si gura mea va vesti lauda Ta. Ca, de ai
fi voit jertfa, Ti-as fi dat; arderile de tot nu le vei binevoi. Jertfa lui Dumnezeu:
duhul umilit; inima infranta si smerita Dumnezeu nu o va urgisi. Fa bine,
Doamne, intru bunavoirea Ta, Sionului, si sa se zideasca zidurile lerusalimului.
Atunci vei binevoi jertfa dreptatii, prinosul si arderile de tot; atunci vor pune pe
altarul Tau vitei.

Slava Tatalui si Fiului si Sfantului Duh. glasul al 2-lea

Pentru rugaciunile Nascatoarei de Dumnezeu, Milostive, curateste multimea
greselilor noastre.

Si acum...
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Pentru rugaciunile Nascatoarei de Dumnezeu, Milostive, curateste mul{imea
greselilor noastre.

Stih: Miluieste-ma, Dumnezeule, dupa mare mila Ta si dupa multimea
indurarilor Tale, curateste faradelegile noastre.

Stihira Icoanei Maicii Domnului lviron, glasul al 6-lea

La aratarea icoanei tale celei minunate cand a sosit, parintii Athosului, vazand
stalp de foc pe mare, de frica au fost cuprinsi si de nedumerire. lar Gavriil,
umbland pe mare ca un al doilea Petru, cu lacrimi striga tie: , O, Preasfanta,
vino si pazeste mostenirea ta nevatamata de vrajmasi!”

[Preotul citeste rugdciunea: Mantuieste, Dumnezeule, poporul Tau..., Strana: Doamne, miluieste (de 12 ori).]
Ecfonisul

Preotul: Cu mila si cu indurarile...

Strana: Amin! Apoi cantd

CANOANELE

(pe 12; si Catavasiile Bunei Vestiri, glasul al 4-lea)
(In bisericile de enorie, insd, de obicei nu se cdntd Canoanele, ci doar Catavasiile; v. Catavasier 2017, pg. 69)

[ Cdntarea 1-a, glasul al 8-lea

Stih: Preasfdntda Nascatoare de Dumnezeu, miluieste-ne pe noi!

Primeste, Preacuratd, laudd din buze spurcate, precum odinioarad Fiul tdu,
Dumnezeul meu si Domnul, a primit cei doi bani ai vaduvei, si-mi ddruieste
dezlegare de greseli, ca, dupd datorie, sa te maresc.

Stih: Preasfdntda Nascatoare de Dumnezeu, miluieste-ne pe noi!

Cdntare ingereascad se cuvine tie, Maica lui Dumnezeu, cdci cu instrdinare ai
ndscut pe Ziditorul acelora; dar si de la noi primeste, Stapdnd, aceste rugdciuni
cucernice, ca sa cdntam Domnului, intru neputinta noastrd, cdci cu slava S-a
preaslavit.

Stih: Preasfdntd Ndscdtoare de Dumnezeu, miluieste-ne pe noi!

Inchegatu-s-au apele, inchegatu-s-au si valurile in mijlocul mérii, purtdnd
icoana ta, Maica lui Dumnezeu. intdreste si inima mea, ce se clatind, pe piatra
poruncilor lui Hristos.

Stih: Preasfdntd Ndscdtoare de Dumnezeu, miluieste-ne pe noi!

Ajutdtoare si acoperitoare ai fost, Fecioarad, locasului Ivirului, afundénd in
mare ostile lui Amira cu cordbiile lui. Ineacd, dar, in addncimea milei Fiului tdu,
toate patimile mele sufletesti si greselile mele cele fard de numar.

Stih: Preasfdntd Ndscdtoare de Dumnezeu, miluieste-ne pe noi! |
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Catavasia 1-a, glasul al 4-lea

Deschide-voi gura mea si se va umple de Duh, si cuvant raspunde-voi
Tmpératesei Maici; si ma voi ardta luminat préznuind, si voi canta minunile ei,
bucurandu-ma.

Stih: Preasfdntda Nascatoare de Dumnezeu, miluieste-ne pe noi!

Catavasia a 3-a, glasul al 4-lea

Pe ai tai cantareti, Nascatoare de Dumnezeu, izvorul cel viu si indestulat, care
s-au impreunat ceata duhovniceasca, intareste-i si, intru dumnezeiasca marirea
ta, cununilor slavei invredniceste-i.

Ectenia Mica (dacd preotul nu are timp sé o facd, mergi la Sedealnd)

Preotul: lara si iard, cu pace (in pace), Domnului sa ne rugam.

Strana: Doamne, miluieste.

Preotul: Apara, mantuieste, miluieste si ne pazeste, pe noi, Dumnezeule, cu harul Tau.

Strana: Doamne, miluieste.

Preotul: Pe Preasfanta, curata, preabinecuvantata, slavita Stapana noastra, de Dumnezeu
Ndscatoarea si pururea Fecioara Maria, cu toti Sfintii sa o pomenim.

Strana: Preasfanta Nascdtoare de Dumnezeu, miluieste-ne pe noi.

Preotul: Pe noi nsine si unii pe altii si toata viata noastra lui Hristos Dumnezeu sa o dam.

Strana: Tie, Doamne.

Preotul: Ca Tu esti Dumnezeul nostru si Tie slava inaltam, Tatalui si Fiului si Sfantului Duh,
acum si pururea si in vecii vecilor.

Strana: Amin. Apoi cdntd

Sedealna, glasul al 4-lea

Astazi a sosit praznuirea cea luminata a Aparatoarei noastre! Sa salte faptura
si multimile oamenilor sa dantuiasca! Ca Preasfanta Nascatoare de Dumnezeu
ne cheama pe noi, ca sa vedem icoana ei cea de foc purtatoare, care cu razele
milei lumineaza pe cei credinciosi. Pentru aceea, bucurand-ne, sa strigam:
Mantuieste-ne, Doamna, de foamete, de foc, de sabie si din nevoi pe noi, cei
care cinstim aratarea icoanei tale!

Slava..., si acum..., tot aceasta

Stih: Preasfdnta Ndscdtoare de Dumnezeu, miluieste-ne pe noi!

Catavasia a 4-a, glasul al 4-lea

Sfatul cel neurmat si dumnezeiesc, al intruparii Tale celei de sus, celei din
Fecioara, Prorocul Avacum avandu-l in minte, a strigat: Slava Puterii Tale,
Doamne!

Stih: Preasfdnta Ndscdtoare de Dumnezeu, miluieste-ne pe noi!

Catavasia a 5-a, glasul al 4-lea
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Spaimantatu-s-au toate de dumnezeiasca slava ta; ca tu, Fecioara neispitita
de nunta, ai avut in pantece pe Dumnezeu Cel peste toate si ai nascut pe Fiul
Cel fara de ani, Cel ce daruieste pace tuturor celor ce te lauda pe tine.

Stih: Preasfdntda Nascatoare de Dumnezeu, miluieste-ne pe noi!

Catavasia a 6-a, glasul al 4-lea

Inteleptii de Dumnezeu, care faceti acest praznic dumnezeiesc si cu totul
cinstit, al Maicii lui Dumnezeu, veniti sa batem din palme, slavind pe
Dumnezeu, Cel Ce S-a nascut dintr-insa.

Ectenia Mica (dacd preotul nu are timp sd o facd, mergi la Condac si Icos)

Preotul: lara si iard, cu pace (in pace), Domnului sa ne rugam.

Strana: Doamne, miluieste.

Preotul: Apara, mantuieste, miluieste si ne pazeste, pe noi, Dumnezeule, cu harul Tau.

Strana: Doamne, miluieste.

Preotul: Pe Preasfanta, curata, preabinecuvantata, slavita Stapana noastra, de Dumnezeu
Ndscatoarea si pururea Fecioara Maria, cu toti Sfintii sa o pomenim.

Strana: Preasfanta Nascatoare de Dumnezeu, miluieste-ne pe noi.

Preotul: Pe noi Tnsine si unii pe altii si toata viata noastra lui Hristos Dumnezeu sa o dam.

Strana: Tie, Doamne.

Preotul: C& Tu esti Imparatul pacii si Mantuitorul sufletelor noastre si Tie slava inaltdm,
Tatalui si Fiului si Sfantului Duh, acum si pururea si in vecii vecilor.

Strana: Amin. Apoi cdntd Condacul si citeste Icosul, rar si cu glas inalt

Condacul Icoanei lzvoratoare de Mir a Maicii Domnului lviron din Hawaii,
glasul al 8-lea, Podobie: Desi sfdntd Icoana ta...

Preasfanta Nascatoare de Dumnezeu, Doamna, din sfanta si slavita ta Icoana
Iviron, ce a rasarit in insulele Hawaii, din dragostea Fiului tau si prin harul si
mijlocirea ta, dulce mir izvoraste nespus, care degraba alina durerile si
neputintele celor ce cu bucurie alearga la cinstitul tau chip. Preamarita
Tmpérateasa si milostivd Maic$, strigdm tie: Bucurd-te, Portdrita buna, care
deschizi credinciosilor usile raiului!

Condacul Icoanei Maicii Domnului lviron din Muntele Athos, glasul al 8-lea

Desi a fost aruncata in mare icoana ta cea sfanta, Nascatoare de Dumnezeu,
de vaduva care nu putea sa o apere de vrajmasi, s-a aratat pazitoare Athosului
si portarita locasului Ivirului, ingrozind pe vrajmasi si izbavind din toate nevoile
si napastele pe cei care, in tara noastra, cu dreapta credinta te cinstesc pe tine.

Icosul

Vazand icoana Maicii lui Dumnezeu ce se aratase in stalp de foc, adunarea
pustnicilor din locasul lvirului a strigat: ,, 0, Stapane, invredniceste-ne pe noi sa
primim icoana Maicii tale spre mangaierea nemerniciei noastre! lar tu, Gavriile,
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indrazneste de intra in mare si primeste in bratele tale vistieria ce se arata; ca
sa ne fie noua pazitoare neadormita, si tuturor crestinilor acoperamant si
bucurie!”

SINAXAR

Tn aceastd luna, in ziua a sasea, priznuim Icoana lzvoratoare de Mir a Maicii
Domnului lviron din Hawaii, care din aceasta zi din anul 2008 izvoraste mir si
savarseste minuni si tamaduiri neincetat.

Tn aceastd luna, in ziua a patra, pomenirea Sfantului Preot Mérturisitor
Dumitru Staniloae; si a Sfantului Sfintit Mucenic lerotei, episcopul Atenei.

Tot in aceasta zi, pomenirea Sfantului Sfintit Mucenic Petru din Capitoliu; a
Sfintei Mucenite Domnina si a fiicelor ei Verina si Prosdoca; a Sfantului
Mucenic Audact si a fiicei sale Calistena; a Cuviosului Parintelui nostru Amun
Egipteanul; si a Sfintilor Mucenici Faust, Gaiu, Eusebiu si Herimon diaconii.

Cu ale lor sfinte rugaciuni, Doamne, miluieste-ne si ne mantuieste pe noi.
Amin.

Stih: Preasfdntd Ndscdtoare de Dumnezeu, miluieste-ne pe noi!

Catavasia a 7-a, glasul al 4-lea

N-au slujit fapturii inteleptii de Dumnezeu, ci numai Facatorului; ci, groaza
focului barbateste infruntand-o, se bucurau, cantand: Prealaudate Dumnezeul
parintilor nostri si Doamne, bine esti cuvantat.

Catavasia a 8-a, glasul al 4-lea

Stih: Sa laudam, sa binecuvantam si sa ne inchinam Domnului, cantandu-I si
preainaltandu-L intru toti vecii.

Pe tinerii cei binecredinciosi, in cuptor, nasterea Nascatoarei de Dumnezeu i-
a mantuit, atunci fiind inchipuita, iar acum, fiind plinita, pe toata lumea ridica
sa cante: Pe Domnul, lucrurile, laudati-L si-L preainaltati intru toti vecii!

Preotul: Pe Nascatoarea de Dumnezeu si Maica Luminii intru cantari cinstind-o sa o
marim.

Strana: céntd pe glasul al 4-lea (glasul Catavasiilor) mérimurile Néscdtoarei de Dumnezeu

Stih 1: Mareste sufletul meu pe Domnul si s-a bucurat duhul meu de Dumnezeu,
Mantuitorul meu.

Ceea ce esti mai cinstita decat Heruvimii si mai slavita fara de asemanare decat
Serafimii, care, fara stricaciune, pe Dumnezeu-Cuvantul ai nascut, pe tine, cea cu
adevarat Nascatoare de Dumnezeu, te marim.

Stih 2: Ca a cautat spre smerenia roabei Sale, ca, iata, de acum ma vor ferici toate
neamurile.

Ceea ce esti mai cinstita...
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Stih 3: Ca mi-a facut mie marire Cel puternic, si sfant este numele Lui, si mila Lui in
neam si in neam spre cei ce se tem de El.

Ceea ce esti mai cinstita...

Stih 4: Facut-a tarie cu bratul Sau Domnul, risipit-a pe cei mandri cu cugetul inimii
lor.

Ceea ce esti mai cinstita...

Stih 5: Pogorat-a pe cei puternici de pe scaune si a inaltat pe cei smeriti, pe cei
flamanzi i-a umplut de bunatati si pe cei bogati i-a scos afara deserti.

Ceea ce esti mai cinstita...

Stih 6: A sprijinit pe Israel, sluga Sa, ca sa pomeneasca mila, precum a grdit catre
parintii nostri, lui Avraam si semintiei lui pana in veac.

Ceea ce esti mai cinstita...

Stih: Preasfanta Nascatoare de Dumnezeu, miluieste-ne pe noi!

Catavasia a 9-a, glasul al 4-lea

Tot neamul pamantesc sa salte cu duhul, fiind luminat; si sa praznuiasca firea
mintilor celor fara de trup, cinstind sfanta praznuire a Maicii lui Dumnezeu, si
sa strige: Bucura-te, preafericita Nascatoare de Dumnezeu, Curata, pururea
Fecioara!

Ectenia Mica (dacd preotul nu are timp sé o facd, mergi la Lumindndé)

Preotul: lara si iara, cu pace (in pace), Domnului sa ne rugam.

Strana: Doamne, miluieste.

Preotul: Apara, mantuieste, miluieste si ne pazeste, pe noi, Dumnezeule, cu harul Tau.

Strana: Doamne, miluieste.

Preotul: Pe Preasfanta, curata, preabinecuvantata, sldavita Stdpana noastra, de Dumnezeu
Nascatoarea si pururea Fecioara Maria, cu toti Sfintii sa o pomenim.

Strana: Preasfanta Nascatoare de Dumnezeu, miluieste-ne pe noi.

Preotul: Pe noi insine si unii pe altii si toata viata noastra lui Hristos Dumnezeu sa o dam.

Strana: Tie, Doamne.

Preotul: Ca pe Tine Te lauda toate Puterile ceresti, si Tie slava inaltam, Tatalui si Fiului si
Sfantului Duh, acum si pururea si in vecii vecilor.

Strana: Amin. Apoi cantd

LUMlNANDA, glasul al 2-lea, Podobia: Femei, auziti...

Icoana ta cea intru tot cinstita primind-o Gavriil in brate, a strigat catre tine,
Stipand: , 0, preadulce Maic3 a Impdratului Hristos, fii acoperdmant locasului
tau, bucurie tuturor crestinilor si mijlocitoare a vietii de veci!”

Slava..., si acum..., tot aceasta

LAUDELE
Strana: cdntad pe glasul al 4-lea (glasul Stihirilor)

19



Toata suflarea sa laude pe Domnul! Laudati pe Domnul din ceruri, laudati-L pe El
intru cele inalte; Tie se cuvine cantare, Dumnezeule (Psalm 148: 1).

Laudati-L pe El toti ingerii Lui, laudati-L pe El toate puterile Lui; Tie se cuvine
cantare, Dumnezeule (psalm 148: 2).

Stihirile, glasul al 4-lea

Stih: Laudati-L pe El intru puterile Lui, laudati-L pe El dupa multimea slavei Lui (Psa/im
150: 2).

O, nespusa bunatate! O, preaslavita aratare a icoanei a Maicii lui Dumnezeu,
care straluceste cu minunile si lumineaza cu harul pe cei ce cu credinta alearga
la ea; cu bucurie primind-o, pe Curata, dumnezeiasca Prunca, dupa vrednicie,
cu cantari o cinstim si o fericim.

Stih: Laudati-L pe Elin glas de trambita, laudati-L pe El in psaltire si in alauta (psa/im
150: 3).

O, nespusa bunatate! O, preaslavita aratare a icoanei a Maicii lui Dumnezeu,
care straluceste cu minunile si lumineaza cu harul pe cei ce cu credinta alearga
la ea; cu bucurie primind-o, pe Curata, dumnezeiasca Prunca, dupa vrednicie,
cu cantari o cinstim si o fericim.

Stih: Laudati-L pe Elin timpane si in hora, laudati-L pe El in strune si in organe (Psa/m
150: 4).

O, purtarea ta de grija, pentru noi, Stapana! Ca astazi, trimitdnd minunata ta
icoana, cu milostivire ne dai noua aceasta pazitoare neadormita si mangaiere a
nemerniciei noastre. Pentru aceasta, cunoscand cinstitele tale minuni, cu
cantari pe tine te marim.

Stih: Laudati-L pe Elin chimvale bine-rasunatoare, laudati-L pe El in chimvale de
strigare. Toata suflarea sa laude pe Domnul (psalm 150: 5-6).

O, preaslavita minune! Cum icoana ta cea de foc purtatoare, dreapta pe
valurile marii, ca intr-o caruta, se poarta, luminand mintile cu razele darului
cele stralucitoare. Aceasta praznuire cu cantari de bucurie cinstind-o, slava
inaltam Nascatoarei de Dumnezeu.

Slava..., si acum..., asemenea

Graiul tau plinindu-l, Maica lui Dumnezeu, preacuviosul Gavriil, cu picioare
neudate a umblat pe apa marii si, primind sfintita ta icoana, praznuire a facut
impreunat cu ceata pustnicilor Athosului. Deci si noi, minunandu-ne, strigam
Celui Intai Intru toate Pricinuitorului: ,Slava Tie, Unuia Imparate si
Dumnezeule, Care ai savarsit cele minunate, pentru rugaciunile Nascatoarei de
Dumnezeu!”

DOXOLOGIA MARE
Preotul: Slava Tie, Celui ce ne-ai aratat noua lumina!
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Strana: céntd pe glasul al 4-lea (glasul Stihirilor)

Slava intru cei de sus lui Dumnezeu si pe pamant pace, intre oameni bunavoire.

Laudamu-Te, Te binecuvantam, inchinamu-ne Tie, slavimu-Te, multumim Tie
pentru slava Ta cea mare.

Doamne, impérate ceresc, Dumnezeule, Pirinte Atottiitorule, Doamne Fiule, Unule-
Nascut, lisuse Hristoase si Duhule Sfinte.

Doamne, Dumnezeule, Mieluselul lui Dumnezeu, Fiul Tatalui, Cel ce ridici pacatul
lumii, miluieste-ne pe noi, Cel ce ridici pacatele lumii.

Primeste rugaciunea noastra, Cel ce sezi de-a dreapta Tatalui, si ne miluieste pe
noi.

Ca Tu esti Unul Sfant, Tu esti Unul Domn lisus Hristos, intru slava lui Dumnezeu
Tatal. Amin.

n toate zilele Te voi binecuvanta si voi Iduda numele T3u in veac si in veacul
veacului.

Tnvredniceste-ne, Doamne, in ziua aceasta, fard de pdcat sa ne pazim noi.

Binecuvantat esti, Doamne, Dumnezeul parintilor nostri, si laudat si preaslavit este
numele Tau in veci. Amin.

Fie, Doamne, mila Ta spre noi, precum am nadajduit intru Tine.

Binecuvantat esti, Doamne, invata-ma indreptarile Tale (de trei ori).

Doamne, scapare Te-ai facut noua in neam si in neam. Eu am zis: Doamne,
miluieste-ma, vindeca sufletul meu, ca am gresit Tie.

Doamne, la Tine am scapat, invata-ma sa fac voia Ta, ca Tu esti Dumnezeul meu.

Ca la Tine este izvorul vietii, intru lumina Ta vom vedea lumina.

Tinde mila Ta celor ce te cunosc pe Tine.

Sfinte Dumnezeule, Sfinte tare, Sfinte fara de moarte, miluieste-ne pe noi(de trei ori).

Slava Tatalui si Fiului si Sfantului Duh, si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin.

Sfinte fara de moarte, miluieste-ne pe noi.

Apoi mai pe larg:

Sfinte Dumnezeule, Sfinte tare, Sfinte fara de moarte, miluieste-ne pe noi.

Siindatad canta:

Troparul Icoanei Izvoratoare de Mir a Maicii Domnului lviron din Hawaii (troparul
hramului, 23 sept/6 oct), glasul 1, Podobie: Locuitor pustiului...

Inchindndu-ne Tnhaintea preamiritei tale Icoane Iviron, Fecioard, ne umplem
de straina si nespusa dulce mireasma; si mirul, revarsandu-se din ea, da
vindecare celor credinciosi si pocainta si lacrimi celor ce cu dorire striga tie:
Slava mijlocirii tale, Preacurata! Slava minunilor tale! Slava darurilor tale, pe
care le dai noua, Marie, Mireasa lui Dumnezeu!

Troparul Icoanei Maicii Domnului lviron (izvoratoare de mir, din Montreal), glasul 7
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Din Icoana Ta, Nascatoare de Dumnezeu, Doamna, neincetat a curs mir
binecuvantat; tu i-ai mangaiat pe cei din exil credinciosi tie, si i-ai luminat pe
cei necredinciosi cu lumina Fiului tau. De aceea, Stapana, cu lacrimi ne
inchinam tie: Milostiveste-te spre noi la ceasul judecatii, ca prin mila ta sa nu
fim pedepsiti ca unii ce-au nesocotit-o, ci prin rugaciunile tale da-ne har ca sa
aducem roade duhovnicesti si mantuieste sufletele noastre.

[Apoi Ecteniile (intreitd si cea a cererilor) si Otpustul mare ca la Vecernie, dacd se spun.]
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