Sfantul Apostol, intaiul Mucenic si Arhidiacon Stefan

+Sf. Cuv. Teodor Marturisitorul

Sfanta Vecernie (fird litie)

Vineri seara, saptamana a 29-a dupa Rusalii, 27 decembrie 2025

Preotul: Binecuvantat este Dumnezeul nostru, totdeauna, acum si pururea si
in vecii vecilor.

Strana: Amin.
Slava Tie, Dumnezeul nostru, slava Tie!

Tmpérate ceresc, Mangaietorule, Duhul Adevarului, Care pretutindenea esti si toate le
plinesti, Vistierul bunatatilor si Datatorule de viata, vino si Te saldsluieste intru noi si ne
curateste pe noi de toata intinaciunea si mantuieste, Bunule, sufletele noastre.

(Apoi, inchindndu-se de 3 ori)

Sfinte Dumnezeule, Sfinte Tare, Sfinte fara de moarte, miluieste-ne pe noi.

Sfinte Dumnezeule, Sfinte Tare, Sfinte fara de moarte, miluieste-ne pe noi.

Sfinte Dumnezeule, Sfinte Tare, Sfinte fara de moarte, miluieste-ne pe noi.

Slava Tatalui si Fiului si Sfantului Duh, si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin.

Preasfanta Treime, miluieste-ne pe noi. Doamne, curateste pacatele noastre. Stapane,
iarta faradelegile noastre. Sfinte, cerceteaza si vindeca neputintele noastre, pentru sfant
numele Tau.

Doamne, miluieste! Doamne, miluieste! Doamne, miluieste!

Slava Tatalui si Fiului si Sfantului Duh, si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin.

Tatdl nostru, Care esti in ceruri, sfinteasci-Se numele T3u, vie Impératia Ta, facd-Se voia
Ta, precum in cer asa si pe pamant. Pdinea noastra cea de toate zilele da-ne-o noua astazi, si
ne iartd noua greselile noastre, precum si noi iertam gresitilor nostri. Si nu ne duce pe noi in
ispita, ci ne izbaveste de cel viclean.

Preotul: Ci a Ta este impératia si puterea si slava, a Tatalui si a Fiului si a Sfantului Duh,
acum si pururea si in vecii vecilor.

Strana: Amin.

Doamne, miluieste. (de 12 ori)

Slava Tatalui si Fiului si Sfantului Duh, si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin.

(Apoi, inchindndu-se de 3 ori)

Veniti sd ne inchindm Tmparatului nostru Dumnezeu!

Veniti sd ne inchindm si s cddem la Hristos, imparatul nostru Dumnezeu!

Veniti s3 ne inchindm si sd cddem la Tnsusi Hristos, imparatul si Dumnezeul nostru!

(Apoi, citeste rar, cu glas lin)

Psalmul 103
Binecuvinteaza, suflete al meu, pe Domnul! Doamne Dumnezeul meu,

maritu-Te-ai foarte! Intru stralucire si in mare podoab3 Te-ai imbréicat. Cel ce
Te imbraci cu lumina ca si cu o haina; Cel ce intinzi cerul ca un cort; Cel ce



acoperi cu ape cele mai de deasupra ale lui; Cel ce pui norii suirea Ta; Cel ce
umbli peste aripile vanturilor; Cel ce faci pe ingerii Tai duhuri si pe slugile Tale
para de foc; Cel ce ai intemeiat pamantul pe temeliile lui si nu se va clatina in
veacul veacului. Adancul ca o haina este imbracamintea Lui; peste munti vor
sta ape. De certarea Ta vor fugi, de glasul tunetului Tau se vor infricosa. Se suie
munti si se coboara vai, in locul in care le-ai intemeiat pe ele. Hotar ai pus, pe
care nu-l vor trece si nici nu se vor intoarce sa acopere pamantul. Cel ce trimiti
izvoare in vai, prin mijlocul muntilor vor trece ape; adapa-se-vor toate fiarele
campului, asinii salbatici setea isi vor potoli. Peste acelea pasarile cerului vor
locui; din mijlocul stancilor vor da glas. Cel ce adapi muntii din cele mai de
deasupra ale Tale, din rodul lucrurilor Tale se va satura pamantul. Cel ce rasari
iarba dobitoacelor si verdeata spre trebuinta oamenilor; ca sa scoata paine din
pamant; si vinul veseleste inima omului; ca sa veseleasca fata cu untdelemn si
painea inima omului o intareste. Satura-se-vor copacii campului, cedrii
Libanului pe care i-ai sadit; acolo pasarile isi vor face cuib. Locasul cocostarcului
in chiparosi. Muntii cei inalti adapost cerbilor, stancile scapare iepurilor. Facut-
ai luna spre vremi, soarele si-a cunoscut apusul sau. Pus-ai intuneric si s-a facut
noapte, cand vor iesi toate fiarele padurii; puii leilor mugesc ca sa apuce si sa
ceara de la Dumnezeu mancarea lor. Rasarit-a soarele si s-au adunat si in
culcusurile lor se vor culca. lesi-va omul la lucrul sau si la lucrarea sa pana
seara. Cat s-au marit lucrurile Tale, Doamne, toate cu intelepciune le-ai facut!
Umplutu-s-a pamantul de zidirea Ta. Marea aceasta este intinsa si larga; acolo
se gasesc taratoare, carora nu este numar, vietati mici si mari. Acolo corabiile
umbla; balaurul acesta pe care |-ai zidit, ca sa se joace in ea. Toate catre Tine
asteapta ca sa le dai lor hrana la buna vreme. Dandu-le Tu lor, vor aduna.

Deschizand Tu mana Ta, toate se vor umple de bunatati, dar intorcandu-Ti Tu
fata Ta, se vor tulbura; lua-vei duhul lor si se vor sfarsi si in tarana se vor
intoarce. Trimite-vei duhul Tau si se vor zidi si vei innoi fata pamantului. Fie
slava Domnului in veac! Veseli-se-va Domnul de lucrurile Sale. Cel ce cauta spre
pamant si-l face pe el de se cutremura; Cel ce se atinge de munti si fumega.
Canta-voi Domnului in viata mea, canta-voi Dumnezeului meu cat voi fi.
Placute sa-i fie Lui cuvintele mele, iar eu ma voi veseli de Domnul. Piara
pacatosii de pe pamant si cei fara de lege, ca sa nu mai fie. Binecuvinteaza,
suflete al meu, pe Domnul.

Siiardsi:

Soarele si-a cunoscut apusul sau. Pus-ai intuneric si s-a facut noapte. Cat s-au
marit lucrurile Tale, Doamne, toate cu intelepciune le-ai facut!



Slava Tatalui si Fiului si Sfantului Duh, si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin.
Aliluia, Aliluia, Aliluia, slava Tie, Dumnezeule!

Aliluia, Aliluia, Aliluia, slava Tie, Dumnezeule!

Aliluia, Aliluia, Aliluia, slava Tie, Dumnezeul nostru, slava Tie!

Ectenia mare
(Cantaretii dau rdspunsurile cntdnd Tmpreund cu credinciosii si inchindndu-se dupd cuviintd la fiecare cerere a ecteniei.)

Preotul: Cu pace (in pace), Domnului sa ne rugam.

Strana: Doamne, miluieste.

Preotul: Pentru pacea de sus si pentru mantuirea sufletelor noastre, Domnului sa ne
rugam.

Strana: Doamne, miluieste.

Preotul: Pentru pacea a toata lumea, pentru bunastarea sfintelor lui Dumnezeu Biserici si
pentru unirea tuturor, Domnului sa ne rugam.

Strana: Doamne, miluieste.

Preotul: Pentru sfanta biserica aceasta si pentru cei ce cu credinta, cu evlavie si cu frica de
Dumnezeu intra intr-insa, Domnului sa ne rugam.

Strana: Doamne, miluieste.

Preotul: Pentru (Inalt-) Prea Sfintitul (Arhi-) Episcopul (si Mitropolitul) nostru (N), pentru
cinstita preotime si cea intru Hristos diaconime, si pentru tot clerul si poporul, Domnului sa
ne rugam.

Strana: Doamne, miluieste.

Preotul: Pentru binecredinciosul popor roman de pretutindeni, (aici se pomeneste si Carmuirea tdrii,
dupd indrumdrile Sfantului Sinod), Domnului sa ne rugam.

Strana: Doamne, miluieste.

Preotul: Pentru sfant locasul acesta, tara aceasta si pentru toate orasele si satele si pentru
cei ce cu credinta locuiesc intr-insele, Domnului sa ne rugam.

Strana: Doamne, miluieste.

Preotul: Pentru buna intocmire a vazduhului, pentru imbelsugarea roadelor pamantului si
pentru vremuri pasnice, Domnului sa ne rugam.

Strana: Doamne, miluieste.

Preotul: Pentru cei ce calatoresc pe ape, pe uscat si prin aer, pentru cei bolnavi, pentru cei
ce se ostenesc, pentru cei robiti si pentru mantuirea lor, Domnului sa ne rugam.

Strana: Doamne, miluieste.

(Aici pot fi addugate si alte ectenii pentru felurite cereri.)

Preotul: Pentru ca sa fim izbaviti noi de tot necazul, méania, primejdia si nevoia, Domnului
sa ne rugam.

Strana: Doamne, miluieste.

Preotul: Apara, mantuieste, miluieste si ne pazeste pe noi, Dumnezeule, cu harul Tau.

Strana: Doamne, miluieste.

Preotul: Pe Preasfanta, curata, preabinecuvantata, slavita Stapana noastra, de Dumnezeu
Nascatoarea si pururea Fecioara Maria, cu toti Sfintii sa o pomenim.

Strana: Preasfanta Nascatoare de Dumnezeu, miluieste-ne pe noi.

Preotul: Pe noi insine si unii pe altii si toata viata noastra lui Hristos Dumnezeu sa o dam.



Strana: Tie, Doamne.

Preotul (ecfonis): Ca Tie se cuvin toata slava, cinstea si inchinaciunea, Tatalui si Fiului si
Sfantului Duh, acum si pururea si in vecii vecilor.

Strana: Amin. Apoi canta

Fericit barbatul, care n-a umblat in sfatul necredinciosilor si in calea
pacatosilor n-a stat si pe scaunul hulitorilor n-a sezut. Aliluia!

Ca stie Domnul calea dreptilor, iar calea necredinciosilor va pieri. Aliluia!

Slujiti Domnului cu frica si va bucurati de El cu cutremur. Aliluia!

Fericiti toti cei ce nadajduiesc in El. Aliluia!

Scoala, Doamne! Mantuieste-ma, Dumnezeul meu. Aliluia!

A Domnului este mantuirea si peste poporul Tau binecuvantarea Ta. Aliluia!

Slava Tatalui si Fiului si Sfantului Duh. Aliluia!

Si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin. Aliluia!

Aliluia, Aliluia, Aliluia, slava Tie, Dumnezeule!

Aliluia, Aliluia, Aliluia, slava Tie, Dumnezeule!

Aliluia, Aliluia, Aliluia, slava Tie, Dumnezeul nostru, slava Tie!

Ectenia mica

Preotul: lara si iard, cu pace (in pace), Domnului sa ne rugam.

Strana: Doamne, miluieste.

Preotul: Apara, mantuieste, miluieste si ne pazeste, pe noi, Dumnezeule, cu harul Tau.

Strana: Doamne, miluieste.

Preotul: Pe Preasfanta, curata, preabinecuvantata, slavita Stapana noastra, de Dumnezeu
Nascatoarea si pururea Fecioara Maria, cu toti Sfintii sa o pomenim.

Strana: Preasfanta Nascatoare de Dumnezeu, miluieste-ne pe noi.

Preotul: Pe noi insine si unii pe altii si toata viata noastra lui Hristos Dumnezeu sa o dam.

Strana: Tie, Doamne.

Preotul: Ca a Ta este stapanirea si a Ta este imparatia si puterea si slava, a Tatalui si a
Fiului si a Sfantului Duh, acum si pururea si in vecii vecilor.

Strana: Amin. Apoi cdntd pe glasul al 4-lea (glasul Stihirilor)

Psalmul 140

(Primele doua stihuri se cantd pe larg, adicad stihiraric.)

Doamne, strigat-am catre Tine, auzi-ma; ia aminte la glasul rugaciunii mele,
cand strig catre Tine. Auzi-ma, Doamne!

Sa se indrepteze rugaciunea mea ca tamaia inaintea Ta; ridicarea mainilor
mele, jertfa de seara, auzi-ma, Doamne!

(Stihurile urmdtoare se cantd irmologic, adicd mai repede.)
Pune, Doamne, straja gurii mele si usa de ingradire imprejurul buzelor mele.

Sa nu abati inima mea spre cuvinte de viclesug, ca sa-mi dezvinovatesc
pacatele mele.



Cu oamenii cei ce fac faradelege si nu ma voi insoti cu alesii lor.

Certa-ma-va dreptul cu mila si ma va mustra; iar untul de lemn al pacatosilor
sa nu unga capul meu.

Ca inca si rugaciunea mea este impotriva vrerilor lor; prabuseasca-se de pe
stanca judecatorii lor.

Auzi-se-vor graiurile mele ca s-au indulcit. Ca o brazda de pamant s-au rupt
pe pamant, risipitu-s-au oasele lor langa iad.

Caci catre Tine, Doamne, Doamne, ochii mei, spre Tine am nadajduit, sa nu iei
sufletul meu.

Pazeste-ma de cursa care mi-au pus mie si de smintelile celor ce fac
faradelege.

Cadea-vor in mreaja lor pacatosii, ferit sunt eu pana ce voi trece.

Psalmul 141

Cu glasul meu catre Domnul am strigat, cu glasul meu catre Domnul m-am
rugat.

Varsa-voi inaintea Lui rugaciunea mea, necazul meu inaintea Lui voi spune.

Cand lipsea dintru mine duhul meu, Tu ai cunoscut cararile mele.

in calea aceasta in care am umblat, ascuns-au cursi mie.

Luat-am seama de-a dreapta si am privit si nu era cine sa ma cunoasca.

Pierit-a fuga de la mine si nu este cel ce cauta sufletul meu.

Strigat-am catre Tine, Doamne, zis-am: " Tu esti nadejdea mea, partea mea
esti in pamantul celor vii".

la aminte la rugaciunea mea, ca m-am smerit foarte.

Izbaveste-ma de cei ce ma prigonesc, ca s-au intarit mai mult decat mine.

Stihirile la ,Doamne strigat-am...”, pe 8

Stihirile Sf. Ap. intaiul Mc. si Arhidiacon Stefan, din Minei (2019), glasul al 4-lea, Podobie:
Ca pe un viteaz...

Stih: Dintru adancuri am strigat catre Tine: Doamne, Doamne, auzi glasul meu!
(Psalm 129: 1)

Luminandu-ti mintea cu harul Duhului, ca un inger te-ai aratat la infatisare
preasfintite Stefan, patruns fiindu-ti trupul de stralucirea cea dinlduntru si
aratand, celor ce priveau, seninatatea sufletului tau; prin care ai ajuns si la
privirea luminii, deschizandu-se tie cerurile in chip uimitor, cel ce esti inceputul
Mucenicilor si lauda.

Stih: Fie urechile Tale cu luare-aminte la glasul rugaciunii mele. (psaim 129: 2)

Luminandu-ti mintea cu harul Duhului, ca un inger te-ai aratat la infatisare
preasfintite Stefan, patruns fiindu-ti trupul de stralucirea cea dinlauntru si
aratand, celor ce priveau, senindtatea sufletului tau; prin care ai ajuns si la



privirea luminii, deschizandu-se tie cerurile in chip uimitor, cel ce esti inceputul
Mucenicilor si lauda.

Stih: De Te vei uita la faradelegi, Doamne, Doamne, cine va suferi? Ca la Tine
este milostivirea. (psaim 129: 3-4)

Facutu-ti-s-au tie ca niste trepte si scari pentru minunata suire, multimea de
pietre; pe care urcandu-te ai privit pe Domnul, stand de-a dreapta Tatalui,
tinzandu-ti tie, cel ce porti nume asemanator, cununa, cu dreapta cea de viata
purtitoare. naintea Ciruia stai aproape, ca un preaslavit biruitor fruntas al
Mucenicilor.

Stih: Pentru numele Tau Te-am asteptat, Doamne; asteptat-a sufletul meu spre
cuvantul Tau, nadajduit-a sufletul meu in Domnul. (psaim 129: 5-6)

Stralucind prin minuni si prin semne si prin invataturi, ai stins soborul celor
fara de lege si de ei fiind cu pietre improscat si ucis, te-ai rugat pentru iertarea
celor ce te ucideau, urmand cuvantului Mantuitorului, in ale Carui maini ti-ai

dat duhul tau, preasfintite Stefan.

Stihirile Sf. Cuv. Teodor Marturisitorul, din Minei (2019), glasul al 4-lea, Podobie: Ca pe un
viteaz...

Stih: Din straja diminetii pana in noapte, din straja diminetii, sa nadajduiasca
Israel spre Domnul. (psaim 129: 6)

La ranile instrainarii ti s-au adaugat ranile izgonirii, Cuvioase, din rautatea
celui ce ocarmuia in chip nelegiuit scaunul cel dupa lege, si cumplit tulbura
asezamintele credintei; care a surpat icoana cea preacurata a Mantuitorului;
pe care cu dumnezeiescul har I-ai rusinat, slujind lui Hristos.

Stih: Ca la Domnul este mila si multa mantuire la El, si El va izbavi pe Israel din
toate faradelegile lui. (psaim 129: 7-8)

La ranile instrainarii ti s-au adaugat ranile izgonirii, Cuvioase, din rautatea
celui ce ocarmuia in chip nelegiuit scaunul cel dupa lege, si cumplit tulbura
asezamintele credintei; care a surpat icoana cea preacurata a Mantuitorului;
pe care cu dumnezeiescul har I-ai rusinat, slujind lui Hristos.

Stih: Laudati pe Domnul toate neamurile, laudati-L pe El toate popoarele. (psaim
116:1)

Nici temnita, nici stramtorarea, nici intunericul cel salbatic si nici bataile, nici
ranile, nici boala cea cumplita, indelungata si nesuferita, nici lipsa de hrana, n-
au putut sa te desparta de dragostea lui Hristos, preafericite Teodor, graitorule
de cele dumnezeiesti; ci, vitejeste le-ai rabdat, vazand mai inainte rasplatirile
ostenelilor tale.

Stih: Ca s-a intarit mila Lui peste noi si adevarul Domnului ramane in veac. (psaim
116: 2)



n loc de supérari odihna, in loc de osteneli desfitare, in loc de intuneric
lumina, ti-a daruit tie puitorul de nevointe cel drept; iar in locul scrierii de pe
fata ta ai fost inscris in cartea vietii; si asezandu-te in Biserica celor intai-
nascuti, ai mers cu bucurie la cei dintru inaltime, la veselia ingerilor.

Slava Tatalui si Fiului si Sfantului Duh. a Sf. Stefan, glasul al 2-lea

Tmpératului si Stapanului tuturor, Celui ce S-a ndscut pe pdmant, cununa
preastralucita te aduci, nu impodobita cu pietre scumpe, ci acoperita cu flori
din sangiuirile tale. Ci, veniti, iubitorilor de Mucenici, sa culegem florile
cantarilor, capetele sa ne incununam si cantari sa aducem, zicand: Cel ce cu
intelepciune si cu har ti-ai luminat sufletul, intaiule Mucenice al lui Hristos
Dumnezeu, cere pentru noi pace si mare mila.

Si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin. a Praznicului, glasul al 2-lea

Mare si uimitoare minune s-a savarsit astazi! Fecioara naste si pantecele nu i
se strica; Cuvantul Se intrupeaza si de Tatal nu Se desparte; ingerii cu pastorii
slavesc si noi impreuna cu acestia strigam: Slava intru cei de sus lui Dumnezeu
si pe pamant pace! (se incheie lung, melodios)

Vohodul (cu cédelnita)

Preotul: Intelepciune, drepti!

Strana: céntd

Lumina lina a sfintei slave a Tatalui ceresc, Celui fara de moarte, a Celui Sfant
si Fericit, lisuse Hristoase, venind la apusul soarelui, vazand lumina cea de
seara, laudam pe Tatal, pe Fiul si pe Sfantul Duh, Dumnezeu. Vrednic esti in
toata vremea a fi laudat de glasuri cuvioase, Fiul lui Dumnezeu, Cel ce dai viata,
pentru aceasta, lumea Te slaveste.

Prochimenul (zilei de Vineri seara)

Preotul: Sa luam aminte. Pace tuturor.
Strana: Si duhului tau.

Preotul: intelepciune! S& ludm aminte!
Strana: (céntd pe glasul al 7-lea, Psalm 58: 10, 1)

Dumnezeule, sprijinitorul meu esti Tu si mila Ta ma va intampina.

Stih: Scoate-ma de la vrajmasii mei, Dumnezeule, si de cei ce se scoald asupra
mea izbaveste-ma.

Dumnezeule, sprijinitorul meu esti Tu si mila Ta ma va intampina.

Dumnezeule, sprijinitorul meu esti Tu si mila Ta ma va intampina.



Paremii

Preotul: intelepciune!

Strana: citeste

Din intdia Epistola soborniceasca a Sfantului Apostol Petru, citire!

(1: 1-25; 2: 1-6)

Preotul: Sa luam aminte!

Strana: citeste

Petru, Apostol al lui lisus Hristos, catre cei ce traiesc imprastiati printre
straini, in Pont, in Galatia, in Capadocia, in Asia si in Bitinia, alesi dupa cea mai
dinainte stiinta a lui Dumnezeu-Tatal, si sfintiti de catre Duhul, spre ascultare si
stropirea cu sangele lui lisus Hristos, har voua si pacea sa se inmulteasca!
Binecuvantat fie Dumnezeu si Tatal Domnului nostru lisus Hristos, Care dupa
mare mila Sa, prin invierea lui lisus Hristos din morti, ne-a nascut din nou, spre
nadejde vie, spre mostenire nestricacioasa si neintinata si nevestejita, pastrata
in ceruri pentru voi, cei ce sunteti paziti cu puterea lui Dumnezeu, prin credinta
spre mantuire, gata s se dea pe fatd in vremea de apoi. intru aceasta vi
bucurati, macar ca ar trebui sa fiti tristi, incercati fiind de multe feluri de ispite
pentru putina vreme, pentru ca lamurirea credintei voastre, cea mult mai
scumpa decat aurul cel pieritor, dar lamurit prin foc, sa va fie spre lauda, spre
marire si spre cinste, la ardtarea lui lisus Hristos. Pe El, fard sa-L fi vazut, 1l
iubiti; Intru El, desi acum nu-L vedeti, voi credeti si va bucurati cu bucurie
negraita si preamarita. Ca dobanditi pretul credintei voastre, adica mantuirea
sufletelor voastre. Aceasta mantuire au cautat-o cu staruinta si au cercetat-o
cu de-amanuntul proorocii, care au prorocit despre harul ce avea sa vina la voi.
Cercetand in care si in ce fel de vreme le arata Duhul lui Hristos, lucrator intru
ei, cand le marturisea de mai inainte despre Patimirile lui Hristos si despre
maririle cele de dupa ele, lor le-a fost descoperit, ca nu pentru ei insisi, ci
pentru voi, slujeau ei aceste lucruri, care acum vi s-au vestit prin cei ce, intru
Duhul Sfant trimis din cer, v-au propovaduit Evanghelia - spre care si ingerii
doresc sa priveasca. Pentru aceea, incingand mijloacele cugetului vostru,
trezindu-va, nadajduiti desavarsit in harul care se aduce voua, la aratarea lui
lisus Hristos. Ca fii ai ascultarii, nu va potriviti poftelor de mai inainte, din
vremea nestiintei voastre, ci, dupa Sfantul care v-a chemat pe voi fiti sfinti in
toata petrecerea vietii. Ca scris este: Fiti sfinti, pentru ca Eu sunt Sfant. Daca
chemati Tata pe Cel ce judeca cu nepartinire, dupa lucrul fiecaruia, petreceti in
frica zilele vremelniciei voastre. Stiind ca nu cu lucruri stricacioase, cu argint
sau cu aur, ati fost rascumparati din viata voastra desarta, |lasata de la parinti,



ci cu scumpul Sange al lui Hristos, ca al unui miel nevinovat si neprihanit, Care
a fost oranduit mai inainte de intemeierea lumii, dar Care S-a aratat in anii cei
mai de pe urma, pentru voi. Cei ce prin El ati crezut in Dumnezeu, Care L-a
inviat pe El din morti, si I-a dat Lui slava, ca sa va fie credinta si nadejdea
voastra la Dumnezeu. Curatindu-va sufletele prin ascultarea de adevar, spre
nefatarnica iubire de frati, iubiti-va unul pe altul, din toata inima, cu toata
staruinta, fiind nascuti a doua oara nu din samanta stricacioasa, ci din
nestricacioasa, prin cuvantul lui Dumnezeu cel viu si care ramane in veac.
Pentru ca toata faptura este ca iarba, si toata marirea ei ca floarea ierbii:
uscatu-s-a iarba si floarea a cazut, iar cuvantul Domnului ramane in veac. Si
acesta este cuvantul, cel ce bine s-a vestit intru voi.

Deci, lepadand toata rautatea si tot viclesugul si fatarniciile si pizmele si toate
clevetirile, ca niste prunci de curand nascuti sa doriti laptele cel duhovnicesc si
neprefacut, ca prin el sa cresteti spre mantuire, de vreme ce ati gustat si ati
vazut ca bun este Domnul. Apropiati-va de El, piatra cea vie, de oameni intr-
adevar neluata in seama, dar la Dumnezeu aleasa si de pret; si voi insiva ca
pietre vii, sa fiti ziditi casa duhovniceasca, spre preotie sfanta, ca sa aduceti
jertfe duhovnicesti, placute lui Dumnezeu, prin lisus Hristos; pentru ca scris
este in Scriptura: lata, pun in Sion Piatra din capul unghiului, aleasa, de mare
pret, si cel ce va crede in ea, nu se va rusina. (se incheie melodios)

Paremia a doua

Preotul: Intelepciune!

Strana: citeste

Din intdia Epistola soborniceasca a Sfantului Apostol Petru, citire!

(2:21-25; 3:1-9)

Preotul: Sa luam aminte!

Strana: citeste

lubitilor, Hristos a patimit pentru voi, lasandu-va pilda, ca sa pasiti pe urmele
Lui, Care n-a savarsit nici un pacat, nici s-a aflat viclesug in gura Lui, si Care,
ocarat fiind, nu raspundea cu ocara; la chinuri nu ameninta, ci Se lasa in stirea
Celui ce judeca cu dreptate. El a purtat pacatele noastre, in trupul Sau, pe
lemn, pentru ca noi, murind fata de pacate, sa vietuim dreptatii. Prin ranile Lui
v-ati vindecat, Pentru ca erati ca niste oi ratacite, dar v-ati intors la Pastorul si
la Pazitorul sufletelor voastre.

Asemenea si voi, femeilor, supuneti-va barbatilor vostri, asa incat, chiar daca
sunt unii care nu se pleaca Cuvantului, sa fie castigati, fara propovaduire, prin
purtarea femeilor lor, vazand de aproape viata voastra curata si plina de sfiala.



Podoaba voastra sa nu fie cea din afara: impletirea parului, podoabele de aur si
imbracarea hainelor scumpe, ci sa fie omul cel tainic al inimii, intru
nestricacioasa podoaba a duhului bland si linistit, care este de mare pret
inaintea lui Dumnezeu. Ca asa se iImpodobeau odinioara si sfintele femei, care
nadajduiau In Dumnezeu, supunandu-se barbatilor lor; precum Sarra asculta pe
Avraam si-l numea pe el domn, ale carei fiice sunteti, daca faceti ce este bine si
nu va temeti de nimic. Voi barbatilor, de asemenea, traiti intelepteste cu
femeile voastre, ca fiind fapturi mai slabe, si faceti-le parte de cinste, ca unora
care, impreuna cu voi, sunt mostenitoare ale harului vietii, asa incat rugaciunile
voastre s nu fie impiedicate. In sfarsit, fiti toti intr-un gand, impreun3
patimitori, iubitori de frati, milostivi, smeriti. Nu rasplatiti raul cu rau sau ocara
cu ocara, ci dimpotriva, binecuvantati, ca spre aceasta ati fost chemati, ca sa
mosteniti binecuvantarea. (se incheie melodios)

Paremia a treia

Preotul: intelepciune!

Strana: citeste

De la intelepciunea lui Solomon, citire!

(4: 7-15)

Preotul: Sa luam aminte!

Strana: citeste

Cel drept, chiar cand apuca sa moara mai devreme, da de odihna. Batranetile
cinstite nu sunt cele aduse de o viata lunga, nici nu le masori dupa numarul
anilor. Tntelepciunea este la om adevdrata ciruntete si varsta batranetilor
inseamna o viata neintinata. Placut fiind lui Dumnezeu, Domnul |-a iubit, si
fiindca traia intre pacatosi, I-a mutat de pe pamant. A fost rapit, ca rautatea sa
nu-i schimbe mintea sa, inselaciunea sa nu-i amageasca sufletul. Ca vraja
viciului intuneca cele bune si ameteala poftei schimba gandul cel fara de
rautate. Ajungand curand la desavarsire, dreptul a apucat ani indelungati.
Sufletul lui era placut lui Dumnezeu, pentru aceasta Domnul S-a grabit sa-|
scoata din mijlocul rautatii. Neamurile vad, dar nu pricep nimic si nu-si bat
capul cu asa ceva, ca adica harul lui Dumnezeu si mila Lui sunt cu alesii Sai si ca
poarta grija de sfintii Sai. (se incheie lung, melodios)

Ectenia intreita (a cererii staruitoare)

Preotul: Sa zicem toti, din tot sufletul si din tot cugetul nostru, sa zicem.

Strana: Doamne, miluieste.

Preotul: Doamne Atotstapanitorule, Dumnezeul parintilor nostri, rugamu-ne Tie, auzi-ne si
ne miluieste.

10



Strana: Doamne, miluieste.

Preotul: Miluieste-ne pe noi, Dumnezeule, dupa mare mila Ta, rugamu-ne Tie, auzi-ne si
ne miluieste.

Strana: Doamne, miluieste; Doamne, miluieste; Doamne, miluieste.

Preotul: Tnca ne rugdm pentru (Inalt) Preasfintitul (Arhi-) Episcopul nostru (N)...

Strana: Doamne, miluieste; Doamne, miluieste; Doamne, miluieste.

Preotul: Tnca ne rugdm pentru binecredinciosul popor roman de pretutindeni; pentru
carmuitorii tarii noastre...

Strana: Doamne, miluieste; Doamne, miluieste; Doamne, miluieste.

Preotul: Tnca ne rugdm pentru fratii nostri, preoti, ieromonahi, ierodiaconi, diaconi,
monahi si monahii si pentru toti cei intru Hristos frati ai nostri.

Strana: Doamne, miluieste; Doamne, miluieste; Doamne, miluieste.

Preotul: Tnc ne rugdm pentru fericitii si pururea pomenitii ctitori ai sfantului locasului
acestuia si pentru toti cei mai dinainte adormiti parinti si frati ai nostri dreptmaritori
crestini, care odihnesc aici si pretutindenea.

Strana: Doamne, miluieste; Doamne, miluieste; Doamne, miluieste.

Preotul: Inca ne rugdm pentru mila, viata, pacea, sdnitatea, mantuirea, cercetarea, lisarea
si iertarea pacatelor robilor lui Dumnezeu, enoriasi, ctitori si binefacatori ai sfantului
locasului acestuia.

Strana: Doamne, miluieste; Doamne, miluieste; Doamne, miluieste.

(Aici pot fi introduse ectenii speciale.)

Preotul: Tnca ne rugdm pentru cei ce aduc daruri si fac bine in sfanta si intru tot cinstit3
biserica aceasta, pentru cei ce se ostenesc, pentru cei ce canta si pentru poporul ce sta
inainte, asteptand de la Tine mare si multa mila.

Strana: Doamne, miluieste; Doamne, miluieste; Doamne, miluieste.

Preotul: Tnca ne rugdm pentru toti fratii nostri si pentru toti dreptmdritorii crestini.

Strana: Doamne, miluieste; Doamne, miluieste; Doamne, miluieste.

(Preotul zice Rugdciunea cererii stdruitoare: Doamne, Dumnezeul nostru...)

Preotul (ecfonisul): Ca milostiv si iubitor de oameni Dumnezeu esti si Tie slava inaltam:
Tatalui si Fiului si Sfantului Duh, acum si pururea si in vecii vecilor.

Strana: Amin. (apoi indatd citeste)

Invredniceste-ne, Doamne, in seara aceasta, fard de pacat sa ne pdzim noi.
Binecuvantat esti, Doamne, Dumnezeul parintilor nostri, si [dudat si preaslavit
este numele Tau in veci. Amin. Fie, Doamne, mila Ta spre noi, precum am
nadajduit intru Tine. Binecuvantat esti, Doamne, invata-ma indreptarile Tale.
Binecuvantat esti, Stapane, intelepteste-ma cu indreptarile Tale. Binecuvantat
esti, Sfinte, lumineaza-ma cu indreptarile Tale. Doamne, mila Ta este in veac,
lucrurile mainilor Tale nu le trece cu vederea. Tie se cuvine lauda, Tie se cuvine
cantare, Tie slava se cuvine: Tatalui si Fiului si Sfantului Duh, acum si pururea si
in vecii vecilor. Amin.

Ectenia cererilor
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Preotul: Sa plinim rugaciunea noastra cea de seara Domnului.

Strana: Doamne, miluieste.

Preotul: Apara, mantuieste, miluieste si ne pazeste pe noi, Dumnezeule, cu harul Tau.

Strana: Doamne, miluieste.

Preotul: Seara toata desavarsita, sfanta, in pace si fara de pacat de la Domnul sa cerem.

Strana: D3, Doamne.

Preotul: Inger de pace, credincios indreptitor, pazitor al sufletelor si al trupurilor noastre,
de la Domnul sa cerem.

Strana: D3, Doamne.

Preotul: Mila si iertare de pacatele si de greselile noastre, de la Domnul sa cerem.

Strana: D3, Doamne.

Preotul: Cele bune si de folos sufletelor noastre si pace lumii, de la Domnul sa cerem.

Strana: D3, Doamne.

Preotul: Cealalta vreme a vietii noastre, in pace si intru pocdinta a o savarsii, de la Domnul
sa cerem.

Strana: D3, Doamne.

Preotul: Sfarsit crestinesc vietii noastre, fara durere, neinfruntat, in pace si raspuns bun la
infricosatoarea judecata a lui Hristos, de la Domnul sa cerem.

Strana: D3, Doamne.

Preotul: Pe Preasfanta, curata, preabinecuvantata, slavita Stapana noastra, de Dumnezeu
Nascatoarea si pururea Fecioara Maria, cu toti Sfintii sa o pomenim.

Strana: Preasfanta Nascatoare de Dumnezeu, miluieste-ne pe noi.

Preotul: Pe noi insine si unii pe altii si toata viata noastra lui Hristos Dumnezeu sa o dam.

Strana: Tie, Doamne.

Preotul: Ca Bun si lubitor de oameni Dumnezeu esti si Tie slava inaltam, Tatalui si Fiului si
Sfantului Duh, acum si pururea si in vecii vecilor.

Strana: Amin.

Preotul: Pace tuturor.

Strana: Si duhului tau.

Preotul: Capetele noastre Domnului sa le plecam.

Strana: (I’CH’) ]’ie, Doamne. [pPreotul zice in tain3 aceast3 rugdciune (a plecarii capetelor): Doamne, Dumnezeul nostru, Care
ai plecat cerurile si Te-ai pogorat pentru mantuirea neamului omenesc, cautad spre robii Tdi si spre mostenirea Ta; ca Tie, Judecatorului
celui infricogdtor si iubitor de oameni, si-au plecat robii Tdi capetele si si-au smerit grumajii lor, asteptand nu ajutorul cel de la oameni, ci
nadajduind mila Ta si cerand mantuirea Ta; pe care pazeste-i in toata vremea, si in aceasta seard si in noaptea ce vine, de tot vrajmasul si
de toata lucrarea potrivnica a diavolului, de cugete desarte si relele aduceri aminte.]

Preotul: Fie stipanirea imparatiei Tale binecuvantats si preaslavits, a Tatalui si a Fiului si a
Sfantului Duh, acum si pururea si in vecii vecilor.
Strana: Amin. Apoi cdntd

STIHOAVNA

Stihirile Praznicului, din Minei (2019), glasul 1, Podobie: Ceea ce esti bucuria...

Pe Cel ce mai inainte de veci din Tatal a rasarit, si ca un Fiu este pururea in
sanul Parintelui, iar mai pe urma in brate de Maica ca pe un scaun a sezut si
acum este inchinat de ingeri, de pastori si de magi, sa-L laudam.
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Stih: Zis-a Domnul Domnului meu: «Sezi de-a dreapta Mea, pana ce voi pune pe
vrajmasii Tai asternut picioarelor Tale». (psaim 109, 1)

in Betleem adunandu-ne, credinciosilor, s vedem pe Facitorul a toate,
culcat in iesle si pe cei din pamantul caldeilor, aducandu-I dar frumos din trei
materii, ca unui Imp&rat si Dumnezeu si ca unui mort, pentru noi, de trei zile.

Stih: Din pantece mai tnainte de luceafar Te-am nascut. (psaim 109, 3)

Nascutu-Te-ai din Fecioara in pestera si ostile ingeresti au stat inainte,
strigand: Slava intru cei de sus, lui Dumnezeu, Cel ce S-a nascut sub infatisare
de rob si a zidit din nou lumea, in pantecele Fecioarei si Maicii celei fara de
barbat.

Slava Tatalui si Fiului si Sfantului Duh. a Sf. Stefan, glasul al 6-lea

Tntaiul intre Mucenici si intre diaconi te-ai aratat, fericite Stefan, podoaba
patimitorilor, lauda credinciosilor si marirea dreptilor. Cere pentru cei ce
praznuiesc cinstita pomenirea ta, ca cel ce stai inaintea scaunului lui Hristos,
Tmpératului tuturor, s se tnvredniceascd a primi curdtire de greseli si Imparatia
cerurilor.

Si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin. a Praznicului, glasul al 6-lea

Dantuiesc toti ingerii din ceruri, si se bucura oamenii; si salta toata faptura,
pentru Domnul, Mantuitorul, Cel ce S-a nascut in Betleem. Ca a incetat toata
inselaciunea idoleasca, si Hristos imparateste in veci.

Strana: (indaté zice sau cantd)

Acum slobozeste pe robul Tau, Stapane, dupa cuvantul Tau, in pace. Ca
vazura ochii mei mantuirea Ta, pe care ai gatit-o inaintea fetei tuturor

popoarelor; lumina spre descoperirea neamurilor si slava poporului Tau, Israel.

Siindatd zice (inchindndu-ne de trei ori):

Sfinte Dumnezeule, Sfinte tare, Sfinte fara de moarte, miluieste-ne pe noi.

Sfinte Dumnezeule, Sfinte tare, Sfinte fara de moarte, miluieste-ne pe noi.

Sfinte Dumnezeule, Sfinte tare, Sfinte fara de moarte, miluieste-ne pe noi.

Slava Tatalui si Fiului si Sfantului Duh, si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin.

Preasfanta Treime, miluieste-ne pe noi. Doamne, curadteste pacatele noastre. Stapane,
iarta faradelegile noastre. Sfinte, cerceteaza si vindeca neputintele noastre, pentru sfant
numele Tau.

Doamne, miluieste! Doamne, miluieste! Doamne, miluieste!

Slava Tatalui si Fiului si Sfantului Duh, si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin.

Tatdl nostru, Care esti in ceruri, sfinteasci-Se numele Tu. Vie Imparatia Ta. Facd-Se voia
Ta, precum in cer asa si pe pamant. Pdinea noastra cea de toate zilele da-ne-o noua astazi. Si
ne iartda noua greselile noastre, precum si noi iertam gresitilor nostri; si nu ne duce pe noi in
ispita, ci ne izbaveste de cel viclean.

Preotul: C3 a Ta este Impd&ratia, si puterea si slava, a Tat3lui si a Fiului si a Sfantului Duh,
acum si pururea si in vecii vecilor.

13



Strana: Amin. Si indatd cdntd

Troparul Sf. Ap. intdiul Mc. si Arhidiacon Stefan, glasul al 4-lea

Tncununatu-s-a crestetul tdu cu diadema impéarateascd, pe urma luptelor pe
care le-ai patimit pentru Hristos Dumnezeu, luptatorule cel dintai dintre
Mucenici. Ca, vadind nebunia iudeilor, ai vazut pe Mantuitorul tau, de-a
dreapta Tatalui. Pe Acela, roaga-L totdeauna pentru sufletele noastre.

Slava Tatalui si Fiului si Sfantului Duh.
Troparul Sf. Cuv. Teodor Marturisitorul, glasul al 8-lea

Indreptatorule al Ortodoxiei, invatitorule al dreptei cinstiri de Dumnezeu si
al curatiei, si luminatorule al lumii, podoaba calugarilor cea de Dumnezeu
insuflata, Cuvioase Parinte Teodor Marturisitorulr, intelepte, cu invataturile
tale pe toti i-ai luminat. Alauta duhovniceasca, roaga-te lui Hristos Dumnezeu
ca sa mantuiasca sufletele noastre.

Si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin.
Troparul Nasterii Domnului, glasul al 4-lea

Nasterea Ta, Hristoase, Dumnezeul nostru, rasarit-a lumii lumina cunostintei;
ca, intru ea, cei ce slujeau stelelor de la stea s-au invatat sa se inchine Tie,
Soarelui dreptatii, si sa Te cunoasca pe Tine, Rasaritul cel de sus, Doamne,
slava ]'ie! (se incheie lung, melodios)

Preotul: Intelepciune.

Strana: Parinte binecuvanteaza.

Preotul: Cel ce este binecuvantat, Hristos, Dumnezeul nostru...

Strana: Amin. intdreste, Dumnezeule, sfanta si dreapta credintd a
dreptslavitorilor crestini si Sfanta Biserica Ta in veacul veacului.

Preotul: Preasfanta Ndscatoare de Dumnezeu, miluieste-ne pe noi.

Strana: Ceea ce esti mai cinstita decat Heruvimii si mai slavita, fara de
asemanare, decat Serafimii, care, fara stricaciune, pe Dumnezeu-Cuvantul ai
nascut, pe tine, cea cu adevarat Nascatoare de Dumnezeu, te marim.

Preotul: Slava Tie, Hristoase, Dumnezeul nostru, nddejdea noastra, Slava Tie.

Strana: Slava Tatalui si Fiului si Sfantului Duh, si acum si pururea si in vecii
vecilor. Amin. Doamne, miluieste! Doamne, miluieste! Doamne, miluieste!

Tntru numele Domnului, parinte, binecuvinteaza!

Preotul: Cel ce in pestera S-a nascut si in iesle S-a culcat, pentru mantuirea noastra,
Hristos, adevaratul nostru Dumnezeu, pentru rugaciunile Preacuratei Sale Maicii si ale
tuturor Sfintilor, sa ne miluiasca si sa ne mantuiasca pe noi ca un Bun si de oameni lubitor.

Strana: Amin.

Preotul: Pentru rugaciunile sfintilor parintilor nostri ...

Strana: Amin.
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