Canonul cel Mare al Sfantului Andrei Criteanul — partea intai
(dupd ,,Canonul cel Mare”, Editura IBMO, Bucuresti, 2018, si din Triod, 2010)
Pavecernita Mare
Luni seara, saptamana 1 PM, 23 februarie 2026

Preotul: Binecuvantat este Dumnezeul nostru, totdeauna, acum si pururea si
in vecii vecilor.
Strana: Amin. Slava Tie, Dumnezeul nostru, slava Tie!

Impérate ceresc, Mangaietorule, Duhul Adevérului, Care pretutindenea esti si toate
le plinesti, Vistierul bunatatilor si Datatorule de viata, vino si Te salasluieste intru noi
si ne curateste pe noi de toata intindaciunea si mantuieste, Bunule, sufletele noastre.
Sfinte Dumnezeule, Sfinte Tare, Sfinte fara de moarte, miluieste-ne pe noi.

Sfinte Dumnezeule, Sfinte Tare, Sfinte fara de moarte, miluieste-ne pe noi.
Sfinte Dumnezeule, Sfinte Tare, Sfinte fara de moarte, miluieste-ne pe noi.

Slava Tatalui si Fiului si Sfantului Duh, si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin.

Preasfanta Treime, miluieste-ne pe noi. Doamne, curateste pacatele noastre.
Stapane, iarta faradelegile noastre. Sfinte, cerceteaza si vindeca neputintele noastre,
pentru sfant numele Tau.

Doamne, miluieste! Doamne, miluieste! Doamne, miluieste!

Slava Tatalui si Fiului si Sfantului Duh, si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin.

Tatdl nostru, Care esti in ceruri, sfinteasci-Se numele T3u, vie Imparatia Ta, faci-Se
voia Ta, precum in cer asa si pe pamant. Painea noastra cea de toate zilele da-ne-o
noua astazi, si ne iarta noua greselile noastre, precum si noi iertam gresitilor nostri. Si
nu ne duce pe noi in ispita, ci ne izbaveste de cel viclean.

Preotul: C4 a Ta este iImpdrétia si puterea si slava, a Tatalui si a Fiului si a Sfantului
Duh, acum si pururea si in vecii vecilor.

Strana: Amin.

Doamne, miluieste. (de 12 ori)

Slava Tatalui si Fiului si Sfantului Duh, si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin.

Veniti sa ne inchindm Tmpé&ratului nostru Dumnezeu!

Veniti sd ne inchindm si sd cddem la Hristos, imparatul nostru Dumnezeu!

Veniti sa ne inchindm si sa cddem la Tnsusi Hristos, Imparatul si Dumnezeul nostru!

(Apoi, citeste rar, cu glas lin)

Psalmul 69

Dumnezeule, spre ajutorul meu ia aminte! Doamne, sa-mi ajuti mie grabeste-
Te! Sa se rusineze si sa se infrunte cei ce cauta sufletul meu; sa se intoarca
inapoi si sa se rusineze cei ce-mi voiesc mie rele; intoarca-se indata rusinati cei
ce-mi graiesc mie: ,,Bine, bine!”“ Sa se bucure si sa se veseleasca de Tine toti cei



ce Te cauta pe Tine, Dumnezeule, si sa zica pururea cei ce iubesc mantuirea Ta:
,Slavit sa fie Domnul!“ lar eu sarac sunt si sarman, Dumnezeule, ajuta-ma!
Ajutorul meu si Izbavitorul meu esti Tu, Doamne, nu zabovi!

Slava Tatalui si Fiului si Sfantului Duh, si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin.

Aliluia, Aliluia, Aliluia, slava Tie, Dumnezeule!

Aliluia, Aliluia, Aliluia, slava Tie, Dumnezeule!

Aliluia, Aliluia, Aliluia, slava Tie, Dumnezeul nostru, slava Tie!

(Apoi, inchindndu-ne de trei ori la fiecare tropar al Canonului)

CANONUL CEL MARE AL SFANTULUI ANDREI CRITEANUL (prima parte)
Glasul al 6-lea

Cantarea 1-a

Irmosul:

Ajutor si acoperitor s-a facut mie spre mantuire. Acesta este Dumnezeul meu
si-L voi slavi pe El; Dumnezeul Parintelui meu, si-L voi inalta pe El, caci cu slava
S-a preaslavit. (de doud ori)

Stih: Miluieste-ma, Dumnezeule, miluieste-ma.

De unde voi incepe a plange faptele vietii mele ticaloase? Ce inceput voi
pune, Hristoase, acestei tanguiri de acum? Ci ca un milostiv da-mi iertare
greselilor.

Stih: Miluieste-ma, Dumnezeule, miluieste-ma.

Vino, ticaloase suflete, impreuna cu trupul tau, de te marturiseste la Ziditorul
tuturor. Paraseste de acum nebunia cea dinainte si adu lui Dumnezeu lacrimi
de pocainta.

Stih: Miluieste-ma, Dumnezeule, miluieste-ma.

Ravnind neascultarii lui Adam celui intai-zidit, m-am cunoscut pe mine
dezbracat de Dumnezeu, de imparatia cea vesnica si de desfatare, pentru
pacatele mele.

Stih: Miluieste-ma, Dumnezeule, miluieste-ma.

Vai, ticaloase suflete! Pentru ce te-ai asemanat Evei celei dintai? Ca ai cazut
rau si te-ai ranit amar; ca te-ai atins de pom si ai gustat cu indrazneala
nebuneasca mancare.

Stih: Miluieste-ma, Dumnezeule, miluieste-ma.

n locul Evei celei simtitoare, ficutu-s-a mie Evd intelegitoare cugetul cel
patimas in trup, aratandu-mi cele dulci si gustand pururea din bautura cea
amara.

Stih: Miluieste-ma, Dumnezeule, miluieste-ma.



Dupa dreptate a fost alungat Adam din Eden, nepazind o porunca a Ta,
Mantuitorule. Dar eu ce voi patimi, neluand in seama intotdeauna cuvintele
Tale cele datatoare de viata!

Slava Tatalui si Fiului si Sfantului Duh.

Treime, fiinta preainalta, Careia ne inchinam intru o Unime, ridica de
deasupra mea lantul cel greu al pacatului si, ca un milostiv, da-mi lacrimi de
umilinta.

Si acum si pururea si-n vecii vecilor. Amin.

Nascatoare de Dumnezeu, nadejdea si folositoarea celor ce te lauda pe tine,
ridica de deasupra mea lantul cel greu al pacatului si, ca o Stapana curata, ma
primeste pe mine cel ce ma pocaiesc.

Din nou Irmosul:

Ajutor si acoperitor s-a facut mie spre mantuire. Acesta este Dumnezeul meu
si-L voi slavi pe El; Dumnezeul Parintelui meu si-L voi Tnalta pe El, caci cu slava
S-a preaslavit.

Cantarea a 2-a

Irmosul:

la aminte, Cerule, si voi grai, si voi lauda pe Hristos, Care a venit din Fecioara
Cu trup. (de douad ori)

Stih: Miluieste-ma, Dumnezeule, miluieste-ma.

la aminte, cerule, si voi grai, pamantule, primeste in urechi glasul celui ce se
pocdieste fata de Dumnezeu, si-L lauda pe Dansul.

Stih: Miluieste-ma, Dumnezeule, miluieste-ma.

la aminte, Dumnezeule, Mantuitorul meu, cu ochiul Tau cel bland si-mi
primeste marturisirea mea cea plina de caldura.

Stih: Miluieste-ma, Dumnezeule, miluieste-ma.

Gresit-am mai mult decat toti oamenii, insumi am gresit Tie; ci Te
milostiveste, Mantuitorule, ca un Dumnezeu, spre faptura Ta.

Stih: Miluieste-ma, Dumnezeule, miluieste-ma.

Chip facand urateniei patimilor mele, cu pofte iubitoare de placere, mi-am
stricat frumusetea mintii.

Stih: Miluieste-ma, Dumnezeule, miluieste-ma.

Viforul rautatilor m-a cuprins, Milostive Doamne; ci ca lui Petru intinde-mi si
mie mana Ta.

Stih: Miluieste-ma, Dumnezeule, miluieste-ma.

Patatu-mi-am haina trupului meu, si mi-am intinat podoaba cea dupa chipul
si dupa asemanarea Ta, Mantuitorule.



Stih: Miluieste-ma, Dumnezeule, miluieste-ma.

Tntunecatu-mi-am frumusetea sufletului cu pldcerile patimilor si, cu totul,
toata mintea tarana mi-am facut-o.

Stih: Miluieste-ma, Dumnezeule, miluieste-ma.

Ruptu-mi-am acum vesmantul cel dintai, pe care mi l-a tesut mie Ziditorul
din inceput, si pentru aceasta zac acum gol.

Stih: Miluieste-ma, Dumnezeule, miluieste-ma.

Tmbracatu-m-am acum in haina ruptd, pe care mi-a tesut-o mie sarpele cu
sfatul, si ma rusinez.

Stih: Miluieste-ma, Dumnezeule, miluieste-ma.

Lacrimile celei desfranate si eu le vars, indurate, inaintea Ta; milostiveste-Te
spre mine, Mantuitorule, cu indurarea Ta.

Stih: Miluieste-ma, Dumnezeule, miluieste-ma.

Privit-am la frumusetea pomului si mi s-a amagit mintea, si acum zac gol si
ma rusinez.

Stih: Miluieste-ma, Dumnezeule, miluieste-ma.

Uneltit-au in spatele meu toti incepatorii rautatilor, lungind asupra mea
faradelegea lor.

Slava Tatalui si Fiului si Sfantului Duh.

Pe Tine, Dumnezeul tuturor, unul in trei fete Te laud: pe Tatal si pe Fiul si pe
Sfantul Duh.

Si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin.

Preacurata Fecioara, Nascatoare de Dumnezeu, ceea ce una esti prealaudata,
roaga-te indelung sa ne mantuim.

Irmosul:

la aminte, Cerule, si voi grai, si voi lauda pe Hristos, Care a venit din Fecioara
cu trup.

Cantarea a 3-a

Irmosul:

Pe piatra cea neclintita a poruncilor Tale, Hristoase, intareste Biserica Ta. (de
doud ori)

Stih: Miluieste-ma, Dumnezeule, miluieste-ma.

Foc de la Domnul plouand oarecand, a ars Domnul de demult pamantul
Sodomei.

Stih: Miluieste-ma, Dumnezeule, miluieste-ma.

Tn munte scap3, suflete, ca Lot acela si izbdveste-te dinainte in Sigor.

Stih: Miluieste-ma, Dumnezeule, miluieste-ma.



Fugi de aprindere, o, suflete! Fugi de arderea Sodomei! Fugi de stricaciunea
dumnezeiestii vapai.

Stih: Miluieste-ma, Dumnezeule, miluieste-ma.

Gresit-am Tie singur eu, gresit-am mai mult decat toti; Hristoase
Mantuitorule, nu ma trece cu vederea.

Stih: Miluieste-ma, Dumnezeule, miluieste-ma.

Tu esti Pastorul cel bun; cauta-ma pe mine mielul, si, ratacit fiind, nu ma
trece cu vederea.

Stih: Miluieste-ma, Dumnezeule, miluieste-ma.

Tu esti dulcele lisus, Tu esti Ziditorul meu; intru Tine, Mantuitorule, ma voi
indrepta.

Stih: Miluieste-ma, Dumnezeule, miluieste-ma.

Marturisescu-ma Tie, Mantuitorule: Gresit-am Tie fara masura; ci lasa-mi,
iarta-mi, ca un indurat.

Slava Tatalui si Fiului si Sfantului Duh.

O, Treime-Unime, Dumnezeule, mantuieste-ne pe noi din inselaciune si din
ispite si din primejdii.

Si acum si pururea si-n vecii vecilor. Amin.

Bucura-te, pantece primitor de Dumnezeu; bucura-te, scaunul Domnului;
bucura-te, Maica vietii noastre.

Irmosul:

Pe piatra cea neclintita a poruncilor Tale, Hristoase, intareste Biserica Ta.

Cantarea a 4-a

Irmosul:

Auzit-a prorocul de venirea Ta, Doamne, si s-a temut, ca vrei sa Te nasti din
Fecioara si oamenilor sa Te arati, si a grait: Auzit-am auzul Tau si m-am temut.
Slava puterii Tale, Doamne. (de doud ori)

Stih: Miluieste-ma, Dumnezeule, miluieste-ma.

Lucrurile Tale nu le trece cu vederea, zidirea Ta nu o parasi, drepte
Judecatorule; ca de am si gresit eu insumi, ca un om, si mai mult decat tot
omul, lubitorule de oameni, dar ai putere, ca un Domn al tuturor, a ierta
pacatele.

Stih: Miluieste-ma, Dumnezeule, miluieste-ma.

Se apropie, suflete, sfarsitul, se apropie si nu te ingrijesti, nu te pregatesti.
Vremea se scurteaza, scoala-te; aproape langa usi este Judecatorul; ca un vis,
ca o floare trece vremea vietii. Pentru ce in desert ne tulburam?

Stih: Miluieste-ma, Dumnezeule, miluieste-ma.



Desteapta-te, o, suflete al meu! la seama la faptele tale pe care le-ai facut, si
le adu pe ele inaintea ochilor tai; varsa picaturi din lacrimile tale; spune cu
indrazneala faptele tale si cugetele tale lui Hristos, si te indrepteaza.

Stih: Miluieste-ma, Dumnezeule, miluieste-ma.

N-a fost in viata pacat, nici fapta, nici rautate pe care sa n-o fi savarsit eu,
Mantuitorule, cu mintea si cu cuvantul, cu vointa si cu gandul, si cu stiinta; si cu
fapta pacatuind, ca nimeni altul nici odinioara.

Stih: Miluieste-ma, Dumnezeule, miluieste-ma.

Dintru acesta m-am judecat, dintru acesta m-am osandit eu, ticalosul, adica
din cugetul meu, decat care nimic nu este in lume mai apasator; Judecatorule,
Mantuitorule si cunoscatorul meu, milostiveste-Te si ma scapa si ma
mantuieste pe mine, robul Tau.

Stih: Miluieste-ma, Dumnezeule, miluieste-ma.

Scara pe care a vazut-o de demult marele intre patriarhi, suflete al meu, este
aratarea suirii celei cu lucrarea si a inaltarii gandului. Deci de voiesti sa
vietuiesti cu lucrarea si cu cunostinta si cu inaltarea gandului, innoieste-te.

Stih: Miluieste-ma, Dumnezeule, miluieste-ma.

Arsita zilei a rabdat patriarhul lacob pentru lipsa, si frigul noptii a suferit, , in
toate zilele facand castig, pastorind, trudindu-se si slujind, ca sa-si ia amandoua
femeile.

Stih: Miluieste-ma, Dumnezeule, miluieste-ma.

Prin cele doua femei, intelege: lucrarea si gandirea intru vedere
duhovniceasca. Prin Lia lucrarea, ca pe ceea ce a fost cu multi copii; iar prin
Rahila gandirea, ca pe cea pentru care s-a facut multa osteneala. Ca fara de
osteneli, nici lucrarea, nici gandirea nu se vor savarsi, suflete.

Slava Tatalui si Fiului si Sfantului Duh.

Nedespartita in fiinta, neamestecata in fete, Te cunosc pe Tine, Dumnezeire,
una in Treime, ca de o imparatie si un scaun; si strig Tie cantarea cea mare, ce
se canta intreit, intru cele de sus.

Si acum si pururea si-n vecii vecilor. Amin.

Si ai nascut, si esti fecioara si ai ramas intru amandoua cu firea Fecioara. Cel
ce S-a nascut innoieste legile firii, si pantecele a nascut nesimtind dureri.
Dumnezeu unde voieste, se biruieste randuiala firii; ca El face cate voieste.

Irmosul:

Auzit-a prorocul de venirea Ta, Doamne, si s-a temut, ca vrei sa Te nasti din
Fecioara si oamenilor sa Te arati, si a grait: Auzit-am auzul Tau si m-am temut.
Slava puterii Tale, Doamne.



Cantarea a 5-a

Irmosul:

De noapte manecand, lubitorule de oameni, ma rog, lumineaza-ma si ma
indrepteaza la poruncile Tale, si ma invata, Mantuitorule, sa fac voia Ta. (de
doud ori)

Stih: Miluieste-ma, Dumnezeule, miluieste-ma.

Tn noapte viata mea mi-am trecut pururea, c3 intuneric s-a ficut mie si
negura adanca noaptea pacatului; ci ca pe un fiu al zilei arata-ma,
Mantuitorule.

Stih: Miluieste-ma, Dumnezeule, miluieste-ma.

Lui Ruben asemanandu-ma eu, ticalosul, facut-am sfat necuvios si calcator de
lege asupra lui Dumnezeu Celui preainalt, spurcandu-mi patul meu, precum
acela pe al tatalui sau.

Stih: Miluieste-ma, Dumnezeule, miluieste-ma.

Marturisescu-m4 Tie, Hristoase impérate: gresit-am, gresit-am, ca mai inainte
fratii lui losif, vanzand rodul curatiei si al intelepciunii.

Stih: Miluieste-ma, Dumnezeule, miluieste-ma.

De cei de un sange a fost dat, a fost vandut in robie dulcele suflet cel drept,
spre inchipuirea Domnului; iar tu, suflete, te-ai vandut intreg rautatilor tale.

Stih: Miluieste-ma, Dumnezeule, miluieste-ma.

Lui losif celui drept si mintii lui celei curate urmeaza, ticaloase si neiscusite
suflete, si nu te desfrana cu pornirile cele fara de minte, pururea facand
faradelege.

Stih: Miluieste-ma, Dumnezeule, miluieste-ma.

De s-a si salasluit in groapa oarecand losif, Stapane Doamne, dar spre
inchipuirea ingroparii si a scularii Tale a fost aceasta; iar eu ce-Ti voi aduce Tie
in acest chip vreodata?

Slava Tatalui si Fiului si Sfantului Duh.

Pe Tine Treime Te slavim, pe unul Dumnezeu; Sfant, Sfant, Sfant esti Parinte
si Fiule si Duhule, fiinta singura prin sine, Unime, Careia pururea ne inchinam.

Si acum si pururea si-n vecii vecilor. Amin.

Din tine S-a imbracat intru a mea framantatura Dumnezeu, Cel ce a zidit
veacurile, Maica Fecioara, ceea ce esti nestricata si nu stii de barbat; si a
impreunat Luisi firea omeneasca.

Irmosul:

De noapte manecand, lubitorule de oameni, ma rog, lumineaza-ma si ma
indrepteaza la poruncile Tale, si ma invata, Mantuitorule, sa fac voia Ta.

Cantarea a 6-a



Irmosul:

Strigat-am cu toata inima mea, din iadul cel mai de jos, catre induratul
Dumnezeu si m-a auzit si a scos din stricaciune viata mea.(de doud ori)

Stih: Miluieste-ma, Dumnezeule, miluieste-ma.

Lacrimi din ochii mei, Mantuitorule, si suspine dintru adanc curat aduc Tie,
strigand inima mea: Dumnezeule, gresit-am Tie, milostiveste-Te spre mine.

Stih: Miluieste-ma, Dumnezeule, miluieste-ma.

Tnstrdinatu-te-ai, suflete, de Domnul Tau, ca Datan si ca Aviron; dar din toat
inima striga: larta-mal, ca sa nu te impresoare pe tine prapastia pamantului.

Stih: Miluieste-ma, Dumnezeule, miluieste-ma.

Ca o juninca salbaticita asemanatu- te-ai, suflete, lui Efrem; ca o caprioara
pazeste-ti viata de curse, inaltandu-ti cu aripi mintea, cu lucrarea si cu
gandirea, cu vederea duhovniceasca.

Stih: Miluieste-ma, Dumnezeule, miluieste-ma.

Mana lui Moise ne va face sa credem, suflete, cum ca poate Dumnezeu viata
cea leproasa sa o albeasca si sa o curete; nu te deznadajdui dar, desi esti
lepros.

Slava Tatalui si Fiului si Sfantului Duh.

Treime sunt, neamestecata, nedespartita; despartita dupa fete, si Unime sunt
din fire unita: Tatal si Fiul si dumnezeiescul Duh.

Si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin.

Pantecele tau ne-a nascut noua pe Dumnezeu, cu chipul ca si noi; deci, ca pe
un Ziditor al tuturor, roaga-L, Nascatoare de Dumnezeu, ca prin rugaciunile tale
sa ne indreptam.

Irmosul:

Strigat-am cu toata inima mea, din iadul cel mai de jos, catre induratul
Dumnezeu si m-a auzit si a scos din stricaciune viata mea.

Doamne, miluieste! Doamne, miluieste! Doamne, miluieste!

CONDACUL, glasul al 6-lea

Suflete al meu, suflete al meu, scoala! Pentru ce dormi? Sfarsitul se apropie,
si ai sa te tulburi. Desteapta-te dar, ca sa se milostiveasca spre tine Hristos
Dumnezeu, Cel ce este pretutindenea si toate le plineste.

Cantarea a 7-a

Irmosul:

Gresit-am, faradelege am facut, nu ne-am indreptat inaintea Ta, nici am pazit,
nici am facut precum ne-ai poruncit noua; ci nu ne parasi pe noi pana in sfarsit,
Dumnezeule al Parintilor. (de doud ori)



Stih: Miluieste-ma, Dumnezeule, miluieste-ma.

Gresit-am, pacatuit-am si am lepadat porunca Ta; ca intru pacate m-am
zamislit, si am adaugat rana ranilor mele. Dar Tu ma miluieste ca un indurat,
Dumnezeule al Parintilor.

Stih: Miluieste-ma, Dumnezeule, miluieste-ma.

Cele ascunse ale inimii mele le-am marturisit Tie, Judecatorul meu. Vezi
smerenia mea, vezi si necazul meu si ia aminte acum la judecata mea; si Tu ma
miluieste ca un indurat, Dumnezeule al Parintilor.

Stih: Miluieste-ma, Dumnezeule, miluieste-ma.

Saul oarecand, daca a pierdut asinii tatalui sau, suflete, degrab a aflat
imparatia spre ridicare; ci pazeste-te sa nu gresesti, alegand mai degraba
poftele tale cele dobitocesti decat Imparéatia lui Hristos.

Stih: Miluieste-ma, Dumnezeule, miluieste-ma.

David dumnezeiescul parinte, de a si gresit oarecand indoit, suflete al meu, cu
sageata desfraului sagetandu-se si cu sulita robindu-se pentru pedeapsa
uciderii; dar tu, cu mai grele lucruri bolesti, din pornirile cele din voia ta.

Stih: Miluieste-ma, Dumnezeule, miluieste-ma.

Impreunat-a David, oarecand, nelegiuirea cu nelegiuire, ¢ a amestecat
desfraul cu uciderea; dar indata indoita pocainta a aratat. lar tu, suflete, mai
viclene lucruri ai facut, necaindu-te catre Dumnezeu.

Stih: Miluieste-ma, Dumnezeule, miluieste-ma.

David, oarecand, a insemnat cantarea, scriind-o ca intr-o icoana, prin care-si
mustra fapta pe care o savarsise, strigand: Miluieste-mal, ca Tie unuia am
gresit, Dumnezeului tuturor; Insuti ma curateste.

Slava Tatalui si Fiului si Sfantului Duh.

Treime neamestecata, nedespartita, de o fiinta, Unime sfanta. Lumini si
Luming, si trei Sfinte si unul Sfant este laudata Treimea-Dumnezeu. Ci lauda si
preaslaveste, suflete, viata si vieti, pe Dumnezeul tuturor.

Si acum si pururea si-n vecii vecilor. Amin.

Laudam-te, bine te cuvantam, inchinamu-ne tie, Nascatoare de Dumnezeu; ca
ai nascut pe unul din Treimea cea nedespartita, pe Fiul si Dumnezeu, si tu
singura ne-ai deschis noua, celor de pe pamant, cele ceresti.

Irmosul:

Gresit-am, faradelege am facut, nu ne-am indreptat thaintea Ta, nici am pazit,
nici am facut precum ne-ai poruncit noua; ci nu ne parasi pe noi pana in sfarsit,
Dumnezeule al Parintilor.

Cantarea a 8-a



Irmosul:

Pe Cel ce-L slavesc ostile ceresti si de Care se cutremura heruvimii si serafimii,
toata suflarea si zidirea, laudati-L, binecuvantati-L si-L preainaltati intru toti
vecii. (de doud ori)

Stih: Miluieste-ma, Dumnezeule, miluieste-ma.

Miluieste-ma pe mine, cel ce am gresit, Mantuitorule; ridica-mi mintea mea
spre intoarcere. Primeste-ma pe mine, cel ce ma pocaiesc; miluieste-ma pe
mine, cel ce strig: Gresit-am Tie, mantuieste-ma; nelegiuit-am, miluieste-ma.

Stih: Miluieste-ma, Dumnezeule, miluieste-ma.

llie cel ce a fost purtat in car, suindu-se in carul virtutilor, s-a Tnaltat ca spre
cer oarecand, mai presus de cele pamantesti. Deci la suirea acestuia cugeta,
suflete al meu.

Stih: Miluieste-ma, Dumnezeule, miluieste-ma.

Elisei luand oarecand cojocul lui llie, a luat de la Domnul har indoit; iar tu, o,
suflete al meu, de acest har nu te-ai impartasit, pentru neinfranare.

Stih: Miluieste-ma, Dumnezeule, miluieste-ma.

Curgerea lordanului, oarecand, a stat de o parte si de alta cu lovirea cu
cojocul lui llie, de Elisei; iar tu, o, suflete al meu, de acest har nu te-ai
invrednicit, pentru neinfranare.

Stih: Miluieste-ma, Dumnezeule, miluieste-ma.

Sunamiteanca, oarecand, a primit pe cel drept cu gand bun; iar tu, o, suflete,
n-ai adus Tn casa nici strain, nici calator. Pentru aceasta vei fi lepadat afara din
camara, tanguindu-te.

Stih: Miluieste-ma, Dumnezeule, miluieste-ma.

Mintii celei spurcate a lui Ghiezi, pururea te-ai asemanat, ticaloase suflete; a
carui iubire de argint leapad-o macar la batranete. Fugi de focul gheenei,
departandu-te de rautatile tale.

Binecuvantam pe Tatal si pe Fiul si pe Sfantul Duh, Domnul.

Parinte, Cel ce esti fara de inceput; Fiule cel impreuna fara de inceput;
Mangaietorule cel bun, Duhule cel drept; Nascatorule al lui Dumnezeu-
Cuvantul, Cuvinte al Tatalui Celui fara de inceput, Duhule cel viu si facator,
Treime-Unime, miluieste-ma.

Si acum si pururea si-n vecii vecilor. Amin.

Ca din vopsea de porfira s-a tesut trupul lui Emmanuel, inlduntru in pantecele
tau, Preacurata, ceea ce esti porfira intelegatoare. Pentru aceasta, Nascatoare
de Dumnezeu, cu adevarat pe tine te cinstim.

Irmosul:
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Stih: Sa laudam, sa binecuvantam si sa ne inchinam Domnului, cantandu-I si
preainaltandu-L intru toti vecii.

Pe Cel ce-L slavesc ostile ceresti si de Care se cutremura heruvimii si serafimii,
toata suflarea si zidirea, laudati-L, binecuvantati-L si-L preainaltati intru toti
vecii.

Cantarea a 9-a

Irmosul:

Nasterea cea din zamislire fara de samanta este netalcuita; rodul Maicii celei
fara de barbat este nestricat; ca nasterea lui Dumnezeu innoieste firile. Pentru
aceasta pe tine toate neamurile, ca pe o Maica mireasa a lui Dumnezeu, cu
dreapta credinta te marim. (de doud ori)

Stih: Miluieste-ma, Dumnezeule, miluieste-ma.

Mintea s-a ranit, trupul s-a trandavit, duhul boleste; cuvantul a slabit, viata s-
a omorat, sfarsitul este langa usa. Pentru aceasta, ticalosul meu suflet, ce vei
face cand va veni Judecatorul sa cerceteze cele ale tale?

Stih: Miluieste-ma, Dumnezeule, miluieste-ma.

Adusu-ti-am aminte, suflete, de la Moise, facerea lumii si toata Scriptura cea
asezata de el, care iti povesteste tie de cei drepti si de cei nedrepti; din care
celor de al doilea, adica celor nedrepti, ai urmat, o, suflete, gresind lui
Dumnezeu, iar nu celor dintai.

Stih: Miluieste-ma, Dumnezeule, miluieste-ma.

Legea a slabit, Evanghelia nu lucreaza, si toata Scriptura nu este bagata in
seama intru tine; Profetii au slabit si tot cuvantul celui drept. Si ranile tale, o,
suflete, s-au inmultit, nefiind doctor care sa te vindece.

Stih: Miluieste-ma, Dumnezeule, miluieste-ma.

Pildele Scripturii celei noi ti le aduc tie, ca sa te aduca pe tine, suflete, la
umilinta. Ravneste dar dreptilor, iar de pacatosi te leapada; si imblanzeste pe
Hristos, prin rugaciuni si prin postiri si prin curatie si prin smerenie.

Stih: Miluieste-ma, Dumnezeule, miluieste-ma.

Hristos S-a facut om, chemand la pocainta pe talhari si pe desfranate.
Suflete, pocdieste-te, ca s-a deschis usa Imparatiei acum, si o apuca mai fnainte
fariseii si vamesii si desfranatii, pocdindu-se.

Stih: Miluieste-ma, Dumnezeule, miluieste-ma.

Hristos S-a facut om, unindu-Se cu mine prin trup si toate cate sunt ale firii,
cu voia le-a implinit, afara de pacat; aratandu-ti tie, o, suflete, pilda si
inchipuirea smereniei Sale.

Stih: Miluieste-ma, Dumnezeule, miluieste-ma.
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Hristos pe magi i-a mantuit, pe pastori i-a chemat, multimea pruncilor o a
facut mucenici, pe batranul I-a marit si pe vaduva cea batrana. De la care n-ai
ravnit, suflete, nici faptele, nici viata. Dar vai tie, cand vei fi judecat!

Stih: Miluieste-ma, Dumnezeule, miluieste-ma.

Postind Domnul patruzeci de zile in pustie, mai pe urma a flamanzit, aratand
firea cea omeneasca. Suflete, nu te lenevi! De va navali asupra ta vrajmasul, cu
rugaciunea si cu postul alunga-l departe de la picioarele tale.

Slava Tatalui si Fiului si Sfantului Duh.

Pe Tatal sa-L [audam, pe Fiul sa-L preainaltam, dumnezeiescului Duh cu
credinta sa ne inchinam, Treimii celei nedespartite, Unimii dupa fiinta: ca
lumina si lumini, viata si vieti, facatoarei de viata si luminatoare marginilor
lumii.

Si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin.

Cetatea ta pazeste-o, Preacurata Nascatoare de Dumnezeu, ca intru tine ea
cu credinta imparatind, intru tine se si intareste, si prin tine biruind, intoarce
toata incercarea, robeste pe vrajmasi si stapaneste pe supusii ei.

Stih: Cuvioase Parinte Andrei, roaga-te lui Dumnezeu pentru noi.

Andrei cinstite si Parinte de trei ori fericite, pastorul Cretei, nu inceta
rugandu-te pentru cei ce te lauda; ca sa ne izbavim de toata mania, necazul si
stricaciunea, si de greseli sa ne mantuim noi, cei ce cinstim pururea pomenirea
ta.

Irmosul:

Nasterea cea din zamislire fara de samanta este netalcuita; rodul Maicii celei
fara de barbat este nestricat; ca nasterea lui Dumnezeu innoieste firile. Pentru
aceasta pe tine toate neamurile, ca pe o Maica mireasa a lui Dumnezeu, cu
dreapta credinta te marim.

Si se continud Pavecernita Mare:

Psalmul 4

Cand Te-am chemat, m-ai auzit, Dumnezeul dreptatii mele! intru necaz m-ai
desfatat! Milostiveste-Te spre mine si asculta rugaciunea mea. Fiii oamenilor,
pana cand grei la inima? Pentru ce iubiti desertaciunea si cautati minciuna? Sa
stiti ca minunat a facut Domnul pe cel cuvios al Sau; Domnul ma va auzi cand
voi striga catre Dansul. Maniati-va, dar nu gresiti; de cele ce ziceti in inimile
voastre, in asternuturile voastre, va caiti. Jertfiti jertfa dreptatii si nadajduiti in
Domnul. Multi zic: ,Cine ne va arata noua cele bune?”“ Dar insemnatu-s-a peste
noi lumina fetei Tale, Doamne! Dat-ai veselie in inima mea, mai mare decat
veselia pentru rodul lor de grau, de vin si de untdelemn ce s-a inmultit. Cu
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pace, asa ma voi culca si voi adormi, ca Tu, Doamne, indeosebi intru nadejde
m-ai asezat.

Psalmul 6

Doamne, nu cu mania Ta sa ma mustri pe mine, nici cu urgia Ta sa ma certi.
Miluieste-ma, Doamne, ca neputincios sunt; vindeca-ma, Doamne, ca s-au
tulburat oasele mele; si sufletul meu s-a tulburat foarte si Tu, Doamne, pana
cand? Intoarce-Te, Doamne; izbdveste sufletul meu, mantuieste-m4, pentru
mila Ta. Ca nu este intru moarte cel ce Te pomeneste pe Tine. Siin iad cine Te
va lauda pe Tine? Ostenit-am intru suspinul meu, spala-voi in fiecare noapte
patul meu, cu lacrimile mele asternutul meu voi uda. Tulburatu-s-a de suparare
ochiul meu, imbatranit-am intre toti vrajmasii mei. Departati-va de la mine toti
cei ce lucrati faradelegea, ca a auzit Domnul glasul plangerii mele. Auzit-a
Domnul cererea mea, Domnul rugaciunea mea a primit. Sa se rusineze si sa se
tulbure foarte toti vrajmasii mei; sa se intoarca si sa se rusineze foarte degrab.

Psalmul 12

Pana cand, Doamne, ma vei uita pana in sfarsit? Pana cand vei intoarce fata
Ta de la mine? Pana cand voi gramadi ganduri in sufletul meu, durere in inima
mea ziua si noaptea? Pana cand se va inalta vrajmasul meu impotriva mea?
Cauta, auzi-ma, Doamne, Dumnezeul meu, lumineaza ochii mei, ca nu cumva
s& adorm ntru moarte, ca nu cumva sd zica vrdjmasul meu: ,Intaritu-m-am
asupra lui“. Cei ce ma necajesc se vor bucura de ma voi clatina. lar eu spre mila
Ta am nadajduit; bucura-se-va inima mea de mantuirea Ta; canta-voi
Domnului, Celui ce mi-a facut bine si voi canta numele Domnului Celui
Preainalt.

Si iarasi:

Cauta, auzi-ma, Doamne, Dumnezeul meu, lumineaza ochii mei, ca nu cumva
s& adorm ntru moarte, ca nu cumva sd zicd vrdjmasul meu: ,Intaritu-m-am
asupra lui“.

Slava Tatalui si Fiului si Sfantului Duh. Si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin.

Aliluia, Aliluia, Aliluia, slava Tie, Dumnezeule! (trei metanii)

Aliluia, Aliluia, Aliluia, slava Tie, Dumnezeule!

Aliluia, Aliluia, Aliluia, slava Tie, Dumnezeul nostru, slava Tie!

Doamne, miluieste; Doamne, miluieste; Doamne, miluieste.

Slava Tatalui si Fiului si Sfantului Duh. $i acum si pururea si in vecii vecilor. Amin.

Psalmul 24

Catre Tine, Doamne, am ridicat sufletul meu, Dumnezeul meu. Spre Tine am
nadajduit, sa nu fiu rusinat in veac, nici sa rada de mine vrajmasii mei. Pentru
ca toti cei ce Te asteapta pe Tine nu se vor rusina; sa se rusineze toti cei ce fac
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faradelegi in desert. Caile Tale, Doamne, arata-mi, si cararile Tale ma invata.
Tndreaptd-ma spre adevarul Tdu si m& invata, cd Tu esti Dumnezeu,
Mantuitorul meu, si pe Tine Te-am asteptat toata ziua. Adu-ti aminte de
indurarile si milele Tale, Doamne, ca din veac sunt. Pacatele tineretilor mele si
ale nestiintei mele nu le pomeni. Dupa mila Ta pomeneste-ma Tu, pentru
bunatatea Ta, Doamne. Bun si drept este Domnul, pentru aceasta lege va pune
celor ce gresesc in cale. Indrepta-va pe cei blanzi la judecatd, invata-va pe cei
blanzi caile Sale. Toate cadile Domnului sunt mila si adevar pentru cei ce cauta
asezamantul Lui si marturiile Lui. Pentru numele Tau, Doamne, curateste
pacatul meu ca mult este. Cine este omul cel ce se teme de Domnul? Lege va
pune lui in calea pe care a ales-o. Sufletul lui intru bunatati se va salaslui si
semintia lui va mosteni pamantul. Domnul este intarirea celor ce se tem de El,
asezamantul Lui il va arata lor. Ochii mei sunt pururea spre Domnul ca El va
scoate din lat picioarele mele. Cauta spre mine si ma miluieste, ca parasit si
sarac sunt eu. Necazurile inimii mele s-au inmultit; din nevoile mele scoate-ma.
Vezi smerenia mea si osteneala mea si-mi iarta toate pacatele mele. Vezi pe
vrajmasii mei ca s-au inmultit si cu ura nedreapta m-au urat. Pazeste sufletul
meu si ma izbaveste, ca sa nu ma rusinez ca am nadajduit in Tine. Cei fara
rautate si cei drepti s-au lipit de mine, ca Te-am asteptat, Doamne. Izbaveste,
Dumnezeule, pe Israel din toate necazurile lui.

Psalmul 30

Spre Tine, Doamne, am naddjduit, sa nu fiu rusinat in veac. Intru indreptarea
Ta izbaveste-ma si ma scoate. Pleaca spre mine urechea Ta, grabeste de ma
scoate. Fii mie Dumnezeu aparator si casa de scapare ca sa ma mantuiesti. Ca
puterea mea si scaparea mea esti Tu si pentru numele Tau ma vei povatui si ma
vei hrani. Scoate-ma-vei din cursa aceasta pe care mi-au ascuns-o mie, ca Tu
esti apardtorul meu. Tn mainile Tale Tmi voi da duhul meu; izbavitu-m-ai,
Doamne, Dumnezeul adevarului. Urat-ai pe cei ce pazesc desertaciuni in zadar,
iar eu spre Domnul am nadajduit. Bucura-ma-voi si ma voi veseli de mila Ta, ca
ai cautat spre smerenia mea, mantuit-ai din nevoi sufletul meu si nu m-ai lasat
in mainile vrajmasului; pus-ai in loc desfatat picioarele mele. Miluieste-ma,
Doamne, ca ma necajesc; tulburatu-s-a de manie ochiul meu, sufletul meu si
inima mea. Ca s-a stins intru durere viata mea si anii mei in suspinuri; slabit-a
intru saracie taria mea si oasele mele s-au tulburat. La toti vrajmasii mei m-am
facut de ocara si vecinilor mei foarte, si frica cunoscutilor mei. Cei ce ma
vedeau afara fugeau de mine. Uitat am fost ca un mort din inima lor, ajuns-am
ca un vas stricat. Ca am auzit ocara multora din cei ce locuiesc imprejur, cand
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se adunau ei impreuna impotriva mea; ca sa ia sufletul meu s-au sfatuit. lar eu
citre Tine am ndddjduit, Doamne, zis-am: , Tu esti Dumnezeul meu!“ Tn mainile
Tale, soarta mea, izbaveste-ma din mana vrajmasilor mei si de cei ce ma
prigonesc. Arata fata Ta peste robul Tau, mantuieste-ma cu mila Ta! Doamne,
sa nu fiu rusinat, ca Te-am chemat pe Tine; sa se rusineze necredinciosii si sa se
coboare in iad. Mute sa fie buzele cele viclene, care graiesc impotriva dreptului
faradelege, cu mandrie si cu defdimare. Cat este de mare multimea bunatatii
Tale, Doamne, pe care ai gatit-o celor ce se tem de Tine, pe care ai facut-o
celor ce nadajduiesc in Tine, inaintea fiilor oamenilor! Ascunde-i-vei pe dansii
cu acoperamantul fetei Tale de tulburarea oamenilor. Acoperi-i-vei pe eiin
cortul Tau de impotrivirea limbilor. Binecuvantat este Domnul, ca minunata a
fost mila Sa, in cetate intarita. lar eu am zis intru uimirea mea: Lepadat sunt de
la fata ochilor Tai. Pentru aceasta ai auzit glasul rugaciunii mele cand am strigat
catre Tine. lubiti pe Domnul toti cuviosii Lui, ca adevarul cauta Domnul si
raspldteste celor ce se mandresc, cu prisosinta. imbarbatati-va si sa se
intareasca inima voastra, toti cei ce nadajduiti in Domnul.

Psalmul 90

Cel ce locuieste in ajutorul Celui Preainalt, intru acoperamantul Dumnezeului
cerului se va salaslui. Va zice Domnului: “Sprijinitorul meu esti si scaparea mea;
Dumnezeul meu, voi nadajdui spre Dansul”. Ca El te va izbavi din cursa
vanatorilor si de cuvantul tulburator. Cu spatele te va umbri pe tine si sub
aripile Lui vei nadajdui; ca o arma te va inconjura adevarul Lui. Nu te vei teme
de frica de noapte, de sageata ce zboara ziua, de lucrul ce umbla in intuneric,
de molima ce bantuie intru amiaza. Cadea-vor dinspre latura ta o mie si zece
mii de-a dreapta ta, dar de tine nu se vor apropia. ins3 cu ochii tdi vei privi si
rasplatirea pacatosilor vei vedea. Pentru ca pe Domnul, nadejdea mea, pe Cel
Preainalt L-ai pus scapare tie. Nu vor veni catre tine rele si bataie nu se va
apropia de locasul tau. Ca ingerilor Sai va porunci pentru tine ca sa te pazeasca
in toate caile tale. Pe maini te vor inalta ca nu cumva sa impiedici de piatra
piciorul tau. Peste aspida si vasilisc vei pasi si vei calca peste leu si peste balaur.
,»,Ca spre Mine a nadajduit si-l voi izbavi pe el”, zice Domnul; ,,il voi acoperi pe
el ca a cunoscut numele Meu. Striga-va catre Mine si-l voi auzi pe el; cu dansul
sunt in necaz si-l voi scoate pe el si-l voi slavi. Cu lungime de zile il voi umple pe
el, si-i voi arata lui mantuirea Mea“.

Slava Tatalui si Fiului si Sfantului Duh. $i acum si pururea si in vecii vecilor. Amin.

Aliluia, Aliluia, Aliluia, slava Tie, Dumnezeule! (trei metanii)

Aliluia, Aliluia, Aliluia, slava Tie, Dumnezeule!

Aliluia, Aliluia, Aliluia, slava Tie, Dumnezeul nostru, slava Tie!
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Apoi Strana incepe Cdntarea prorocului Isaia, cdntdnd dulce, lin si rar, pe glasul 7:

Cu noi este Dumnezeu, intelegeti, neamuri, si va plecati, caci cu noi este
Dumnezeu. (de trei ori)

Auziti toate neamurile, caci cu noi este Dumnezeu.

Cei puternici, plecati-va, caci cu noi este Dumnezeu.

Ca iarasi veti putea si iarasi veti fi biruiti, caci cu noi este Dumnezeu.

Si orice sfat veti sfatui, risipi-I-va Domnul, caci cu noi este Dumnezeu!

Si cuvantul pe care il veti grai nu va ramane intru voi, caci cu noi este
Dumnezeu.

De frica voastra nu ne vom teme, nici ne vom tulbura, caci cu noi este
Dumnezeu.

Pe Domnul Dumnezeul nostru, pe Acela vom sfinti, si El va fi noua frica, caci
cu noi este Dumnezeu.

Si, de voi fi nadajduindu-ma spre Dansul, va fi mie spre sfintire, caci cu noi
este Dumnezeu.

Si voi fi ndd3jduindu-ma spre Dansul, si ma voi mantui printr-insul, cici cu noi
este Dumnezeu.

lata eu si pruncii pe care mi i-a dat Dumnezeu, caci cu noi este Dumnezeu.

Poporul cel ce umbla intru intuneric a vazut lumina mare, caci cu noi este
Dumnezeu.

Cei ce locuiti in latura si in umbra mortii, lumina va straluci peste voi, caci cu
noi este Dumnezeu.

Ca prunc S-a nascut noua Fiul si S-a dat noua, caci cu noi este Dumnezeu.

A Carui stapanire s-a facut peste umarul Lui, caci cu noi este Dumnezeu.

Si pacii Lui nu este hotar, caci cu noi este Dumnezeu.

Si se cheama numele Lui: inger de mare sfat, cici cu noi este Dumnezeu.

Sfetnic minunat, caci cu noi este Dumnezeu.

Dumnezeu tare, Stapanitor, Domn al pacii, caci cu noi este Dumnezeu.

Parinte al veacului ce va sa fie, caci cu noi este Dumnezeu.

Slava Tatalui si Fiului si Sfantului Duh, caci cu noi este Dumnezeu.

Si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin. Caci cu noi este Dumnezeu.

Cu noi este Dumnezeu, intelegeti, neamuri, si va plecati, caci cu noi este
Dumnezeu. (de trej ori)

Siindatd se cdntd TROPARELE, glasul 7:

Ziua trecand, multumesc Tie, Doamne; seara, rogu-ma, cu noaptea, fara de
pacat daruieste-o mie, Mantuitorule, si ma mantuieste.

Slava Tatalui si Fiului si Sfantului Duh.
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Ziua trecand, slavescu-Te pe Tine, Stapane; seara, rogu-ma, cu noaptea, fara
de sminteala daruieste-o mie, Mantuitorule, si ma mantuieste.

Si acum si pururea si-n vecii vecilor. Amin.

Ziua trecand, cu cantare Te slavesc pe Tine, Sfinte; seara, rogu-ma, cu
noaptea, fara de bantuiala daruieste-o mie, Mantuitorule, si ma mantuieste.

Apoi, pe glasul al 2-lea:

Firea cea fara de trup a heruvimilor cu cantari fara de incetare pe Tine Te
slaveste. Vietuitorii cei cu cate sase aripi, serafimii, cu neincetate glasuri pe
Tine Te preainalta. Toate ostile ingerilor cu cantari intreit Sfinte, Te lauda. Ca
mai inainte de toate esti, Cel ce esti Parinte, si impreuna fara de inceput ai pe
Fiul Tau. Si intocmai cinstit, purtand pe Duhul vietii, nedespartirea Treimii arati.
Preasfanta Fecioara, Maica lui Dumnezeu, si cei ce ati fost singurii vazatori
Cuvantului si slujitori, ale prorocilor si ale mucenicilor toate cetele, ca unii ce
aveti viata nemuritoare, pentru toti rugati-va cu dinadinsul, ca toti suntem in
nevoi. Ca izbavindu-ne de inselaciunea celui rau sa cantam cantare ingereasca:
Sfinte, Sfinte, Sfinte, intreit Sfinte, Doamne, miluieste-ne si ne mantuieste pe
noi. Amin.

Si se zice cu glas lin CREZUL:

Cred intru unul Dumnezeu, Tatal atottiitorul, Facatorul cerului si al
pamantului, al tuturor celor vazute si nevazute;

Si intru unul Domn lisus Hristos, Fiul lui Dumnezeu, Unul-Nascut, Care din
Tatal S-a nascut mai inainte de toti vecii; Lumina din Lumina, Dumnezeu
adevarat din Dumnezeu adevarat, nascut, nu facut; Cel de o fiinta cu Tatal, prin
Care toate s-au facut; Care pentru noi oamenii si pentru a noastra mantuire S-a
pogorat din ceruri si S-a intrupat de la Duhul Sfant si din Maria Fecioara si S-a
facut om;

Si S-a rastignit pentru noi, in zilele lui Pontiu Pilat, a patimit si S-a ingropat;

Si a Tnviat a treia zi, dupa Scripturi;

Si S-a inaltat la ceruri si sade de-a dreapta Tatalui;

Siiarasi va sa vina cu slava sa judece viii si mortii, a Carui imparatie nu va avea
sfarsit.

Si intru Duhul Sfant, Domnul de viata facatorul, Care din Tatal purcede, Cel ce
impreuna cu Tatal si cu Fiul este inchinat si slavit, Care a grait prin Proroci.

Tntru una, sfanta, soborniceasca si apostoleascd Biseric3,

Marturisesc un botez spre iertarea pacatelor.

Astept invierea mortilor.

Si viata veacului ce va sa fie. Amin.
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Apoi, rugdciunile (cu metanii):

Preotul: Preasfanta Stapana, de Dumnezeu Nascatoare, roaga-te pentru noi
pacatosii.

Strana: Preasfanta Stapana, de Dumnezeu Nascatoare, roaga-te pentru noi
pacatosii. (de doud ori)

Preotul: Toate puterile ceresti, ale sfintilor ingeri si ale Arhanghelilor, rugati-
va pentru noi, pacatosii.
Strana: Toate puterile ceresti, ale sfintilor Tngeri si ale Arhanghelilor, rugati-va
pentru noi, pacatosii.

Preotul: Sfinte loane, Prorocule si inaintemergatorule si Botezatorule al
Domnului nostru lisus Hristos, roaga-te pentru noi pacatosii.

Strana: Sfinte loane, Prorocule si Inaintemergatorule si Botezitorule al
Domnului nostru lisus Hristos, roaga-te pentru noi pacatosii.

Preotul: Sfintilor slavitilor Apostoli, Prorocilor si Mucenicilor si toti Sfintii,
rugati-va pentru noi pacatosii.

Strana: Sfintilor slavitilor Apostoli, Prorocilor si Mucenicilor si toti Sfintii,
rugati-va pentru noi pacatosii.

Preotul: Preacuviosilor si de Dumnezeu purtatori Parinti ai nostri, pastori si
invatatori ai lumii, rugati-va pentru noi pacatosii.

Strana: Preacuviosilor si de Dumnezeu purtatori Parinti ai nostri, pastori si
invatatori ai lumii, rugati-va pentru noi pacatosii.

Preotul: Cea nebiruita si necuprinsa si dumnezeiasca putere a cinstitei si de
viata facatoarei Cruci, nu ne lasa pe noi, pacatosii.

Strana: Cea nebiruita si necuprinsa si dumnezeiasca putere a cinstitei si de
viata facatoarei Cruci, nu ne lasa pe noi, pacatosii.

Preotul: Dumnezeule, curateste-ne pe noi, pacatosii.

Strana: Dumnezeule, curateste-ne pe noi, pacatosii.

Dumnezeule, curateste-ne pe noi, pacatosii, si ne miluieste.

(apoi, fard metanii)

Sfinte Dumnezeule, Sfinte tare, Sfinte fara de moarte, miluieste-ne pe noi.

Sfinte Dumnezeule, Sfinte tare, Sfinte fara de moarte, miluieste-ne pe noi.

Sfinte Dumnezeule, Sfinte tare, Sfinte fara de moarte, miluieste-ne pe noi.

Slava Tatalui si Fiului si Sfantului Duh. Si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin.

Preasfanta Treime, miluieste-ne pe noi. Doamne, curateste pacatele noastre.
Stapane, iarta faradelegile noastre. Sfinte, cerceteaza si vindeca neputintele noastre,
pentru sfant numele Tau.

Doamne, miluieste; Doamne, miluieste; Doamne, miluieste.

Slava Tatalui si Fiului si Sfantului Duh. Si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin.
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Tatal nostru, Care esti in ceruri, sfinteasca-Se numele Tau. Vie imparatia Ta. Faca-Se
voia Ta, precum in cer asa si pe pamant. Painea noastra cea spre fiinta, da-ne-o noua
astazi. Si ne iarta noua pacatele noastre, precum si noi iertam gresitilor nostri; si nu
ne duce pe noi in ispita, ci ne izbaveste de cel viclean.

Preotul: C3 a Ta este Imparé&tia si puterea si slava, a Tatalui si a Fiului si a Sfantului
Duh, acum si pururea si in vecii vecilor.

Strana: Amin.

Apoi se cdntd TROPARELE, glasul al 2-lea:

Lumineaza ochii mei, Hristoase Dumnezeule, ca nu cumva sa adorm intru
moarte, ca nu candva s§ zicd vrajmasul meu: Intdritu-m-am asupra lui.

Slava Tatalui si Fiului si Sfantului Duh.

Sprijinitor sufletului meu fii, Dumnezeule, ca umblu prin mijlocul a multe
curse. Izbaveste-ma de ele si ma mantuieste, Bunule, ca un lubitor de oameni.

Si acum si pururea si-n vecii vecilor. Amin.

Pentru ca nu avem indrazneala pentru pacatele noastre cele multe, tu, pe Cel
ce S-a nascut din tine, roaga-L Nascatoare de Dumnezeu Fecioara, ca mult
poate rugaciunea Maicii spre imblanzirea Stapanului. Nu trece cu vederea
rugaciunile pacatosilor, Preacurata, ca milostiv este si poate sa mantuiasca Cel
ce a primit a patimi pentru noi.

Doamne, miluieste. (de 40 de ori)

Slava Tatalui si Fiului si Sfantului Duh. Si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin.

Ceea ce esti mai cinstita decat heruvimii si mai slavita, fara de asemanare, decat
serafimii, care, fara stricaciune, pe Dumnezeu Cuvantul ai nascut, pe tine, cea cu
adevarat Nascatoare de Dumnezeu, te marim.

Apoi

Strana: Intru numele Domnului, binecuvinteaz, parinte!

Preotul: Pentru rugaciunile Sfintilor Parintilor nostri, Doamne, lisuse Hristoase,
Dumnezeul nostru, miluieste-ne si ne mantuieste pe noi!

Strana: Amin.

Preotul (rosteste rugdciunea Sféntului Vasile cel Mare):

Doamne, Doamne, Cel ce ne-ai izbavit de toata sageata ce zboara in zi,
izbaveste-ne si de tot lucrul ce umbla intru intuneric. Primeste jertfa cea de
seara, ridicarile mainilor noastre, si ne invredniceste si masura noptii fara de
prihana a o trece, neispititi de rele, si ne izbaveste de toata tulburarea si
ingrozirea care ne vin de la diavol. Daruieste sufletelor noastre umilinta si
gandurilor noastre grijire de intrebarea ce va sa fie la infricosatoarea si dreapta
Ta judecata. Patrunde cu frica Ta trupurile noastre si omoara madularele

19



noastre cele pamantesti, ca si intru linistea somnului sa ne luminam cu privirea
la judecatile Tale. intoarce de la noi toatd nilucirea necuvioasi si pofta cea
vatamatoare si ne ridica in vreme de rugaciune, intariti in credinta si sporind
intru poruncile Tale, cu buna vrerea si bunatatea Unuia-Nascut Fiului Tau, cu
Care binecuvantat esti, impreuna cu Preasfantul si Bunul si de viata Facatorul
Duhul Tau, acum si pururea si in vecii vecilor.

Strana: Amin.

Veniti sa ne inchindm imparatului nostru Dumnezeu!

Veniti sa ne inchinam si sa cadem la Hristos, imparatul nostru Dumnezeu!

Veniti sd ne inchindm si s cddem la Tnsusi Hristos, imp&ratul si Dumnezeul nostru!

Psalmul 50

Miluieste-ma, Dumnezeule, dupa mare mila Ta si, dupa multimea indurarilor
Tale, sterge faradelegea mea. Spala-ma intru totul de faradelegea mea si de
pacatul meu ma curateste. Ca faradelegea mea eu o cunosc si pacatul meu
inaintea mea este pururea. Tie unuia am gresit si rau inaintea Ta am facut, asa
incat drept esti Tu intru cuvintele Tale si biruitor cand vei judeca Tu. Ca iata,
intru faradelegi m-am zamislit si in pacate m-a nascut maica mea. Ca iata,
adevarul ai iubit; cele nearatate si cele ascunse ale intelepciunii Tale mi-ai
aratat mie. Stropi-ma-vei cu isop si ma voi curati; spala-ma-vei, si mai mult
decat zapada ma voi albi. Auzului meu vei da bucurie si veselie; bucura-se-vor
oasele cele smerite. Intoarce fata Ta de catre pacatele mele, si toate
faradelegile mele sterge-le. Inima curata zideste intru mine, Dumnezeule, si
duh drept innoieste intru cele dinduntru ale mele. Nu ma lepada de la fata Ta,
si Duhul Tau Cel Sfant nu-L lua de la mine. Da-mi iarasi bucuria mantuirii Tale,
si cu duh st3panitor ma intireste. invita-voi pe cei fard de lege cdile Tale, si cei
necredinciosi la Tine se vor intoarce. Izbaveste-ma de varsarea de sange,
Dumnezeule, Dumnezeul mantuirii mele; bucura-se-va limba mea de dreptatea
Ta. Doamne, buzele mele vei deschide, si gura mea va vesti lauda Ta. Ca, de ai
fi voit jertfa, Ti-as fi dat; arderile de tot nu le vei binevoi. Jertfa lui Dumnezeu:
duhul umilit; inima infranta si smerita Dumnezeu nu o va urgisi. Fa bine,
Doamne, intru bunavoirea Ta, Sionului, si sa se zideasca zidurile lerusalimului.
Atunci vei binevoi jertfa dreptatii, prinosul si arderile de tot; atunci vor pune pe
altarul Tau vitei.

Psalmul 101

Doamne, auzi rugaciunea mea, si strigarea mea la Tine sa ajunga! Sa nu
intorci fata Ta de la mine; in orice zi ma necajesc, pleaca spre mine urechea Ta!
Tn orice zi Te voi chema, degrabd auzi-m&! C3 s-au stins ca fumul zilele mele si
oasele mele ca uscaciunea s-au facut. Ranita este inima mea si s-a uscat ca
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iarba; ca am uitat sa-mi mananc painea mea. De glasul suspinului meu, osul
meu s-a lipit de carnea mea. Asemanatu-m-am cu pelicanul din pustiu; ajuns-
am ca bufnita din daramaturi. Privegheat-am si am ajuns ca o pasare
singuratica pe acoperis. Toata ziua m-au ocarat vrajmasii mei si cei ce ma
laudau, Impotriva mea se jurau. Ca cenusa am mancat, in loc de paine, si
bautura mea cu plangere am amestecat-o, din pricina urgiei Tale si a maniei
Tale; ca ridicandu-ma eu, m-ai surpat. Zilele mele ca umbra s-au plecat si eu ca
iarba m-am uscat. lar Tu, Doamne, in veac ramai si pomenirea Ta din neam in
neam. Sculandu-Te, vei milui Sionul, ca vremea este sa-I miluiesti pe el, ca a
venit vremea. Ca au iubit robii Tai pietrele lui si de tarana lui le va fi mila. Si se
vor teme neamurile de numele Domnului si toti imparatii pamantului de slava
Ta. Ca va zidi Domnul Sionul si se va arata intru slava Sa. Cautat-a spre
rugaciunea celor smeriti si n-a dispretuit cererea lor. Sa se scrie acestea pentru
neamul ce va sa vina si poporul ce se zideste va lauda pe Domnul; ca a privit
din inaltimea cea sfanta a Lui, Domnul din cer pe pamant a privit, ca sa auda
suspinul celor ferecati, sa dezlege pe fiii celor omorati, sa vesteasca in Sion
numele Domnului si lauda Lui in lerusalim, cand se vor aduna popoarele
impreuna si iImparatiile ca sa slujeasca Domnului. Zis-am catre Dumnezeu in
calea tariei Lui: Vesteste-mi putinatatea zilelor mele. Nu ma lua la jumatatea
zilelor mele, ca anii Tai, Doamne, sunt din neam in neam. Dintru inceput Tu,
Doamne, pamantul I-ai intemeiat si lucrul mainilor Tale, sunt cerurile. Acelea
vor pieri, iar Tu vei ramane si toti ca o haina se vor invechi si ca un vesmant fi
vei schimba si se vor schimba. Dar Tu, Doamne, acelasi esti si anii Tai nu se vor
imputina. Fiii robilor Tai vor locui pamantul lor si semintia lor in veac va
propasi.

Preotul (citeste Rugdciunea lui Manase, Regele ludeilor):

Doamne, Atottiitorule, Dumnezeul parintilor nostri, al lui Avraam, al lui Isaac
si al lui lacov si al semintiei celei drepte a lor, Cel ce ai facut cerul si pamantul
cu toata podoaba lor, Care ai legat marea cu cuvantul poruncii Tale, Care ai
incuiat adancul si |-ai pecetluit cu numele Tau cel infricosator si slavit, inaintea
Caruia toate se tem si tremura din pricina atotputerniciei Tale, pentru ca
nimeni nu poate sa stea Tnaintea stralucirii slavei Tale si nesuferita este mania
urgiei Tale asupra celor pacatosi! Insd nemé&surat3 si neajunsa este si mila
fagaduintei Tale, caci Tu esti Domnul cel Preainalt, Bun, indelung-Rabdator si
mult-Milostiv, Caruia 1i pare rdu de rautatile oamenilor. Tu, Doamne, dup3
multimea bunatatii Tale, ai fagaduit pocainta si iertare celor ce Ti-au gresit si
dupa multimea indurarilor Tale, ai hotarat pocainta pacatosilor spre mantuire.
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Asadar, Tu, Doamne, Dumnezeul celor drepti, n-ai pus pocainta pentru cei
drepti: pentru Avraam si Isaac si lacob, care nu ti-au gresit Tie, ci ai pus
pocdinta mie, pacatosului, pentru ca am pacatuit mai mult decat nisipul marii.
Multe sunt faradelegile mele si nu sunt vrednic a cauta si a privi inaltimea
cerului din pricina multimii nedreptatilor mele. Strans sunt eu cu multe catuse
de fier, incat nu pot sa-mi ridic capul meu si nu am nici loc de odihna, pentru ca
Te-am maniat si am facut rau tnaintea Ta; n-am implinit voia Ta, nici am pazit
poruncile Tale, ci am pus uraciuni si am inmultit smintelile. Dar acum imi plec
genunchii inimii mele, rugand bunatatea Ta: Am pacatuit, Doamne, am
pacatuit si farddelegile mele eu le cunosc. insd cer, rugandu-Te: lartd-m3
Doamne, iarta-ma si nu ma pierde in faradelegile mele si nici nu ma osandi la
intuneric sub pamant, caci Tu esti, Dumnezeule, Dumnezeul celor ce se
pocadiesc. Arata-Ti peste mine bunatatea Ta, mantuindu-ma pe mine
nevrednicul, dupa mare mila Ta, si Te voi preaslavi in toate zilele vietii mele. Ca
pe Tine Te slavesc toate puterile ceresti si a Ta este slava in vecii vecilor.

Strana: Amin. (apoi, cu trei metanii)

Sfinte Dumnezeule, Sfinte tare, Sfinte fara de moarte, miluieste-ne pe noi.

Sfinte Dumnezeule, Sfinte tare, Sfinte fara de moarte, miluieste-ne pe noi.

Sfinte Dumnezeule, Sfinte tare, Sfinte fara de moarte, miluieste-ne pe noi.

Slava Tatalui si Fiului si Sfantului Duh. Si acum si pururea si-n vecii vecilor. Amin.

Preasfanta Treime, miluieste-ne pe noi. Doamne, curateste pacatele noastre.
Stapane, iarta faradelegile noastre. Sfinte, cerceteaza si vindeca neputintele noastre,
pentru sfant numele Tau.

Doamne, miluieste; Doamne, miluieste; Doamne, miluieste.

Slava Tatalui si Fiului si Sfantului Duh, si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin.

Tatal nostru, Care esti in ceruri, sfinteasca-Se numele Tau. Vie imparatia Ta. Faca-Se
voia Ta, precum in cer asa si pe pamant. Painea noastra cea spre fiinta, da-ne-o noua
astazi. Si ne iarta noua pacatele noastre, precum si noi iertam gresitilor nostri; si nu
ne duce pe noi in ispita, ci ne izbaveste de cel viclean.

Preotul: C3 a Ta este Imparéatia si puterea si slava, a Tatalui si a Fiului si a Sfantului
Duh, acum si pururea si in vecii vecilor.

Strana: Amin.

Apoi se cdntd TROPARELE DE UMILINTA, glasul al 6-lea:

Miluieste-ne pe noi, Doamne, miluieste-ne pe noi, ca nepricepandu-ne de nici un
raspuns, aceasta rugaciune aducem Tie, ca unui Stapan, noi, pacatosii robii Tai,
miluieste-ne pe noi.

Slava Tatalui si Fiului si Sfantului Duh.
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Doamne, miluieste-ne pe noi, ca intru Tine am nadajduit; nu Te mania pe noi
foarte, nici pomeni faradelegile noastre, ci cauta si acum ca un Milostiv si ne
izbaveste pe noi de vrajmasii nostri, ca Tu esti Dumnezeul nostru, noi suntem
poporul Tau, toti lucrul mainilor Tale si numele Tau chemam.

Si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin.

Usa milostivirii deschide-o noua, binecuvantata Nascatoare de Dumnezeu, ca sa nu
pierim noi, cei ce nadajduim intru tine, ci sa ne izbdavim prin tine din nevoi, ca tu esti
mantuirea neamului crestinesc.

Doamne, miluieste. (de 40 de ori)

Slava Tatalui si Fiului si Sfantului Duh. $Si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin.

Ceea ce esti mai cinstita decat heruvimii si mai slavita fara de asemanare decat
serafimii, care, fara stricaciune, pe Dumnezeu Cuvantul ai nascut, pe tine, cea cu
adevarat Nascatoare de Dumnezeu, te marim.

Intru numele Domnului, binecuvinteaza, parinte!

Preotul: Pentru rugaciunile Sfintilor Parintilor nostri, Doamne, lisuse Hristoase,
Dumnezeul nostru, miluieste-ne si ne mantuieste pe noi!

Strana: Amin.

Preotul (rosteste Rugdciunea Sféntului Mardarie):

Stapane, Dumnezeule, Parinte Atotputernice, Doamne, Fiule, Unule-Nascut,
lisuse Hristoase si Duhule Sfinte, o Dumnezeire, o Putere, miluieste-ma pe
mine, pacatosul, si cu judecatile pe care le stii, mantuieste-ma pe mine,
nevrednicul robul Tau, ca binecuvantat esti in vecii vecilor.

Strana: Amin,

Veniti sa ne inchinam imparatului nostru Dumnezeu!

Veniti sa ne inchinam si sa cadem la Hristos, imparatul nostru Dumnezeu!

Veniti sd ne inchindm si s cddem la Tnsusi Hristos, imp&ratul si Dumnezeul nostru!

Psalmul 142

Doamne, auzi rugaciunea mea, asculta cererea mea, intru credinciosia Ta,
auzi-ma, intru dreptatea Ta. Sa nu intri la judecata cu robul Tau, ca nimeni din
cei vii nu-i drept inaintea Ta. Vrajmasul prigoneste sufletul meu si viata mea o
calca in picioare; facutu-m-a sa locuiesc in intuneric ca mortii cei din veacuri.
Mahnit e duhul meu in mine si inima mea incremenita inlauntrul meu. Adusu-
mi-am aminte de zilele cele de demult; cugetat-am la toate lucrurile Tale, la
faptele mainilor Tale m-am gandit. intins-am citre Tine mainile mele, sufletul
meu, ca un pamant insetosat. Degraba auzi-ma, Doamne, ca a slabit duhul
meu. Nu-Tiintoarce fata Ta de la mine, ca sa nu ma aseman celor ce se
coboara in mormant. Fa sa aud dimineata mila Ta, ca la Tine mi-e nadejdea.
Arata-mi calea pe care voi merge, ca la Tine am ridicat sufletul meu. Scapa-ma
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de vrdjmasii mei, ca la Tine alerg, Doamne. Tnvat3-m4 s3 fac voia Ta, cd Tu esti
Dumnezeul meu. Duhul Tau cel bun sa ma povatuiasca la pamantul dreptatii.
Pentru numele Tdu, Doamne, diruieste-mi viata. intru dreptatea Ta, scoate din
necaz sufletul meu. Fa bunatate de starpeste pe vrajmasii mei si pierde pe toti
cei ce necajesc sufletul meu, ca eu sunt robul Tau.

Slava intru cei de sus lui Dumnezeu si pe pamant pace, intre oameni
bunavoire. Ldudamu-Te, Te binecuvantam, inchinamu-ne Tie, slavimu-Te,
multumim Tie, pentru slava Ta cea mare. Doamne, impérate ceresc,
Dumnezeule, Parinte, Atottiitorule, Doamne, Fiule, Unule-Nascut, lisuse
Hristoase si Duhule Sfinte. Doamne, Dumnezeule, Mieluselul lui Dumnezeu,
Fiul Tatalui, Cel ce ridici pacatul lumii, miluieste-ne pe noi, Cel ce ridici pacatele
lumii. Primeste rugaciunea noastra, Cel ce sezi de-a dreapta Tatalui, si ne
miluieste pe noi. Ca Tu esti Unul Sfant, Tu esti Unul Domn lisus Hristos, intru
slava lui Dumnezeu Tat&l. Amin. In toate zilele bine Te voi binecuvanta si voi
ldauda numele Tau in veac si in veacul veacului.

Doamne, scapare Te-ai facut noua in neam si in neam. Eu am zis: Doamne,
miluieste-ma, vindeca sufletul meu, ca am gresit Tie. Doamne, la Tine am
scapat, invata-ma sa fac voia Ta, ca Tu esti Dumnezeul Meu. Ca la Tine este
izvorul vietii, intru lumina Ta vom vedea lumina. Tinde mila Ta celor ce te
cunosc pe Tine.

Tnvredniceste-ne, Doamne, in noaptea aceasta fird de pdcat sa ne pazim noi.
Binecuvantat esti, Doamne, Dumnezeul parintilor nostri, si laudat si preaslavit
este numele Tau in veci. Amin. Fie, Doamne, mila Ta spre noi, precum am
nadajduit intru Tine. Binecuvantat esti, Doamne, invata-ne pe noi indreptarile
Tale. Binecuvantat esti, Stapane, intelepteste-ne pe noi cu indreptarile Tale.
Binecuvantat esti, Sfinte, lumineaza-ne pe noi cu indreptarile Tale. Doamne,
mila Ta este in veac, lucrurile mainilor Tale nu le trece cu vederea. Tie se cuvine
lauda, Tie se cuvine cantare, Tie slava se cuvine: Tatalui si Fiului si Sfantului
Duh, acum si pururea si in vecii vecilor. Amin.

Cuvine-se cu adevarat sa te fericim, Nascatoare de Dumnezeu, cea pururea fericita
si prea nevinovata si Maica Dumnezeului nostru. Ceea ce esti mai cinstita decat
heruvimii si mai marita fara de asemanare decat serafimii, care fara stricaciune pe
Dumnezeu Cuvantul ai nascut, pe tine, cea cu adevarat Nascatoare de Dumnezeu, te
marim.

Sfinte Dumnezeule, Sfinte tare, Sfinte fara de moarte, miluieste-ne pe noi.
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Sfinte Dumnezeule, Sfinte tare, Sfinte fara de moarte, miluieste-ne pe noi.

Sfinte Dumnezeule, Sfinte tare, Sfinte fara de moarte, miluieste-ne pe noi.

Slava Tatalui si Fiului si Sfantului Duh. Si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin.

Preasfanta Treime, miluieste-ne pe noi. Doamne, curateste pacatele noastre.
Stapane, iarta faradelegile noastre. Sfinte, cerceteaza si vindeca neputintele noastre,
pentru sfant numele Tau.

Doamne, miluieste; Doamne, miluieste; Doamne, miluieste.

Slava Tatalui si Fiului si Sfantului Duh. Si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin.

Tatal nostru, Care esti in ceruri, sfinteasca-Se numele Tau. Vie imparatia Ta. Faca-Se
voia Ta, precum in cer asa si pe pamant. Painea noastra cea spre fiinta, da-ne-o noua
astazi. Si ne iarta noua pacatele noastre, precum si noi iertam gresitilor nostri; si nu
ne duce pe noi in ispita, ci ne izbaveste de cel viclean.

Preotul: C3 a Ta este Imparé&tia si puterea si slava, a Tatalui si a Fiului si a Sfantului
Duh, acum si pururea si in vecii vecilor.

Strana: Amin.

Preotul face cadire mare, iar Strana cdntd rar si frumos, pe glasul al 7-lea:

Doamne al puterilor, fii cu noi, ca pe altul, afara de Tine, ajutor intru
necazuri, nu avem. Doamne al puterilor, miluieste-ne pe noi. (de doud ori)

Stih 1: Laudati pe Dumnezeu intru sfintii Lui, laudati-L pe El intru taria puterii
Lui.

Doamne al puterilor...

Stih 2: Laudati-L pe El intru puterile Lui, laudati-L pe El dupa multimea slavei
Lui.

Doamne al puterilor,...

Stih 3: Laudati-L pe El in glas de trambita, laudati-L pe El in psaltire si-n alauta.

Doamne al puterilor...

Stih 4: Laudati-L pe El in timpane si in hora, laudati-L pe El in strune siin
organe.

Doamne al puterilor...

Stih 5: Laudati-L pe El in chimvale bine rasunatoare, laudati-L pe El in
chimvale de strigare. Toata suflarea sa laude pe Domnul.

Doamne al puterilor, fii cu noi, ca pe altul, afara de Tine, ajutor intru
necazuri, nu avem. Doamne al puterilor, miluieste-ne pe noi.

Slava Tatalui si Fiului si Sfantului Duh.

Doamne, de n-am avea pe sfintii Tai rugatori si bunatatea Ta milostivindu-se
spre noi, cum am indrazni, Mantuitorule, a Te lauda pe Tine, pe Care Te
binecuvinteaza neincetat Tngerii? Stiutorul inimilor, iartd sufletele noastre.
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Si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin.

Multe sunt multimile greselilor mele, Nascatoare de Dumnezeu. La tine am
scapat, Curata, mantuire trebuindu-mi. Cerceteaza neputinciosul meu suflet si
te roaga Fiului tau si Dumnezeului nostru sa-mi daruiasca iertare de relele ce
am facut, ceea ce esti una binecuvantata.

Preasfanta Nascatoare de Dumnezeu, in vremea vietii mele, nu ma parasi pe
mine. Ajutorului omenesc nu ma incredinta, ci singura ma sprijineste si ma
miluieste.

Toata nadejdea mea spre tine o pun, Maica lui Dumnezeu, pazeste-ma sub
sfant acoperamantul Tau.

Doamne, miluieste. (de 40 de ori)

Preotul: Cel ce in toata vremea si in tot ceasul, in cer si pe pamant, esti
inchinat si slavit, Hristoase Dumnezeule, indelung-Rabdatorule, mult-Milostive
si mult-Milosarde, Care pe cei drepti li iubesti si pe cei pacatosi ii miluiesti, Care
pe toti fi chemi la mantuire intru fagdduinta bunatitilor ce vor s fie; Tnsuti,
Doamne, primeste si rugaciunile noastre in ceasul acesta si indrepteaza viata
noastra spre poruncile Tale; sufletele noastre le sfinteste, trupurile curateste-
le, cugetele indrepteaza-le, gandurile curateste-le si ne izbaveste pe noi de tot
necazul cel din rele si durere. inconjoara-ne pe noi cu sfintii Tai ingeri, ca, prin
mijlocirea lor, fiind paziti si povatuiti, sa ajungem la unitatea credintei si la
cunostinta slavei Tale celei neapropiate, ca binecuvantat esti in vecii vecilor.

Strana: Amin.

Doamne, miluieste; Doamne, miluieste; Doamne, miluieste.

Slava Tatalui si Fiului si Sfantului Duh. Si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin.

Ceea ce esti mai cinstita decat heruvimii si mai slavita fara de asemanare decat
serafimii, care, fara stricaciune, pe Dumnezeu Cuvantul ai nascut, pe tine, cea cu
adevarat Nascatoare de Dumnezeu, te marim.

Intru numele Domnului, binecuvinteaza, parinte!

Preotul: Dumnezeule, milostiveste-Te spre noi si ne binecuvinteaza, lumineaza fata
Ta spre noi si ne miluieste.

Apoi, rosteste rugdciunea Sf. Efrem Sirul:

Doamne si Stapanul vietii mele, duhul trandaviei, al grijii de multe, al iubirii
de stapanire si al grairii in desert nu mi-l da mie. (o metanie)

lar duhul curatiei, al gandului smerit, al rabdarii si al dragostei, daruieste-|
mie, slugii Tale. (o metanie)
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Asa, Doamne, Imparate, diruieste-mi ca s3-mi vad greselile mele si sd nu
osandesc pe fratele meu, ca binecuvantat esti in vecii vecilor. Amin. (o metanie)
Si dupd rugdciunea aceasta, se zic aceste patru stihuri, tot in trei stdri, cu 12 inchindciuni:

Dumnezeule, milostiv fii mie, pacatosului. (o inchindciune)
Dumnezeule, curateste-ma pe mine, pacatosul. (o inchindciune)
Cel ce m-ai zidit, Dumnezeule, mantuieste-ma. (o inchindciune)
Fara de numar am gresit, Doamne, iarta-ma. (o inchindciune)
Dumnezeule, milostiv fii mie, pacatosului. (o inchindgciune)
Dumnezeule, curateste-ma pe mine, pacatosul. (o inchindciune)
Cel ce m-ai zidit, Dumnezeule, mantuieste-ma. (o inchindciune)
Fara de numar am gresit, Doamne, iarta-ma. (o inchindciune)
Dumnezeule, milostiv fii mie, pacatosului. (o inchindciune)
Dumnezeule, curateste-ma pe mine, pacatosul. (o inchindciune)
Cel ce m-ai zidit, Dumnezeule, mantuieste-ma. (o inchindciune)
Fara de numar am gresit, Doamne, iarta-ma. (o inchindciune)

Doamne si Stapanul vietii mele, duhul trandaviei, al grijii de multe, al iubirii
de stapanire si al grairii in desert nu mi-l da mie. (o metanie)

lar duhul curatiei, al gandului smerit, al rabdarii si al dragostei daruieste-|
mie, slugii Tale. (o metanie)

Asa, Doamne, Imparate, daruieste-mi ca s3-mi vad greselile mele si sd nu
osandesc pe fratele meu, ca binecuvantat esti in vecii vecilor. (o metanie)

Strana: Amin.

Sfinte Dumnezeule, Sfinte tare, Sfinte fara de moarte, miluieste-ne pe noi.

Sfinte Dumnezeule, Sfinte tare, Sfinte fara de moarte, miluieste-ne pe noi.

Sfinte Dumnezeule, Sfinte tare, Sfinte fara de moarte, miluieste-ne pe noi.

Slava Tatalui si Fiului si Sfantului Duh. Si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin.

Preasfanta Treime, miluieste-ne pe noi. Doamne, curateste pacatele noastre.
Stapane, iarta faradelegile noastre. Sfinte, cerceteaza si vindeca neputintele noastre,
pentru sfant numele Tau.

Doamne, miluieste, Doamne, miluieste, Doamne, miluieste.

Slava Tatalui si Fiului si Sfantului Duh. $i acum si pururea si in vecii vecilor. Amin.

Tatal nostru, Care esti in ceruri, sfinteasca-Se numele Tau. Vie imparatia Ta. Faca-Se
voia Ta, precum in cer asa si pe pamant. Painea noastra cea spre fiinta, da-ne-o noua
astazi. Si ne iarta noua pacatele noastre, precum si noi iertam gresitilor nostri; si nu
ne duce pe noi in ispita, ci ne izbaveste de cel viclean.

Preotul: C3 a Ta este Imparéatia si puterea si slava, a Tatalui si a Fiului si a Sfantului
Duh, acum si pururea si in vecii vecilor.

Strana: Amin.
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Doamne, miluieste. (de 12 ori)

Preotul (rosteste rugdciunea de cerere cdtre Preasfénta Ndscdtoare de Dumnezeu,

alcdtuire a lui Pavel Monahul, din Méndstirea Fécdtoarei de bine):

Nepatata, neintinata, nestricata, fara prihana, Curata Fecioara, a lui
Dumnezeu Mireasa, Stapana, care pe Dumnezeu-Cuvantul cu oamenii prin
preaslavita nasterea ta L-ai unit si firea cea lepadata a neamului nostru cu cele
ceresti ai iImpreunat-o; ceea ce esti singura nadejdea celor fara de nadejde si
celor biruiti ajutatoare; gata folositoare celor ce alearga la tine si tuturor
crestinilor scapare; nu te scarbi de mine, cel pacatos si intinat, care cu urate
ganduri si cu cuvinte si cu fapte, pe mine de tot netrebnic m-am facut si, prin
lene, dulcetilor vietii, cu voia rob m-am facut; ci, ca Una ce esti Maica
iubitorului de oameni Dumnezeu, cu iubirea de oameni milostiveste-te spre
mine, pacatosul si intinatul, si primeste rugaciunea mea, ce se aduce tie din
buze necurate; iar pe Fiul tau si Stapanul nostru si Domnul, cu indraznirea ta ca
o Maica cuprinzandu-L, roaga-L sa-mi deschida si mie milostivirile cele
iubitoare de oameni ale bunatatii Sale! Si, trecand cu vederea greselile mele
cele nenumarate, sa ma intoarca la pocainta si lucrator iscusit poruncilor Sale
sa ma arate. Si fii langa mine pururea ca o milostiva, milosarda si iubitoare de
bine, intru aceasta viata de acum, calda folositoare si ajutatoare, navalirile
potrivnicilor oprindu-le si la pocainta indreptandu-ma. Si, in vremea iesirii
mele, ticalosul meu suflet pazindu-I si intunecatele chipuri ale viclenilor diavoli
departe de acesta izgonindu-le. Si, in ziua infricosatoarei judecati, de chinul cel
vesnic izbavindu-ma si slavei celei negraite a Fiului tau si Dumnezeului nostru
mostenitor pe mine aratandu-ma; pe care sa o si dobandesc, Stapana mea,
Preasfanta de Dumnezeu Nascatoare, prin mijlocirea si sprijinul tau. Cu harul si
cu iubirea de oameni ale Unuia-Nascut Fiului tau, ale Domnului si Dumnezeului
si Mantuitorului nostru lisus Hristos, Caruia se cuvine toata slava, cinstea si
inchinaciunea, impreuna si Celui fara de inceput al Lui Parinte si Preasfantului
si bunului si de viata facatorului Sau Duh, acum si pururea si in vecii vecilor.

Strana: Amin.

Apoi

Preotul (rosteste rugdciunea de cerere cdtre Domnul nostru lisus Hristos):

Si ne da noua Stapane, celor ce mergem spre somn, odihna trupului si
sufletului; si ne pazeste pe noi de intunecatul somn al pacatului si de toata
intunecata si cea de noapte patima a dulcetii. Conteneste intaratarile
patimilor, stinge sagetile vicleanului cele aprinse, cele pornite asupra noastra
cu viclesug. Zburdarile trupului nostru le potoleste si tot gandul nostru cel
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pamantesc si trupesc, adoarme-I. Si ne daruieste noua, Dumnezeule, minte
veghetoare, cuget curat, inima treaza, somn usor si de toata nalucirea satanei
nestramutat. Ridica-ne pe noi la vremea rugaciunii, intariti intru poruncile Tale
si pomenirea judecatilor Tale intru noi nestricata avand-o. Daruieste-ne sa-Ti
aducem doxologie de toata noaptea, ca sa cantam si sa binecuvantam si sa
slavim preacinstitul si de mare cuviinta numele Tau, al Tatalui si al Fiului si al
Sfantului Duh, acum si pururea si in vecii vecilor.

Strana: Amin.

Preotul: Preaslavita pururea Fecioara, binecuvantata de Dumnezeu
Nascatoare, du rugaciunea noastra la Fiul tau si Dumnezeul nostru si cere sa

mantuiasca prin tine sufletele noastre.
Rugdciunea Sféntului loanichie:

Nadejdea mea este Tatal, scaparea mea este Fiul, acoperamantul meu este
Duhul Sfant, Treime Sfanta, slava Tie!

Toata nadejdea mea spre tine o pun, Maica lui Dumnezeu, pazeste-ma sub
sfant acoperamantul tau.

Preotul (numai in primele cinci zile din prima sdptdmdnd a Postului Mare, dupd rugdciunile de
mai sus, imbracd felonul, deschide Usile Impdrdtesti si zice): Si pentru ca sa ne invrednicim
noi a asculta Sfanta Evanghelie, pe Domnul Dumnezeul nostru sa-L rugam.

Strana: Doamne, miluieste; Doamne, miluieste; Doamne, miluieste.

Preotul: Intelepciune! Drepti! S3 ascultdm Sfanta Evanghelie! Pace tuturor!

Strana: Si duhului tau.

Preotul: Din Sfanta Evanghelie de la Luca citire:

Strana: Slava Tie, Doamne, slava Tie!

Preotul: Sa luam aminte! (si citeste Ev. Luca 21, 8-36)

Zis-a Domnul: ,Vedeti sa nu fiti amagiti, caci multi vor veni in numele Meu,
zicand: Eu sunt, si vremea s-a apropiat. Nu mergeti dupa ei. lar cand veti auzi
de razboaie si de tulburari, sa nu va inspaimantati; caci acestea trebuie sa fie
intai, dar sfarsitul nu va fi curand. Atunci le-a zis: Se va ridica neam peste neam
si Imparatie peste imparatie. Si vor fi cutremure mari si, pe alocurea, foamete
si ciuma si spaime si semne mari din cer vor fi. Dar, mai inainte de toate
acestea, isi vor pune mainile pe voi si va vor prigoni, dandu-va in sinagogi si in
temnite, ducandu-va la imparati si la dregatori, pentru numele Meu. Si va fi
voua spre marturie. Puneti deci in inimile voastre sa nu ganditi de mai Thainte
ce veti raspunde; Caci Eu va voi da gura si intelepciune, careia nu-i vor putea
sta impotriva, nici sa-i raspunda toti potrivnicii vostri. Si veti fi dati si de parinti
si de frati si de neamuri si de prieteni, si vor ucide dintre voi. Si veti fi urati de
toti pentru numele Meu. Tnsa nici un fir de par din capul vostru nu va pieri. Prin
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rabdarea voastra veti dobandi sufletele voastre. lar cand veti vedea lerusalimul
inconjurat de osti, atunci sa stiti ca s-a apropiat pustiirea lui. Atunci cei din
ludeea sa fuga la munti si cei din mijlocul lui sa iasa din el si cei de prin tarina sa
nu intre in el. Caci acestea sunt zilele razbunarii, ca sa se implineasca toate cele
scrise. Dar vai celor care vor avea in pantece si celor care vor aldapta in acele
zile. Caci va fi in tara mare stramtorare si manie impotriva acestui popor. Si vor
cadea de ascutisul sabiei si vor fi dusi robi la toate neamurile, si lerusalimul va
fi calcat in picioare de neamuri, pana ce se vor implini vremurile neamurilor. Si
vor fi semne in soare, in luna si in stele, iar pe pamant spaima intru neamuri si
nedumerire din pricina vuietului marii si al valurilor. lar oamenii vor muri de
frica si de asteptarea celor ce au sa vina peste lume, caci puterile cerurilor se
vor clatina. Si atunci vor vedea pe Fiul Omului venind pe nori cu putere si cu
slava multa. lar cand vor incepe sa fie acestea, prindeti curaj si ridicati capetele
voastre, pentru ca rascumpararea voastra se apropie. Si le-a spus o pilda:
Vedeti smochinul si toti copacii: Cand infrunzesc acestia, vazandu-i, de la voi
insiva stiti ca vara este aproape. Asa si voi, cand veti vedea facandu-se acestea,
s3 stiti cd aproape este Imparatia lui Dumnezeu. Adevarat graiesc voua cd nu
va trece neamul acesta pana ce nu vor fi toate acestea. Cerul si pamantul vor
trece, dar cuvintele Mele nu vor trece. Luati seama la voi insiva, sa nu se
ingreuieze inimile voastre de mancare si de bautura si de grijile vietii, si ziua
aceea sa vina peste voi fara de veste, ca o cursa; caci va veni peste toti cei ce
locuiesc pe fata intregului pamant. Privegheati dar in toata vremea rugandu-
va, ca sa va Intariti sa scapati de toate acestea care au sa vina si sa stati
inaintea Fiului Omului.”

Strana: Slava Tie, Doamne, slava Tie!

Preotul (asazd Evanghelia pe Sfénta Masd si, intorcdndu-se spre apus, pe solee, se inchind spre
icoana Mdntuitorului, zicdnd): Slava Tie, Hristoase Dumnezeule, nadejdea noastra,
slava Tie!l

Strana: Slava Tatalui si Fiului si Sfantului Duh. Si acum si pururea si in vecii
vecilor. Amin. Doamne, miluieste, Doamne, miluieste, Doamne, miluieste. Tntru
numele Domnului, parinte, binecuvinteaza!

Preotul (cu fata cdtre credinciosi, dintre sfintele usi, rosteste rugdciunea):

Stapane mult-milostive, Doamne lisuse Hristoase, Dumnezeul nostru, pentru
rugaciunile Preacuratei Stapanei noastre de Dumnezeu Nascatoarea si pururea
Fecioara Maria; cu puterea cinstitei si de viata facatoarei Cruci; cu ocrotirile
cinstitelor si cerestilor puteri celor fara de trupuri; pentru rugaciunile cinstitului
si slavitului Proroc, Thaintemergatorul si Botezdtorul loan; ale Sfintilor, slavitilor
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si intru tot laudatilor Apostoli; ale Sfintilor si slavitilor buni biruitori Mucenici;
ale Cuviosilor si purtatorilor de Dumnezeu Parinti ai nostri; ale Sfintilor... a
caror pomenire o savarsim, ale Sfintilor si dreptilor dumnezeiesti parinti
loachim si Ana si ale tuturor Sfintilor Tai, bineprimita fa rugaciunea noastra
(Strana: Amin.); daruieste iertare de greselile noastre (Strana: Amin.);
acopera-ne cu acoperamantul aripilor Tale (Strana: Amin.); izgoneste de la noi
pe tot vrajmasul si potrivnicul; impaca viata noastra; Doamne, miluieste-ne pe
noi si lumea Ta si mantuieste sufletele noastre, ca un Bun si de oameni lubitor.

Strana: Amin.

Preotul (se pleacd spre strand si spre credinciosi si rosteste): Binecuvantati si ma iertati
pe mine, pacatosul!

Si TOTI raspund: Dumnezeu sa va ierte si sa va miluiasca, parinte sfintite!

Preotul (ii binecuvinteazd pe toti cei de fatd, zicdnd): Dumnezeu sa va ierte si sa va
miluiasca.

Apoi se intoarce cu fata cdtre rdsdrit, in fata Sfintei Mese, si zice Ectenia de obste:

Preotul: Sa ne rugam pentru pacea lumii.

Strana: Doamne, miluieste.

Preotul: Pentru buna sporire si intarire a dreptslavitorilor crestini.

Strana: Doamne, miluieste.

Preotul: Pentru Parintele nostru (Numele), episcopul (denumirea eparhiei), si
pentru toti fratii nostri cei intru Hristos.

Strana: Doamne, miluieste.

Preotul: Pentru dreptcredinciosul popor roman de pretutindeni, pentru
conducatorii tarii noastre, pentru mai marii oraselor si ai satelor si iubitoarea
de Hristos armata.

Strana: Doamne, miluieste.

Preotul: Pentru cei ce ne urasc si pentru cei ce ne iubesc pe noi.

Strana: Doamne, miluieste.

Preotul: Pentru cei ce ne miluiesc si ne ajuta noua.

Strana: Doamne, miluieste.

Preotul: Pentru cei care ne-au cerut noua, nevrednicilor, sa ne rugam pentru
dansii.

Strana: Doamne, miluieste.

Preotul: Pentru izbavirea celor robiti.

Strana: Doamne, miluieste.

Preotul: Pentru parintii si fratii nostri care sunt departe.

Strana: Doamne, miluieste.

Preotul: Pentru cei ce calatoresc pe uscat, pe ape si prin aer.
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Strana: Doamne, miluieste.

Preotul: Pentru cei ce zac in boli si neputinte.

Strana: Doamne, miluieste.

Preotul: Sa ne rugam si pentru imbelsugarea roadelor pamantului.

Strana: Doamne, miluieste.

Preotul: Pentru arhiereii ortodocsi.

Strana: Doamne, miluieste.

Preotul: Si pentru toti crestinii ortodocsi.

Strana: Doamne, miluieste.

Preotul: Pentru ctitorii acestui sfant locas.

Strana: Doamne, miluieste.

Preotul: Pentru parintii si invatatorii nostri.

Strana: Doamne, miluieste.

Preotul: Pentru toti cei mai inainte adormiti parinti si frati ai nostri,
dreptslavitori crestini, care odihnesc aici si pretutindeni. Sa zicem si pentru
acestia:

Strana: Doamne, miluieste, Doamne, miluieste, Doamne, miluieste.

Preotul: Pentru rugaciunile Sfintilor Parintilor nostri, Doamne lisuse
Hristoase, Dumnezeul nostru, miluieste-ne pe noi.

Strana: Amin.

(Preotul inchide Usile impdrdtesti si dezbracd felonul.)
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