Sfantul lerarh lacob Marturisitorul; Sf. Cuvios Serapion
(Pomenirea celor adormiti)

La Sfanta Liturghie
a Sf. loan Gurd de Aur
Sambata, sdptamana a 4-a din Postul Mare, 21 martie 2026

Antifoanele obisnuite, sau Antifoanele din toate zilele (din catavasier, 2017):
Antifonul Intai (Psaim 91: 1, 2, 4, 15)
Stih 1: Bine este a ne marturisi Domnului si a canta numele Tau, Preainalte.

Stihira: Pentru rugaciunile Nascatoarei de Dumnezeu, Mantuitorule, mantuieste-
ne pe noi.

Stih 2: A vesti dimineata mila Ta si adevarul Tau, in toata noaptea.

Pentru rugaciunile...

Stih 3: Ca m-ai veselit, Doamne, intru fapturile Tale si intru lucrurile mainilor Tale
ma voi bucura.

Pentru rugaciunile...

Stih 4: Drept este Domnul Dumnezeul nostru si nu este nedreptate intru Dansul.
Pentru rugaciunile...

Slava..., si acum...

Pentru rugaciunile...
Antifonul al doilea (Psaim 92: 1, 2, 7)
Stih 1: Domnul a Imparatit, intru podoaba S-a imbracat; imbracatu-S-a Domnul intru
putere si S-a incins.

Stihira: Pentru rugaciunile Sfintilor Tai, mantuieste-ne pe noi, Doamne!
Stih 2: Pentru ca a intarit lumea, care nu se va clinti.
Pentru rugaciunile Sfintilor Tai...
Stih 3: Marturiile Tale s-au adeverit foarte.
Pentru rugaciunile Sfintilor Tai...
Stih 4: Casei Tale se cuvine sfintenie, Doamne, intru lungime de zile.
Pentru rugaciunile Sfintilor Tai...

Slava..., si acum...
Unule-Nascut, Fiule si Cuvantul lui Dumnezeu...
Antifonul al treilea (psaim 94: 1, 2, 3)

Stih 1: Veniti sa ne bucuram de Domnul; sa strigam lui Dumnezeu, Mantuitorul
nostru.

Stihira: Mantuieste-ne pe noi, Fiul lui Dumnezeu, Cel ce esti minunat intru Sfinti,
pe noi, cei ce-Ti cantam Tie: Aliluia!

Stih 2: Sa intampinam fata Lui intru marturisire si in psalmi sa-I strigdm Lui.

Mantuieste-ne pe noi...

Stih 3: C4 Dumnezeu mare este Domnul si Imparat mare peste tot pdmantul.
Mantuieste-ne pe noi...



( Daca este cazul, se zice si

Stih 4: Ca in mana Lui sunt marginile pamantului, si inaltimile muntilor ale Lui sunt;
ca a Lui este marea si El a facut-o pe ea, iar uscatul mainile Lui l-au zidit.

Mantuieste-ne pe noi... )

La Vohod se cdnta:

Veniti sa ne inchinam si sa cadem la Hristos.

Mantuieste-ne pe noi, Fiul lui Dumnezeu, Cel ce esti minunat intru Sfinti, pe
noi, cei ce-Ti cantam Tie: Aliluia!

Troparele si Condacele

[Troparul invierii (troparul hramului, al glasului de rénd), glasul al 7-lea

Zdrobit-ai cu Crucea Ta moartea, deschis-ai tdlharului Raiul; pldngerea
mironositelor ai schimbat-o si Apostolilor a propovddui le-ai poruncit, cd ai inviat,
Hristoase Dumnezeule, daruind lumii mare milad.

Troparul Icoanei Izvordtoare de Mir a Maicii Domnului Iviron din Hawaii (troparul
hramului, 23 sept/6 oct), glasul 1, Podobie: Locuitor pustiului...

Inchinéndu-ne inaintea preamdritei tale Icoane Iviron, Fecioard, ne umplem de
strdind si nespusd dulce mireasmd; si mirul, revarsdndu-se din ea, dd vindecare celor
credinciosi si pocainta si lacrimi celor ce cu dorire striga tie: Slava mijlocirii tale,
Preacuratd! Slavad minunilor tale! Slava darurilor tale, pe care le dai noud, Marie,
Mireasa lui Dumnezeu!]

Troparul Triodului, glasul al 2-lea

Apostolilor, Mucenicilor si Prorocilor, lerarhilor, Cuviosilor si dreptilor, care
bine ati savarsit lupta si credinta ati pazit, indraznire avand catre Mantuitorul,
va rugam ca pe Acela, ca pe un bun, sa-L rugati pentru noi, ca sa mantuiasca
sufletele noastre.

Troparul celor adormiti, glasul al 2-lea

Pomeneste, Doamne, ca un bun, sufletele robilor Tai si cate in viata au gresit,
iarta-le. Ca nimeni nu este fara de pacat, fara numai Tu, Cel ce poti si celor
raposati sa le dai odihna.

[Condacul invierii (al hramului, al gl. de rénd), glasul al 7-lea, Podobie: Nu mai pézeste incé
sabia...

Nu va mai putea stdpdnia mortii cu puterea sd tind pe oameni, cd Hristos S-a
pogordt, sfaramdnd si stricdnd puterile ei. Legat este iadul. Prorocii cu un glas se
bucurd, zicdnd celor ce erau in credinta: Sosit-a Mdntuitorul. lesiti, credinciosilor, la
Inviere.



Condacul Icoanei Izvordtoare de Mir a Maicii Domnului Iviron din Hawaii (al
hramului), glasul al 8-lea, Podobie: Desi sféntd Icoana ta...
Preasfdntd Ndscatoare de Dumnezeu, Doamnd, din sfGnta si sldvita ta Icoanad Iviron,
ce a rdsdrit in insulele Hawaii, din dragostea Fiului tau si prin harul si mijlocirea ta,
dulce mir izvordste nespus, care degrabd alind durerile si neputintele celor ce cu
bucurie aleargd la cinstitul tdu chip. Preamdritd Impéréteasd si milostivd Maicd,
strigdm tie: Bucurd-te, Portdritd bund, care deschizi credinciosilor usile raiului!

Slava Tatalui si Fiului si Sfantului Duh.
Condacul Triodului, glasul al 8-lea

Cu sfintii odihneste, Hristoase, sufletele adormitilor robilor Tai, unde nu este
durere, nici intristare, nici suspin, ci viata fara de sfarsit.

Si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin.
Troparul Nascatoarei de Dumnezeu (sdmbata, pomenirea mortilor), glasul al 8-lea

Pe tine zid si liman te avem, si rugatoare bine primita catre Dumnezeu; pe
Care L-ai nascut, Nascatoare de Dumnezeu, nenuntita; ceea ce esti
credinciosilor mantuire. (se incheie lung)

Chinonicul, glasul 1: Fericiti sunt cei pe care i-ai ales si i-ai primit, Doamne, si
pomenirea lor din neam in neam. Aliluia, Aliluia, Aliluia. (psaim 64: 4)



