Duminica a treia dupa Pasti (a Mironositelor)

Sfanta Utrenie

26 aprilie 2026
Ap. Fapte 6, 1-7; Ev. Marcu 15, 43-47; 16,1-8; gl. 2, voscr. 4

Preotul: Slava Sfintei si Celei de o fiinta si de viata facatoarei si nedespartitei
Treimi, totdeauna, acum si pururea si in vecii vecilor.

Strana: Amin.
Apoi se cdntd cu glas lin si rar (in timp ce Preotul face obisnuita cddire mare de la inceputul Utreniei)

Hristos a inviat din morti, cu moartea pe moarte calcand, si celor din
morminte viata daruindu-le. (de treiori)

Apoi

Slava intru cei de sus lui Dumnezeu si pe pamant pace, intre oameni bunavoire (de trei
ori).

Doamne, buzele mele vei deschide si gura mea va vesti lauda Ta. (de doud ori)

(Preotul citeste in fata Sfintei Mese primele sase rugdciuni ale diminetii.)
Psalmul 3

Doamne, cat s-au Inmultit cei ce ma necdjesc! Multi se scoala asupra mea; multi zic
sufletului meu: ,,Nu este mantuire lui, intru Dumnezeul lui!” Iar Tu, Doamne,
sprijinitorul meu esti, slava mea si Cel ce inalti capul meu. Cu glasul meu catre Domnul
am strigat si m-a auzit din muntele cel sfant al Lui. Eu m-am culcat $i am adormit;
sculatu-m-am ca Domnul ma va sprijini. Nu ma voi teme de mii de popoare, care
imprejur ma impresoara. Scoala, Doamne, mantuieste-ma, Dumnezeul meu, ca Tu ai
batut pe toti cei ce ma vrajmasesc in desert; dintii pacatosilor ai zdrobit. A Domnului
este mantuirea si, peste poporul Tau, binecuvantarea Ta.
Si iardsi:
Eu m-am culcat si am adormit; sculatu-m-am, ca Domnul ma va sprijini.

Psalmul 37

Doamne, nu cu mania Ta sa ma mustri pe mine, nici cu iutimea Ta sa ma certi. Ca
sagetile Tale s-au infipt in mine si ai intdrit peste mine mana Ta. Nu este vindecare in
trupul meu de catre fata maniei Tale; nu este pace in oasele mele din pricina pacatelor
mele. Ca faradelegile mele au covarsit capul meu, ca o sarcina grea apasat-au peste
mine. Umplutu-s-au de miros greu si au putrezit ranile mele, din pricina nebuniei mele.
Chinuitu-m-am si m-am garbovit pana in sfarsit, toata ziua mahnindu-ma umblam.
Ca salele mele s-au umplut de ocari si nu este vindecare in trupul meu. Necdjitu-m-am
si m-am smerit foarte; racnit-am din suspinarea inimii mele. Doamne, Tnaintea Ta este
toata dorirea mea si suspinul meu de la Tine nu s-a ascuns. Inima mea s-a tulburat,
parasitu-m-a taria mea si lumina ochilor mei, si aceasta nu este cu mine. Prietenii mei
si vecinii mei in preajma mea s-au apropiat si au sezut; si cei de aproape ai mei departe
au stat. Si se sileau cei ce cautau sufletul meu, si cei ce cdutau cele rele mie graiau
desertdciuni, si viclesuguri toata ziua cugetau. Iar eu ca un surd nu auzeam si ca un mut
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ce nu-si deschide gura sa. Si m-am facut ca un om ce nu aude si nu are in gura lui
mustrari. Ca spre Tine, Doamne, am nadajduit; Tu ma vei auzi, Doamne, Dumnezeul
meu, ca am zis, ca nu cumva sa se bucure de mine vrajmasii mei; si, cand s-au clatinat
picioarele mele, impotriva mea s-au semetit. Cd eu spre batdi gata sunt si durerea mea
inaintea mea este pururea. Ca faradelegea mea eu o voi vesti si ma voi ingriji pentru
pacatul meu. Iar vrajmasii mei traiesc si s-au Intarit mai mult decat mine, si s-au
inmultit cei ce ma urasc pe nedrept. Cei ce Imi rasplatesc rele pentru bune ma defaimau,
ca urmam bunatatea. Nu ma lasa, Doamne, Dumnezeul meu, nu te departa de la mine,
ia aminte spre ajutorul meu, Doamne al mantuirii mele.
Siiardsi:

Nu ma lasa, Doamne, Dumnezeul meu, nu Te departa dela mine, ia aminte spre ajutorul
meu, Doamne al mantuirii mele.

Psalmul 62

Dumnezeule, Dumnezeul meu, pe Tine Te caut dis-de-dimineatd. insetat-a de Tine
sufletul meu, suspinat-a dupa Tine trupul meu, in pamant pustiu si neumblat si fara de
apa. Asainlocul Cel Sfant m-am aratat Tie, ca sa vad puterea Ta si slava Ta. Ca mai buna
este mila Ta decat viata; buzele mele Te vor lauda. Asa Te voi binecuvanta in viata mea
si In numele Tau voi ridica mainile mele. Ca de seu si de grasime sa se sature sufletul
meu si cu buze de bucurie Te va lauda gura mea. De mi-am adus aminte de Tine In
asternutul meu, in dimineti am cugetat la Tine, ca ai fost ajutorul meu, si, intru
acoperamantul aripilor Tale, ma voi bucura. Lipitu-s-a sufletul meu de Tine, si pe mine
m-a sprijinit dreapta Ta. Iar ei In desert au cautat sufletul meu, intra-vor in cele mai de
jos ale pamantului; da-se-vor In mainile sabiei; parti vulpilor vor fi. Iar Imparatul se va
veseli de Dumnezeu; lauda-se-va tot cel ce se jura Intru El, ca a astupat gura celor ce
graiesc nedreptati.
Si iardsi:

In dimineti am cugetat la Tine, ca ai fost ajutorul meu, si, intru acoperamantul aripilor
Tale, ma voi bucura. Lipitu-s-a sufletul meu de Tine, si pe mine m-a sprijinit dreapta
Ta.

Slava Tatalui si Fiului si Sfantului Duh. $i acum si pururea si in vecii vecilor. Amin.

Aliluia, Aliluia, Aliluia, slava Tie, Dumnezeule! (de 3 ori, fdrd inchindciuni)

Doamne, miluieste; Doamne, miluieste; Doamne, miluieste.

Slava Tatalui si Fiului si Sfantului Duh. Si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin.
Psalmul 87

Doamne, Dumnezeul mantuirii mele, ziua si noaptea am strigat inaintea Ta. Sa ajunga
inaintea Ta rugdciunea mea; pleaca urechea Ta spre ruga mea, Doamne. Ca s-a umplut
de rele sufletul meu si viata mea de iad s-a apropiat. Socotit am fost cu cei ce se coboara
in groapa; ajuns-am ca un om neajutorat, intre cei morti slobod. Ca niste oameni raniti
ce dorm in mormant, de care nu Ti-ai mai adus aminte si care au fost lepadati de la
mana Ta. Pusu-m-au in groapa cea mai de jos, Intru cele intunecate si in umbra mortii.
Asupra mea s-a intarit mania Ta si toate valurile Tale le-ai adus peste mine. Departat-



ai pe cunoscutii mei de la mine, ajuns-am uraciune lor. Inchis am fost si n-am putut
iesi. Ochii mei au slabit de suferinta. Strigat-am catre Tine, Doamne, toata ziua intins-
am catre Tine mainile mele. Oare, mortilor vei face minuni? Sau cei morti se vor scula
si Te vor lduda pe Tine? Oare, va spune cineva in mormant mila Ta si adevarul Tdu in
locul pierzarii? Oare, se vor cunoaste intru intuneric minunile Tale si dreptatea Ta in
pamant uitat? Iar eu catre Tine, Doamne, am strigat si dimineata rugdciunea mea Te va
intdmpina. Pentru ce, Doamne, lepezi sufletul meu si intorci fata Ta de la mine? Sarac
sunt eu si in osteneli din tineretile mele, indltat am fost, dar m-am smerit si m-am
mahnit. Peste mine au trecut maniile Tale si infricosarile Tale m-au tulburat.
Inconjuratu-m-au ca apa toata ziua si m-au cuprins deodatd. Departat-ai de lamine pe
prieten si pe vecin, iar pe cunoscutii mei din pricina ticalosiei mele.
Siiardsi:

Doamne, Dumnezeul mantuirii mele, ziua si noaptea am strigat inaintea Ta. Sa ajunga
inaintea Ta rugaciunea mea; pleaca urechea Ta spre ruga mea.

Psalmul 102

Binecuvinteaza, suflete al meu, pe Domnul, si toate cele dinlauntrul meu, numele cel
sfant al Lui. Binecuvinteaza, suflete al meu, pe Domnul si nu uita toate rasplatirile Lui.
Pe Cel ce curateste toate faradelegile tale; pe Cel ce vindeca toate bolile tale, pe Cel ce
izbaveste din stricaciune viata ta; pe Cel ce te incununeaza cu mila si cu indurari; pe Cel
ce umple de bunatati dorirea ta; innoi-se-vor ca ale vulturului tineretile tale. Cel ce face
milostenie, Domnul, si judecata tuturor celor ce li se face strambatate. Cunoscute a
facut cdile Sale lui Moise, fiilor lui Israel, voile sale. Indurat si milostiv este Domnul,
indelung-rabdator si mult-milostiv. Nu pana in sfarsit Se va iuti; nici In veac Se va
mania. Nu dupa pacatele noastre a facut noud, nici dupa faradelegile noastre a rasplatit
noua, ci, cat este de departe cerul de pamant, atat este de mare mila Lui spre cei ce se
tem de El. Pe cat sunt de departe rasariturile de apusuri, departat-a de la noi
faradelegile noastre. In ce chip miluieste tatal pe fii, asa a miluit Domnul pe cei ce se
tem de Dansul. Ca El a cunoscut zidirea noastra; adusu-Si-a aminte ca tarana suntem.
Omul, caiarba, zilele lui, ca floarea campului; asa va inflori. Ca duh a trecut printr-insul
si nu va mai fi si nu se va mai cunoaste nici locul sau. Iar mila Domnului din veac in veac
spre cei ce se tem de Dansul, si dreptatea Lui spre fiii fiilor, spre cei ce pazesc
legamantul Lui si si aduc aminte de poruncile Lui, ca sa le faca pe ele. Domnul 1n cer a
gatit scaunul Sau si imparatia Lui peste toti stapaneste. Binecuvantati pe Domnul toti
ingerii Lui, cei puternici la vartute, care faceti cuvantul Lui si auziti glasul cuvintelor
Lui. Binecuvantati pe Domnul toate puterile Lui, slugile Lui, care faceti voia Lui.
Binecuvantati pe Domnul toate lucrurile Lui; in tot locul stapanirii Lui, binecuvinteaza,
suflete al meu, pe Domnul.
Si iardsi:
in tot locul stapanirii Lui binecuvinteazd, suflete al meu, pe Domnul.

Psalmul 142

Doamne, auzi rugdciunea mea, asculta cererea mea, intru adevarul Tau; auzi-ma, intru
dreptatea Ta. Sa nu intri la judecata cu robul Tau, ca nimeni din cei vii nu-i drept
inaintea Ta. Vrdjmasul prigoneste sufletul meu si viata mea o calca in picioare; facutu-
m-a sa locuiesc In intuneric ca mortii cei din veacuri. Mahnit e duhul meu in mine si



inima mea Incremenita inlauntrul meu. Adusu-mi-am aminte de zilele cele de demult;
cugetat-am la toate lucrurile Tale, la faptele mainilor Tale m-am gandit. Intins-am
catre Tine mainile mele, sufletul meu insetat de Tine ca un pamant fard de apa. Degraba
auzi-ma, Doamne, ca a slabit duhul meu. Nu-Ti Intoarce fata Ta de la mine, ca sa numa
aseman celor ce se coboard In groapa. Fa sa aud dimineata mila Ta, ca la Tine mi-e
nadejdea. Arata-mi calea pe care voi merge, ca la Tine am ridicat sufletul meu. Scapa-
ma de vrdjmasii mei, ca la Tine alerg, Doamne. Invatda-ma sa fac voia Ta, ca Tu esti
Dumnezeul meu. Duhul Tau cel bun sa ma povatuiascd la pamantul dreptadtii. Pentru
numele Tdu, Doamne, diruieste-mi viata. Intru dreptatea Ta, scoate din necaz sufletul
meu. Fa bunatate de starpeste pe vrajmasii mei si pierde pe toti cei ce necdjesc sufletul
meu, ca eu sunt robul Tau.

Auzi-ma, Doamne, intru dreptatea Ta. Ssa“ll lr(lllrlafrlitri la judecata cu robul Tau!
Auzi-ma, Doamne, intru dreptatea Ta. Sa nu intri la judecata cu robul Tau!

Duhul Tau cel bun sa ma povatuiasca la pamantul dreptatii.

Slava Tatalui si Fiului si Sfantului Duh, si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin.
Aliluia, Aliluia, Aliluia, slava Tie Dumnezeule!

Aliluia, Aliluia, Aliluia, slava Tie Dumnezeule!

Aliluia, Aliluia, Aliluia, slava Tie, Dumnezeul nostru, slava Tie!

Ectenia mare (dacd preotul nu are timp sd o facd, mergi la ,,Dumnezeu este Domnul”)

Preotul: Cu pace (in pace), Domnului sa ne rugam.
Strana: Doamne, miluieste.

Preotul: Pentru pacea de sus si pentru mantuirea sufletelor noastre, Domnului sa ne
rugam.

Strana: Doamne, miluieste.

Preotul: Pentru pacea a toata lumea, pentru buna starea sfintelor lui Dumnezeu Biserici
si pentru unirea tuturor, Domnului sa ne rugam.

Strana: Doamne, miluieste.

Preotul: Pentru sfanta biserica aceasta si pentru cei ce cu credintd, cu evlavie si cu frica
de Dumnezeu intra intr-insa, Domnului sa ne rugam.

Strana: Doamne, miluieste.

Preotul: Pentru Prea Sfintitul (Arhi-) Episcopul (si Mitropolitul) nostru (N), pentru
cinstita preotime si cea intru Hristos diaconime, si pentru tot clerul si poporul,
Domnului sd ne rugam.

Strana: Doamne, miluieste.



Preotul: Pentru binecredinciosul popor roman de pretutindeni (aici se pomeneste si Carmuirea
tdrii, dupd indrumdrile Sfantului Sinod), Domnului sa ne rugém.

Strana: Doamne, miluieste.

Preotul: Pentru sfant locasul acesta, tara aceasta si pentru toate orasele si satele si
pentru cei ce cu credinta locuiesc intr-insele, Domnului sa ne rugam.

Strana: Doamne, miluieste.

Preotul: Pentru buna intocmire a vazduhului, pentru imbelsugarea roadelor pamantului
si pentru vremuri pasnice, Domnului sa ne rugam.

Strana: Doamne, miluieste.

Preotul: Pentru cei ce calatoresc pe ape, pe uscat si prin aer, pentru cei bolnavi, pentru
cei ce se ostenesc, pentru cei robiti si pentru mantuirea lor, Domnului sa ne rugam.

Strana: Doamne, miluieste.
Aici se pot adduga si alte ectenii pentru felurite cereri.

Preotul: Pentru ca sa fim izbaviti noi de tot necazul, mania, primejdia si nevoia,
Domnului sa ne rugam.

Strana: Doamne, miluieste.
Preotul: Apara, mantuieste, miluieste si ne pazeste pe noi, Dumnezeule, cu harul Tau.
Strana: Doamne, miluieste.

Preotul: Pe Preasfanta, curata, preabinecuvantata, madrita Stapana noastra, de
Dumnezeu Nascatoarea si pururea Fecioara Maria, cu toti sfintii sa o pomenim.

Strana: Preasfanta Nascatoare de Dumnezeu, miluieste-ne pe noi.

Preotul: Pe noi insine si unii pe altii si toata viata noastra lui Hristos Dumnezeu sa o
dam.

Strana: Tie, Doamne.

Preotul: Ca Tie se cuvine toata slava, cinstea si Inchindciunea, Tatdlui si Fiului si
Sfantului Duh, acum si pururea si in vecii vecilor.

Strana: Amin.
Apoi, cantd pe glasul al 2-lea (gl. troparului) ), ,,Dumnezeu este Domnul” cu stihuri (Psalm 117: 1, 11, 17, 22-23):
Stih: Marturisiti-va Domnului ca este bun, ca in veac este mila Lui.

Dumnezeu este Domnul si S-a aratat nouad; bine este cuvantat Cel ce vine intru
numele Domnului.

Stih: Inconjurand m-au inconjurat si in numele Domnului i-am infrant pe ei.



Dumnezeu este Domnul...
Stih: Nu voi muri, ci voi fi viu si voi povesti lucrurile Domnului.
Dumnezeu este Domnul...

Stih: Piatra pe care n-au bagat-o in seama ziditorii, aceasta a ajuns 1n capul unghiului.
De la Domnul s-a facut aceasta si este lucru minunat intru ochii nostri.

Dumnezeu este Domnul si S-a aratat noua; bine este cuvantat Cel ce vine intru numele
Domnului.

Strana: (cantd)

Troparul Invierii, glasul al 2-lea

Cand Te-ai pogorat la moarte, Cela ce esti Viata cea fara de moarte, atunci iadul 1-
al omorat cu stralucirea Dumnezeirii; iar cand ai inviat pe cei morti din cele de
dedesubt, toate Puterile ceresti au strigat: Datdtorule de viata, Hristoase Dumnezeul
nostru, slava Tie! (de doud ori)

Slava Tatalui si Fiului si Sfantului Duh.
Troparul Penticostarului in Duminica Mironositelor, glasul al 2-lea

Tosif cel cu bun chip, de pe Cruce coborand preacurat trupul Tau, cu giulgiu curat
infasurandu-1, si cu miresme In mormant nou ingropandu-1, 1-a pus; dar a treia zi ai
inviat, Doamne, daruind lumii mare mila.

Si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin.
Alt Tropar al Penticostarului In Duminica Mironositelor, glasul al 2-lea

Stand langa mormant, ingerul a grait Mironositelor femei: Mirurile se cuvin mortilor,
dar Hristos S-a ardtat strdin putreziciunii. Ci strigati: A Tnviat Domnul, daruind lumii
mare mila!

Ectenia Mica (dacd preotul nu are timp sd o facd, mergi la primul rdnd de Sedelne)
Preotul: Iara si iara, cu pace (in pace), Domnului sd ne rugam.
Strana: Doamne, miluieste.
Preotul: Apara, mantuieste, miluieste si ne pazeste, pe noi, Dumnezeule, cu harul Tau.
Strana: Doamne, miluieste.

Preotul: Pe Preasfanta, curata, preabinecuvantata, slavita Stapana noastra, de
Dumnezeu Nascatoarea si pururea Fecioara Maria, cu toti Sfintii sa o pomenim.



Strana: Preasfanta Nascatoare de Dumnezeu, miluieste-ne pe noi.

Preotul: Pe noi insine si unii pe altii si toata viata noastra lui Hristos Dumnezeu sa o
dam.

Strana: Tie, Doamne.

Preotul: C3 a Ta este stapanirea si a Ta este Imparatia si puterea si slava, a Tatalui si a
Fiului si a Sfantului Duh, acum si pururea si in vecii vecilor.

Strana: Amin. (apoi cantd)

Primul rand de Sedelne ale Invierii, din Penticostar 2012, glasul al 2-lea

Piatra mormantului neoprind a fi pecetluita, ai daruit tuturor piatra credintei, cand
ai inviat, Doamne, slava Tie!

Slava...

Sanul cel preacurat intru cele de sus nedesertandu-1, ai primit, pentru toti, ingropare
st inviere; Doamne, slava Tie!

Si acum...

Toate tainele tale sunt mai presus de cuget, toate sunt preaslavite, Nascatoare de
Dumnezeu. Cu curdtia fiind pecetluita si intru feciori pastrata, cu adevarat Maica
te-ai cunoscut, nascand pe Dumnezeu Cel adevarat; pe Acela roaga-L sa
mantuiasca sufletele noastre.

Ectenia Mica (dacd preotul nu are timp sd o facd, mergi la al doilea rand de Sedelne)
Preotul: Iara si iara, cu pace (in pace), Domnului sd ne rugam.
Strana: Doamne, miluieste.
Preotul: Apara, mantuieste, miluieste si ne pazeste, pe noi, Dumnezeule, cu harul Tau.
Strana: Doamne, miluieste.

Preotul: Pe Preasfanta, curata, preabinecuvantata, slavita Stapana noastra, de
Dumnezeu Nascatoarea si pururea Fecioara Maria, cu toti Sfintii sa o pomenim.

Strana: Preasfanta Nascatoare de Dumnezeu, miluieste-ne pe noi.

Preotul: Pe noi insine si unii pe altii si toata viata noastra lui Hristos Dumnezeu sa o
dam.

Strana: Tie, Doamne.



Preotul: Ca bun si iubitor de oameni Dumnezeu esti si Tie slava inaltam, Tatalui si
Fiului si Sfantului Duh, acum si pururea si in vecii vecilor.

Strana: Amin. (apoi cantd)
Al doilea rand de Sedelne ale Invierii, din Penticostar, glasul al 2-lea
Mironositele, de dimineatd venind si privind mormantul gol, ziceau Apostolilor:

Zdrobit-a Cel puternic putrejunea si pe cei din iad i-a smuls din legaturi;
propovaduiti cu indrazneald, ca a inviat Hristos Dumnezeu, daruind lumii mare mila.

Slava...

Miresmele ingroparii Tale aducand femeile, au venit in ascuns, de dimineatd, la
mormant, temandu-se de semetia iudeilor si stiind mai dinainte paza ostagilor. Dar
firea cea slaba a biruit pe cea barbateasca, deoarece gandul cel plin de mila a placut
lui Dumnezeu. Deci, cu cuviintd graiau: Scoald-Te, Doamne, ajutd-ne noua si ne
1zbaveste pe noi, pentru numele Tau.

Si acum...

Preamarita esti, Nascatoare de Dumnezeu, Fecioara, pe tine te laudam; ca prin
crucea Fiului tau, iadul s-a surpat si moartea s-a omorat; cei morti au inviat s1 noi
de viata ne-am invrednicit; raiul am dobandit, desfatarea cea de demult. Pentru
aceasta multumind, slavim pe Hristos, Dumnezeul nostru, ca pe Cel puternic si
singur mult-Milostiv.

Strana: (apoi cantd, cu glas dulce, pe glasul al 5-lea)

Stih: Binecuvantat esti, Doamne, invata-ne pe noi indreptarile Tale!

Soborul ingeresc s-a mirat vazandu-Te intre cei morti socotit fiind si puterea mortii
surpand, Mantuitorule, si impreund cu Tine pe Adam ridicandu-1, si din iad pe toti
slobozindu-i.

Stih: Binecuvantat esti, Doamne, invata-ne pe noi indreptarile Tale!

Pentru ce miruri, din milostivire, amestecati cu lacrimi, o ucenitelor? Ingerul cel ce a
stralucit la mormant a zis mironositelor: Vedeti voi groapa si intelegeti ca Mantuitorul
a inviat din mormant.

Stih: Binecuvantat esti, Doamne, invata-ne pe noi indreptarile Tale!

Foarte de dimineatda mironositele au alergat la mormantul Tau, tanguindu-se; dar
inaintea lor a stat Ingerul si a zis: Vremea tanguirii a incetat, nu mai plangeti, ci
Apostolilor spuneti Invierea.

Stih: Binecuvantat esti, Doamne, invata-ne pe noi indreptarile Tale!
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Mironositele femei, cu miruri venind la groapa Ta, Mantuitorule, plangeau,; iar Ingerul
cdtre ele a grait, zicand: De ce socotiti pe Cel viu cu cei morti? Cdci, ca un Dumnezeu, a
inviat din mormant.

Slava Tatalui si Fiului si Sfantului Duh. a Treimii

inchindmu-ne Tatalui si Fiului si Sfintului Duh, Sfintei Treimi intru o fiinta, cu
Serafimii graind: Sfant, Sfant, Sfant esti, Doamne.

Si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin. a Ndscdtoarei de Dumnezeu

Pe Datdtorul de viata nascandu-L, Fecioara, de pacat pe Adam 1-ai mantuit; si bucurie
Evei in locul intristarii i-ai daruit, si pe cei cazuti din viatd i-a Indreptat la aceeasi, Cel
ce S-aintrupat din tine, Dumnezeu si om.

Aliluia, Aliluia, Aliluia, slava Tie, Dumnezeule! (de trei ori)
Ectenia Mica (dacd preotul nu are timp sd o facd, mergi la Ipacoi)
Preotul: Iara si iara, cu pace (in pace), Domnului sd ne rugam.
Strana: Doamne, miluieste.
Preotul: Apara, mantuieste, miluieste si ne pazeste, pe noi, Dumnezeule, cu harul Tau.
Strana: Doamne, miluieste.

Preotul: Pe Preasfanta, curata, preabinecuvantata, slavita Stapana noastra, de
Dumnezeu Nascatoarea si pururea Fecioara Maria, cu toti Sfintii sa o pomenim.

Strana: Preasfanta Nascatoare de Dumnezeu, miluieste-ne pe noi.

Preotul: Pe noi insine si unii pe altii si toata viata noastra lui Hristos Dumnezeu sa o
dam.

Strana: Tie, Doamne.

Preotul: Ca S-a binecuvantat numele Tau si s-a preaslavit imparatia Ta, a Tatdlui sia
Fiului si a Sfantului Duh, acum si pururea si in vecii vecilor.

Strana: Amin. (apoi citeste Ipacoi si cantd Antifoanele)
IPACOI al invierii, glasul al 2-lea

Dupa Patima Ta, mergand femeile la mormant, ca sa unga cu mir trupul Tau,
Hristoase Dumnezeule, vazut-au ingeri in mormant i s-au Tnspaimantat, caci glas au
auzit de la dansii, ca a Inviat Domnul, daruind lumii mare mila.

Antifoanele Invierii, glasul al 2-lea

Antifonul 1



Spre cer ridic ochii inimii mele, la Tine, Mantuitorule; mantuieste-ma cu
stralucirea Ta.

Miluieste-ne pe noi, cei ce-T1 gresim Tie mult, in tot ceasul, o, Hristosul meu! Si
ne da putintd mai inainte de sfarsit sa ne pocaim.

Slava..., si acum...

Stantului Duh se cuvine a imparati, a sfinti si a misca faptura; ca Dumnezeu este,
de o fiinta cu Tatal si cu Cuvantul.

Antifonul 2

De n-ar fi Domnul intru noi, cine ar fi in stare a se pazi nevatdmat de vrajmasul si
de ucigasul de om?

Dintilor lor nu da, Mantuitorule, pe robul Tau; ca asemenea leului se pornesc
asupra mea vrajmasii mei.

Slava..., si acum...

In Sfantul Duh este incepatoria vietii si cinstea; cd pe toate cele zidite, ca un
Dumnezeu ce este, le intareste si le pazeste, impreuna cu Tatal, si cu Fiul.

Antifonul 3

Cei ce naddjduiesc in Domnul, se aseamadna muntelui celui sfant, caci nicidecum
nu se clintesc de loviturile lui Veliar.

Catre faradelegi mainile lor sa nu-si tinda cei ce vietuiesc dumnezeieste; cd nu va
lasa Hristos certarii pe alesii Sai.

Slava..., si acum...

Din Duhul Sfant izvoraste toata intelepciunea; de aici este harul Apostolilor si cu
biruinte se incununeaza mucenicii, $i prorocii vad.

Preotul: Iintelepciune! S ludam aminte!

Prochimen

Strana: (cdntd pe glasul al 2-lea, glasul de rdnd al Octoihului; Psalm 7: 6-7,1)

Scoala-Te, Doamne, Dumnezeul meu, dupa porunca prin care ai poruncit, si
adunare de popoare Te va inconjura.
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Stih: Doamne, Dumnezeul meu, intru Tine am nadajduit.

Scoala-Te, Doamne, Dumnezeul meu, dupa porunca prin care ai poruncit, si
adunare de popoare Te va inconjura.

Scoala-Te, Doamne, Dumnezeul meu, dupa porunca prin care ai poruncit, si
adunare de popoare Te va inconjura.

Preotul: Domnului sa ne rugam.

Strana: Doamne, miluieste.

Preotul: Ca sfant esti, Dumnezeul nostru...

Strana: Amin. (Si se cantd pe glasul al 2-lea, glasul de rand al Octoihului.)
Toata suflarea sa laude pe Domnul .

Toata suflarea sa laude pe Domnul .

Suflarea toata si toata faptura, sa laude sfant numele Domnului, pe Domnul.

Preotul: Si pentru ca sa ne invrednicim noi a asculta Sfanta Evanghelie, pe Domnul
Dumnezeul nostru sa-L rugam.

Strana: Doamne, miluieste. (de trei ori)

Preotul: Intelepciune, drepti sa ascultam Sfanta Evanghelie. Pace tuturor!

Strana: Si duhului tau.

Preotul: Din Sfanta Evanghelie de la Luca citire.

Strana: Slava Tie, Doamne, slava Tie!

Preotul: Sa ludm aminte! (si preotul citeste Evanghelia a 4-a a Invierii, Luca 24, 1-12)

(dupd citirea Sfintei Evanghelii)

Strana: Slava Tie, Doamne, slava Tie!

Apoi se cdntd pe glasul al 2-lea (sau se citeste)

Invierea lui Hristos vazand, sa ne inchinam Sfantului Domnului Iisus, Celui singur fara
de pacat. Crucii Tale ne inchinam, Hristoase, si Sfinta Invierea Ta o 1audam si o slavim;
ca Tu esti Dumnezeul nostru, afara de Tine pe altul nu stim, numele Tau numim. Veniti,
toti credinciosii, sa ne inchinam Sfintei Invieri a lui Hristos; c&, iatd, a venit prin Cruce,
bucurie la toatd lumea; totdeauna binecuvantand pe Domnul, ldudam Invierea Lui, ca
rastignire rabdand pentru noi, cu moartea pe moarte a stricat. (de trei ori)

Strana: (apoi citeste indatd, rar si cu umilintd)

Psalmul 50
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Miluieste-ma, Dumnezeule, dupa mare mila Ta si, dupa multimea indurarilor Tale,
sterge faradelegea mea. Spalda-ma Intru totul de faradelegea mea si de pacatul meu ma
curdteste. Ca faradelegea mea eu o cunosc si pacatul meu inaintea mea este pururea. Tie
unuia am gresit si rdu inaintea Ta am fdcut, asa incat drept esti Tu intru cuvintele Tale
si biruitor cand vei judeca Tu. C4, iata, intru faradelegi m-am zamislit si Tn pacate m-a
nascut maica mea. Ca, iatd, adevarul ai iubit; cele nearatate si cele ascunse ale
intelepciunii Tale mi-ai aratat mie. Stropi-ma-vei cu isop si ma voi curati; spala-ma-
vei, si mai mult decat zapada ma voi albi. Auzului meu vei da bucurie si veselie; bucura-
se-vor oasele cele smerite. Intoarce fata Ta de catre pacatele mele, si toate farddelegile
mele sterge-le. Inima curata zideste intru mine, Dumnezeule, si duh drept innoieste
intru cele dinduntru ale mele. Nu ma lepada de la fata Ta, si Duhul Tau cel Sfant nu-11lua
de la mine. Da-mi iardsi bucuria mantuirii Tale, si cu duh stdpanitor ma intareste.
Invata-voi pe cei fara de lege caile Tale, si cei necredinciosi la Tine se vor Intoarce.
Izbaveste-ma de varsarea de sange, Dumnezeule, Dumnezeul mantuirii mele; bucura-
se-va limba mea de dreptatea Ta. Doamne, buzele mele vei deschide, si gura mea va
vestilauda Ta. Cq, de ai fi voit jertfa, Ti-as fi dat; arderile de tot nu le vei binevoi. Jertfa
lui Dumnezeu: duhul umilit; inima infranta si smerita Dumnezeu nu o va urgisi. Fa bine,
Doamne, intru bunavoirea Ta, Sionului, si sa se zideasca zidurile Ierusalimului. Atunci
vei binevoi jertfa dreptatii, prinosul si arderile de tot; atunci vor pune pe altarul Tau
vitei.

Strana: (cdntd pe glasul al 2-lea)
Slava Tatalui si Fiului si Sfantului Duh.
Pentru rugdciunile Apostolilor Tai, Milostive, curateste multimea greselilor noastre.
Si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin.

Pentru rugdciunile Nascatoarei de Dumnezeu, Milostive, curateste multimea greselilor
noastre.

Stih: Miluieste-ne, Dumnezeule, dupa mare mila Ta si dupa multimea Indurarilor Tale,
curata faradelegile noastre.

Stihira Invierii, glasul al 6-lea: Inviind Iisus din mormant, precum a zis mai inainte, ne-
a daruit noua viata vesnica si mare mila.

Preotul (citeste rugdciunea: Mantuieste, Dumnezeule, poporul Tau..., sau dacd aceasta nu se mai citeste,
zice indatd ecfonisul): Cu mila si cu Indurarile...

Strana: Amin. (apoi cantd)

CANOANELE

(pe 14: al Pastilor, cu Irmosul pe 4, al Ndscdtoarei de Dumnezeu, pe 2, si al Mironositelor, pe 8, toate din
Penticostar; Catavasiile Pastilor, glasul 1)

Cantarea1-a
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Canonul Pastilor, glasul 1

Irmos: Ziua Invierii, popoare, sa ne luminam! Pastile Domnului, Pastile! C&, din
moarte la viata si de pe pamant la cer, Hristos Dumnezeu ne-a trecut pe noi, cei ce
cantam cantare de biruinta.

Stih: Hristos a Inviat din morti!

Sa ne curatam simtirile si sa vedem pe Hristos stralucind cu neapropiata lumina a
Invierii si, cdntandu-I cantare de biruinta, luminat sa-L auzim zicand: Bucurati-va!

Stih: Hristos a Inviat din morti!

Cerurile, dupa cuviinta, sa se veseleascd si pamantul sa se bucure, si sa praznuiasca
toata lumea cea vazuta si cea nevazuta, ca a inviat Hristos, Bucuria cea vesnica.

Al Preasfintei Nascatoare de Dumnezeu, glasul 1

Stih: Preasfanta Nascatoare de Dumnezeu, miluieste-ne pe noi!

Hotarul mortii 1-ai ridicat, purtand in pantece pe Hristos, Viata cea vesnica, Care a
rasarit astazi din mormant, Fecioara cu totul fara prihana, si lumea a luminat.

Stih: Preasfanta Nascatoare de Dumnezeu, miluieste-ne pe noi!

Vazand pe Fiul tau si Dumnezeu inviat, bucura-te impreuna cu Apostolii, Curata, de
Dumnezeu cu daruri daruita; bucura-te, ca una ce esti pricina Bucuriei tuturor, Maica
lui Dumnezeu, cu totul fara prihana.

Canonul Duminicii Mironositelor, glasul al 4-lea
Stih: Slava Tie, Dumnezeul nostru, slava Tie!

Rastignit ai fost cu trupul, Cel ce esti fara de patima, dupa firea Tatalui; impuns ai fost
in coastd, izvorand lumii sange si apa. Tu esti Dumnezeul nostru si pe Tine Te slavim.

Stih: Slava Tie, Dumnezeul nostru, slava Tie!

Crucea Ta o cinstesc si ingroparea Ta o slavesc, Bunule, si laud si ma inchin Invierii
Tale, si graiesc: Tu esti Dumnezeul nostru si pe Tine Te slavim.

Stih: Slava Tie, Dumnezeul nostru, slava Tie!

Desi ai gustat fiere, Cel ce esti dulceata Bisericii, dar ne-ai izvorat noud nestricaciune
din coasta Ta; Tu esti Dumnezeul nostru si pe Tine Te slavim.

Stih: Slava Tie, Dumnezeul nostru, slava Tie!

Socotit ai fost, Mantuitorule, cu mortii, Cel ce ai ridicat pe cei morti; gustat-ai
stricaciunea, caci stricaciune nicidecum n-ai cunoscut; Tu esti Dumnezeul nostru si
pe Tine Te slavim.
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Stih: Slava Tie, Dumnezeul nostru, slava Tie!

Sa se veseleasca Sionul si sa se bucure cerul; Hristos a Inviat, ridicand pe cei morti,
care Ii canta: Tu esti Dumnezeul nostru si pe Tine Te slavim.

Stih: Slava Tie, Dumnezeul nostru, slava Tie!

Cu giulgiuri infagurand Iosif trupul Tau, Hristoase, In mormantul cel nou Te-a pus pe
Tine, Mantuirea noastra; dar pe cei morti, ca un Dumnezeu, i-ai inviat.

Stih: Slava Tie, Dumnezeul nostru, slava Tie!

Venind mai inainte de dimineatad, femeile au vazut pe Hristos si au grait catre
dumnezeiestii ucenici: Cu adevarat a inviat Hristos, veniti sa-L laudati pe El impreuna
cu noi!

Slava Tatalui si Fiului si Sfantului Duh.

Preasfanta Treime, Dumnezeire una, Unime fara de inceput, Parinte si Fiule si Duhule
dumnezeiesc, mantuieste lumea! Tu esti Dumnezeul nostru si pe Tine Te slavim.

Si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin.

Blestemul cel de demult dezlegand, Curata, in pantecele tau ai odraslit noua
binecuvantarea, nascand Prunc; ca Acesta este Dumnezeu, cu toate ca poarta trup.

Catavasia 1-a, glasul 1

Ziua Invierii, popoare, sa ne luminadm! Pastile Domnului, Pastile! C3, din moarte la
viata si de pe pamant la cer, Hristos Dumnezeu ne-a trecut pe noi, cei ce cantam
cantare de biruinta.

Cantareaa 3-a, glasul 1

Irmos: Veniti sa bem bautura noua, nu din piatra seaca facuta cu minuni, ci din Izvorul
nestricaciunii, Cel izvorat din mormantul lui Hristos, intru Care ne Intarim.

Stih: Hristos a Inviat din morti!

Acum toate s-au umplut de lumina: si cerul, si pamantul, si cele de dedesubt. Deci, sd
praznuiasca toata faptura Invierea lui Hristos, Intru Care s-a intarit.

Stih: Hristos a Inviat din morti!

Ieri m-am ingropat impreuna cu Tine, Hristoase; astazi ma ridic impreuna cu Tine,
Cel ce ai inviat. Rastignitu-m-am ieri impreuna cu Tine; Insuti impreuna ma
preamareste, Mantuitorule, in Imparatia Ta.

Stih: Preasfanta Nascatoare de Dumnezeu, miluieste-ne pe noi!

La viata cea nestricacioasa ma intorc astazi, Curata, prin bunatatea Celui ce S-a nascut
din tine, si tuturor marginilor lumina a stralucit.

14



Stih: Preasfantd Nascatoare de Dumnezeu, miluieste-ne pe noi!

Pe Dumnezeu, pe Care L-ai nascut cu trup, vazandu-L inviat din morti, precum a zis,
dantuieste, Curata; si pe Acesta, ca pe un Dumnezeu, mareste-L, Preacinstita.

glasul al 4-lea
Stih: Slava Tie, Dumnezeul nostru, slava Tie!

Palmele pe cruce pironindu-Ti, Iisuse, pe toate neamurile din inselaciune adunandu-
le spre cunostinta Ta le-ai chemat, Mantuitorule.

Stih: Slava Tie, Dumnezeul nostru, slava Tie!

Multimea iudeilor striga lui Pilat: Slobozeste noua pe talharul cel facator de rele; siia-
L, ia-L si-L rastigneste pe Cel fara de pacat.

Stih: Slava Tie, Dumnezeul nostru, slava Tie!

Rastignindu-Te Tu, Hristoase, lumina s-a intunecat, pamantul s-a cutremurat si
multi morti s-au ridicat din morminte, de frica puterii Tale.

Stih: Slava Tie, Dumnezeul nostru, slava Tie!

Stand Tnaintea Crucii, Mieluseaua Ta, Iisuse, cu plangere striga: Unde mergi, Fiule?
Unde Te duci, Mielule, Cel ce Te-ai junghiat pentru toti?

Stih: Slava Tie, Dumnezeul nostru, slava Tie!

Ma Inchin Crucii Tale, Iisuse, laud si ingroparea, cinstesc Patimile si piroanele
mainilor, sulita si Invierea Ta.

Stih: Slava Tie, Dumnezeul nostru, slava Tie!

Sa se bucure cu noi cei doisprezece Ucenici, Impreuna cu femeile purtatoare de mir si
cu Iosif si cu ceilalti ucenici si ucenite ale lui Hristos.

Slava Tatalui si Fiului si Sfantului Duh.

Tatalui impreuna si Fiului si Duhului celui drept, Firii celei Una, ma inchin si o laud,
despartita dupa fete si unita dupa fiinta.

Si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin.

Fericita esti, Curata, ceea ce esti din radacina lui lesei, din care a odraslit dupa trup,
pentru noi, toiagul si floarea, Hristos.

Catavasia a 3-a, glasul 1

Veniti sa bem bautura noua, nu din piatra seaca facuta cu minuni, ci din Izvorul
nestricaciunii, Cel izvorat din mormantul lui Hristos, intru Care ne intarim.

Ectenia Mica (dacd preotul nu are timp sd o facd, mergi la Condac)
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Preotul: Iara si iara, cu pace (in pace), Domnului sd ne rugam.

Strana: Doamne, miluieste.

Preotul: Apara, mantuieste, miluieste si ne pazeste, pe noi, Dumnezeule, cu harul Tau.
Strana: Doamne, miluieste.

Preotul: Pe Preasfanta, curata, preabinecuvantata, slavita Stapana noastra, de
Dumnezeu Nascatoarea si pururea Fecioara Maria, cu toti Sfintii sa o pomenim.

Strana: Preasfanta Nascatoare de Dumnezeu, miluieste-ne pe noi.

Preotul: Pe noi insine si unii pe altii si toata viata noastra lui Hristos Dumnezeu sa o
dam.

Strana: Tie, Doamne.

Preotul: Ca Tu esti Dumnezeul nostru si Tie slava indltam, Tatalui si Fiului si Sfantului
Duh, acum si pururea si in vecii vecilor.

Strana: Amin. (apoi cdntd)
CONDACUL Pastilor, glasul al 8-lea, insasi Podobia

De Te-ai si pogorat in mormant, Cel ce esti fard de moarte, dar puterea iadului ai
zdrobit si a1 inviat, ca un biruitor, Hristoase Dumnezeule, zicand femeilor
Mironosite: Bucurati-va! si Apostolilor Tai pace daruindu-le, Cel ce dai celor
cazuti ridicare.

Strana: (citeste)
ICOS

Pe Soarele cel mai-nainte de soare, Care a apus oarecand i1n mormant, Intimpinatu-
L-au catre dimineata, cautandu-L ca pe o zi, femeile Mironosite, si una catre alta
strigau: O, prietenelor! Veniti sd ungem cu miresme Trupul cel de viatd purtator si
ingropat, Trupul care a inviat pe Adam cel cazut, Care zace in mormant. Sa
mergem, sd ne sarguim ca $i magii §i sd ne inchindm si sa aducem miruri in loc de
daruri, Celui ce nu in scutece, ci in giulgiu a fost infasurat; si sa plangem si sa
strigdm: O, Stapane, scoala-Te! Cel ce dai celor cazuti ridicare.

Strana: (cantad)

Sedealna Mironositelor, glasul al 2-lea:
Podobie: Cele de sus cautdnd...

Miresme aducand femeile cu caldura la mormant, Mantuitorule, se bucurau cu
sufletele de stralucirea ingerului si Te propovaduiau pe Tine Dumnezeu a toate si
Ucenicilor graiau: Cu adevarat a inviat din mormant Viata tuturor!
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Slava..., si acum...

Alta Sedealna a Mironositelor, glasul al 2-lea:
Podobie: Cele de sus cautand...

Ceata Ucenicilor Tai, impreuna cu femeile Mironosite, se bucurad intr-un glas ca
sarbatoare obsteasca impreuna cu ele praznuiesc, Intru slava si cinstea Invierii Tale.
Si printr-insii i noi graim Tie: ubitorule de oameni, da poporului Tau mare mila!

Strana: (apoi cantd)

Cantareaa 4-a, glasul 1

Irmos: La dumnezeiasca straja, de Dumnezeu graitorul Avacum sa stea impreuna cu
noi si sa arate pe ingerul cel purtator de lumina, care a grait cu mare glas: Astazi este
mantuirea lumii, ca a Inviat Hristos ca un Atotputernic.

Stih: Hristos a Inviat din morti!

Parte barbateasca, Cel ce a deschis pantecele fecioresc, fost-a Hristos; iar ca o hrana,
Mielusel S-a chemat. Si fara prihana a fost Pastile noastre, ca Cel ce n-a gustat
intindciune; iar ca un Dumnezeu adevarat, desavarsit S-a aratat.

Stih: Hristos a Inviat din morti!

Ca un mielusel de un an, Cununa cea binecuvantata de noi, Hristos, de bunavoie
pentru toti S-a jertfit, Pastile cele curatitoare; si iarasi din mormant a stralucit noua,
frumos, Soarele dreptatii.

Stih: Hristos a Inviat din morti!

Dumnezeiescul parinte David Tnaintea chivotului umbrei a saltat jucand; iar noi,
poporul cel sfant al lui Dumnezeu, plinirea inchipuirilor vazand, sa ne veselim
dumnezeieste, ca a inviat Hristos, ca Cel Atotputernic.

Stih: Preasfanta Nascatoare de Dumnezeu, miluieste-ne pe noi!

Cel ce a zidit pe Adam, pe stramosul tau, Curata, din tine Se zideste, si cu moartea Sa a
stricat, astazi, moartea, care s-a pricinuit prin acela, si pe toti a luminat cu
dumnezeiestile raze ale Invierii.

Stih: Preasfanta Nascatoare de Dumnezeu, miluieste-ne pe noi!

Pe Hristos, pe Care L-ai nascut, vazandu-L frumos stralucind din morti astazi, Curata,
ceea ce esti buna si fara prihana si frumoasa intre femei, spre mantuirea tuturor,
slaveste-L Impreund cu Apostolii, bucurandu-te.

glasul al 4-lea

Stih: Slava Tie, Dumnezeul nostru, slava Tie!
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Prin cruce ai robit pantecele iadului si Impreuna ai sculat pe cei morti, si ai zdrobit
stapania mortii; pentru aceasta noi, cei din Adam, inchinandu-ne, laudam ingroparea
si Invierea Ta, Hristoase.

Stih: Slava Tie, Dumnezeul nostru, slava Tie!

Mantuitorul nostru, Care ai binevoit, pentru milostivirea milei, sa fii pironit pe cruce,
si sa ne izbavesti pe noi de blestemul stramosului, dezleaga legaturile greselilor mele
celor multe; ca poti sa implinesti toate cate voiesti.

Stih: Slava Tie, Dumnezeul nostru, slava Tie!

Cel ce ai pironit pe cruce blestemul meu cel de demult, si prin Sangele cel din coasta Ta
mi-ai izvorat binecuvantarea, Mantuitorule, dezleagd legaturile greselilor mele celor
multe; ca poti sa Implinesti toate cate voiesti.

Stih: Slava Tie, Dumnezeul nostru, slava Tie!

Iadul intAmpinandu-Te, intru cele de dedesubt, Mantuitorule, s-a amarat, vizand ca
pe cei ce odinioara i-a putut inghiti, dandu-i acum Inapoi fara de voie, i se rascolesc si
adancurile si este golit si pradat de cei morti.

Stih: Slava Tie, Dumnezeul nostru, slava Tie!

Desi piatra a fost pecetluita, cu straja fiind pazita, o, vrajmasilor calcatori de lege,
totusi Domnul a Inviat, precum mai-nainte a zis, dezlegand legaturile greselilor mele
celor multe; ca poate sa implineasca toate cate voieste.

Stih: Slava Tie, Dumnezeul nostru, slava Tie!

Pe Iosif cel cu bun chip, ravnitorul bunei credinte, sfetnicul si ucenicul, sa-1 cinstim,
impreund cu Mironositele si cu Apostolii, graind cu dansii, cu credinta si cu bucurie,
laudand Invierea Mantuitorului.

Slava Tatalui si Fiului si Sfantului Duh.

Cine va putea sa spund slava cea nedespartita a Dumnezeirii celei mai presus de fiinta?
Ca fiind una dupa fire, e laudata ca Treime fara de inceput, de o fiinta, ca o Unime in
Treime laudata, cu ipostasuri neamestecate.

Si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin.

Ceea ce ai nascut pe Cel zamislit in pantecele tau fara samanta, Curata Maica-
Fecioard, roaga-L neincetat, ca ceea ce esti de Dumnezeu Nascatoare, sa dezlege
legaturile greselilor mele celor multe; ca poti sa implinesti toate cate voiesti.

Catavasia a 4-a, glasul 1

La dumnezeiasca strajd, de Dumnezeu grditorul Avacum sa stea impreuna cu noi si sa
arate pe ingerul cel purtator de lumina, care a grait cu mare glas: Astazi este
mantuirea lumii, ca a inviat Hristos ca un Atotputernic.
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Cantareaa 5-a, glasul 1

Irmos: Sa alergam dis-de-dimineata si, In loc de mir, cantare sa aducem Stapanului; si
sa vedem pe Hristos, Soarele dreptatii, tuturor viata rasarind.

Stih: Hristos a inviat din morti!

Milostivirea Ta cea nemasurata vazand-o cei tinuti In legdturile iadului, spre lumina
se grabeau, Hristoase, cu picioare vesele, ldudand Pastile cele vesnice.

Stih: Hristos a inviat din morti!

Sa ne apropiem, purtatorilor de lumina, de Hristos, Cel ce a iesit din mormant ca un
mire; si sa praznuim, impreuna cu cetele cele iubitoare de praznice, Pastile lui
Dumnezeu cele mantuitoare.

Stih: Preasfanta Nascatoare de Dumnezeu, miluieste-ne pe noi!

Adunarea binecredinciosilor se lumineaza cu razele cele dumnezeiesti si de viata
purtatoare, ale Invierii Fiului tau, Maica a lui Dumnezeu, Preacurata, si se umple de
bucurie.

Stih: Preasfanta Nascatoare de Dumnezeu, miluieste-ne pe noi!

N-ai deschis portile Fecioarei cand Te-ai Intrupat, si nici pecetile mormantului nu le-
ai stricat, Imparate al fapturii; pentru aceasta vazandu-Te ea, ca ai inviat, se bucura.

glasul al 4-lea
Stih: Slava Tie, Dumnezeul nostru, slava Tie!

Imbracand firea mea, Mantuitorul meu, m-ai dezbricat de haina mea cea intai, pe
care mi-a tesut-o semanatorul pacatului, vai mie!

Stih: Slava Tie, Dumnezeul nostru, slava Tie!

Frunze de smochin mi-a cusut pacatul mie, celui ce prin sfatul sarpelui n-am pazit
preacurata Ta porunca, Mantuitorul meu, vai mie!

Stih: Slava Tie, Dumnezeul nostru, slava Tie!

Venind Hristos, Cel nascut din Maria, si turnand untdelemn, a vindecat sufletul meu,
cel ranit cu gandurile mele cele talharesti.

Stih: Slava Tie, Dumnezeul nostru, slava Tie!

Stand langa Cruce, Nascatoarea de Dumnezeu, cea fara prihand, ca o maica graia:
Lasatu-m-ai singura, o, Fiul meu si Dumnezeule!

Stih: Slava Tie, Dumnezeul nostru, slava Tie!

Zdrobind pe sarpele, Incepatorul rautatii, cu arma Crucii Tale, prin Invierea Ta ai
sfaramat si boldul mortii, Iisuse
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Stih: Slava Tie, Dumnezeul nostru, slava Tie!

Sa cinstim toti, precum se cuvine, pe Iosif cel cu bun chip, care a coborat Trupul
Domnului de pe cruce si cu credinta 1-a ingropat.

Slava Tatalui si Fiului si Sfantului Duh.

Tie ma inchin, lui Dumnezeu-Tatalui si Fiului si Duhului, celor trei ipostasuri, si cred
ca cele trei sunt Una, Intru o singura fiinta.

Si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin.

Pe tine, ceea ce ai nascut, cu nastere fira de samanta, mai presus de fire, pe Insusi
Stapanul Hristos, Cel ce a innoit firea, te laudam credinciosii.

Catavasia a 5-a, glasul 1

Sd alergam dis-de-dimineata si, in loc de mir, cantare sa aducem Stapanului; si sa
vedem pe Hristos, Soarele dreptatii, tuturor viata rasarind.

Cantareaa 6-a, glasul 1

Irmos: Pogoratu-Te-ai intru cele mai de jos ale pamantului si ai sfaramat incuietorile
cele vesnice, care tineau pe cei legati, Hristoase; iar a treia zi, ca si Iona din chit, ai
inviat din mormant.

Stih: Hristos a Inviat din morti!

Pazind pecetile Intregi, Hristoase, ai inviat din mormant, Cel ce n-ai stricat cheile
fecioriei prin nasterea Ta, si ne-ai deschis noua usile Raiului.

Stih: Hristos a Inviat din morti!

Mantuitorul meu, Jertfa cea vie si nejertfitd, ca un Dumnezeu, pe Tine Insuti de voie
aducandu-Te Tatalui, ai ridicat pe Adam cu tot neamul, inviind din mormant.

Stih: Preasfanta Nascatoare de Dumnezeu, miluieste-ne pe noi!

Firea cea mai-nainte stapanita de moarte si de stricaciune, este ridicata la viata cea
nestricacioasa si vesnica, prin Cel ce S-a intrupat din preacurat pantecele tau,
Nascatoare de Dumnezeu, Fecioara.

Stih: Preasfanta Nascatoare de Dumnezeu, miluieste-ne pe noi!

Pogoratu-S-a in cele mai de jos ale pamantului, Cel ce, pogorandu-Se, S-a si salasluit
in pantecele tau, Curata, si intrupandu-Se mai presus de minte, a si ridicat impreuna
cu Sine pe Adam, inviind din mormant.

glasul al 4-lea

Stih: Slava Tie, Dumnezeul nostru, slava Tie!

20



Mort este iadul; indrazniti, pamantenilor! Ca Hristos, pe Cruce fiind rastignit, a
aruncat sabia impotriva lui si zace mort, ca a fost pradat, golindu-se de cei ce 1i avea.

Stih: Slava Tie, Dumnezeul nostru, slava Tie!

Pradatu-s-a iadul; indrazniti, muritorilor! Si mormintele s-au deschis; sculati-va,
striga catre voi din iad Hristos, Cel ce a venit sa izbaveasca pe toti din stricaciune.

Stih: Slava Tie, Dumnezeul nostru, slava Tie!

Pe mortii, pe care i-ai inghitit oarecand, iadule, avand asupra lor putere, da-Mi-i
inapoi acum, cand ti-i cer, striga catre tine Datatorul de viata si Dumnezeu, Cel ce a
venit sa izbaveasca pe toti din pantecele tau cel nesatios.

Stih: Slava Tie, Dumnezeul nostru, slava Tie!

Ainviat Domnul, pradand pe vrajmasul; si pe toti i-a ridicat smulgand din lanturi pe
cei legati si pe Adam cel Intai zidit, sculandu-1 pe el Dumnezeu, ca un indurat si de
oameni iubitor.

Stih: Slava Tie, Dumnezeul nostru, slava Tie!

Cu giulgiu Infasurandu-Te pe Tine, Hristoase, Iosif cel cu bun chip Te-a pus in
mormant; si ungand cu miresme locasul cel fara de viata al trupului Tau, a rostogolit o
piatra mare deasupra mormantului.

Stih: Slava Tie, Dumnezeul nostru, slava Tie!

Femei Mironosite, pentru ce va mai grabiti? Pentru ce aduceti miresme Celui viu?
Inviat-a Hristos, precum mai nainte a zis; sa inceteze lacrimile voastre, schimbandu-
se in bucurie.

Slava Tatalui si Fiului si Sfantului Duh.

Treimea intru o Unime sa o laudam, credinciosii, impreuna cu Fiul, pe Tatal slavind, si
pe Duhul cel de o fiinta cu Fiul, Care este in Tatal, Dumnezeu fara de inceput si vesnic.

Si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin.

In pantece ai zamislit, Curatd, ca o vita, fara de nicio lucrare, pe Strugurele
nestricaciunii, din Care izvorasc noua, ca vinul, suvoaiele nemuririi, viata cea vesnica.

Catavasia a 6-a, glasul 1

Pogoratu-Te-ai intru cele mai de jos ale pamantului si ai sfaramat incuietorile cele
vesnice, care tineau pe cei legati, Hristoase; iar a treia zi, ca si Iona din chit, ai inviat
din mormant.

Ectenia Mica (dacd preotul nu are timp sd o facd, mergi la Condac si Icos)
Preotul: Tara si iara, cu pace (in pace), Domnului sa ne rugam.

Strana: Doamne, miluieste.
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Preotul: Apara, mantuieste, miluieste si ne pazeste, pe noi, Dumnezeule, cu harul Tau.
Strana: Doamne, miluieste.

Preotul: Pe Preasfanta, curata, preabinecuvantata, slavita Stapana noastra, de
Dumnezeu Nascatoarea si pururea Fecioara Maria, cu toti Sfintii sa o pomenim.

Strana: Preasfanta Nascatoare de Dumnezeu, miluieste-ne pe noi.

Preotul: Pe noi insine si unii pe altii si toata viata noastra lui Hristos Dumnezeu sa o
dam.

Strana: Tie, Doamne.

Preotul: Ca Tu esti Imparatul pacii si Mantuitorul sufletelor noastre si Tie slava
inaltam: Tatalui si Fiului si Sfantului Duh, acum si pururea si in vecii vecilor.

Strana: Amin. (apoi cantd)
CONDACUL din Duminica Mironositelor, glasul al 2-lea

Zicand purtdtoarelor de miruri: Bucurati-va!, plangerea stramoasei Eva ai potolit-o
cu Invierea Ta, Hristoase Dumnezeule; iar Apostolilor Tai le-ai poruncit a
binevesti ca Mantuitorul a inviat din mormant.

Strana: (citeste)
ICOS

Mergand Mironositele la mormantul Tau, Mantuitorule, erau nedumerite si ziceau:
Cine ne va rasturna piatra mormantului? Si, uitdndu-se, au vazut ca piatra era
rasturnatd; dar mirandu-se de chipul ingerului si de imbracamintea lui, erau
cuprinse de teama si se gandeau sa fuga. lar tdnarul a grait catre dansele: Nu va
temeti! Cel pe Care Il cautati a inviat; veniti de vedeti locul unde a zicut trupul lui
lisus si, degraba mergand, vestiti Ucenicilor ca Mantuitorul a inviat din mormant.

SINAXAR

in aceastd luna, in ziua a doudzeci si sasea, pomenirea Soborului Sfintelor
Femei Romance; a Sfintilor Mucenici Chiril, Chindeu si Tasie din Axiopolis
(Cernavodad); a Sfantului Sfintit Mucenic Vasilevs, episcopul Amasiei; si a
Sfinte1 Glafira, care in pace s-a savarsit.

Tot in aceasta zi, pomenirea Preacuvioasei lusta, care in pace s-a savarsit; si
a Preacuviosului Nestor, care parasindu-si parintii si cdlugarindu-se, cu pace
s-a savarsit.

Cu ale lor sfinte rugaciuni, Doamne, miluieste-ne si ne mantuieste pe noi.
Amin.
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in aceasta zi, a treia Duminica dupa Pasti, praznuim sirbatoarea Sfintelor
femei Mironosite. Facem inca si pomenirea lui losif din Arimateea, care era
ucenic in ascuns al Domnului; si a lui Nicodim ucenicul, care venise noaptea
la Mantuitorul.

Cu rugaciunile Sfintelor Mironosite, Dumnezeule, miluieste-ne pe noi.
Amin.

Strana: (apoi cantd)

Cantareaa 7-a, glasul 1

Irmos: Cel ce a izbavit pe tineri din cuptor, facandu-Se om, patimeste ca un muritor;
si prin patima pe cel muritor il imbraca in podoaba nestricaciunii, Cel Unul
binecuvantat, Dumnezeul parintilor nostri si preaslavit.

Stih: Hristos a Inviat din morti!

Femeile, cele de Dumnezeu Inteleptite, cu miruri catre Tine au alergat; si, bucurandu-
se, s-au Iinchinat Tie, Dumnezeului celui viu, pe Care, ca pe un mort, cu lacrimi Te
cautau; si Pastile cele de taina ucenicilor Tai, Hristoase, le-au binevestit.

Stih: Hristos a Inviat din morti!

Praznuim omorarea mortii, sfaramarea iadului si inceputul altei vieti, vesnice; si,
saltand, laudam pe Pricinuitorul, Cel Unul binecuvantat, Dumnezeul parintilor nostri,
si preaslavit.

Stih: Hristos a Inviat din morti!

Cat este de sfanta, cu adevarat, si Intru totul praznuitd aceasta noapte de mantuire si
stralucita, mai Tnainte vestitoare fiind a zilei celei purtatoare de lumina, a Invierii, in
care Lumina cea fara de ani din mormant cu trupul tuturor a stralucit.

Stih: Preasfanta Nascatoare de Dumnezeu, miluieste-ne pe noi!

Fiul tau omorand astazi moartea, ceea ce esti cu totul fara prihana, a daruit tuturor
celor muritori viata, care ramane in vecii vecilor; Cel ce este singur binecuvantat,
Dumnezeul parintilor, si preaslavit.

Stih: Preasfanta Nascatoare de Dumnezeu, miluieste-ne pe noi!

Cel ce Imparateste peste toata faptura, facandu-Se om, S-a salasluit in pantecele tau,
ceea ce esti de Dumnezeu cu daruri daruita; si cruce si moarte rabdand, a inviat cu
dumnezeiasca cuviinta, impreuna sculandu-ne si pe noi, ca un Atotputernic.

glasul al 4-lea

Stih: Slava Tie, Dumnezeul nostru, slava Tie!
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Ca un Iubitor de oameni, vrand sa mantuiesti din inselaciune pe toti cei ce i-ai zidit, ai
ingaduit sa fii pironit pe cruce, ca sa innoiesti, Mantuitorule, cu trupul Tau, chipul cel
napadit de patimi; si, surpand iadul, ai inviat Impreuna cu Tine si pe cei morti.

Stih: Slava Tie, Dumnezeul nostru, slava Tie!

Pe cruce fiind inaltat, pe toti i-ai chemat la Tine, Indurate, precum ai figaduit,
Bunule; ca pentru pacatele noastre ai binevoit a Indura cu adevarat toate acestea; prin
care si talharului i-ai deschis portile raiului, Mantuitorule.

Stih: Slava Tie, Dumnezeul nostru, slava Tie!

Tu ai ridicat a treia zi, din mormant, biserica Trupului Tau cea stricatd, precum ai
fagaduit, Bunule, ca sa-Ti arati, cu adevarat, slava Ta, pe care o izvordsti noud prin
credintd, slobozind din legaturi pe cei robiti, pe care iadul ii tinea de demult legati.

Stih: Slava Tie, Dumnezeul nostru, slava Tie!

0, nechibzuinta fariseilor! O, nebunia celor nelegiuiti! Ce lucru de necrezut ati vazut,
de nu ati crezut lui Hristos? Oare pe cei bolnavi nu i-a sculat, cu cuvantul? Oare n-a
mantuit El toata lumea? Sa va facd pe voi a crede mdcar ostasii, sau cei ce au inviat din
morti.

Stih: Slava Tie, Dumnezeul nostru, slava Tie!

Sa spuna acum strajerii care amortisera de spaima: Cum s-a furat Acela pe Care
nicidecum nu L-au vazut, nerecunoscatorii? Caci daca nu L-au vazut si nici nu L-au
simtit cand a Inviat, cum puteau sa-L creada vreodata furat asa? Sd va faca pe voi a
crede macar piatra aceasta si giulgiurile de ingropare ale lui Hristos.

Stih: Slava Tie, Dumnezeul nostru, slava Tie!

Pentru ce-L strajuiti ca pe un mort? Pentru ce ati pus peceti pe piatrad, fariseilor,
temandu-va ca va fi furat? Iata, cu adevdrat, groapa s-a pecetluit; deci cum a inviat
Hristos, dacd nu era Dumnezeu? Sa va faca pe voi a crede cei ce au inviat si au fost
vazuti de multi.

Slava Tatalui si Fiului si Sfantului Duh.

Impreuna cu Tatal slavim pe Fiul si pe Duhul Sfant, graind cu glas neincetat: Treime,
Una in fiinta, miluieste si mantuieste pe toti; Unime in trei fete, milostiveste-Te spre
noi, Dumnezeule, Cel preaslavit in veci.

Si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin.

in pantecele tau, Preacuratd, cum ai incdput, ca pe un prunc, pe Cel de care se
cutremura Puterile ingeresti ca de un Dumnezeu? Fara numai ca asa S-a salasluit,
precum a voit, precum Singur stie, vrand sa mantuiasca pe toti pamantenii cei din
Adam, dezlegand pe Adam de blestemul acela amar din pricina mancarii.

Catavasia a 7-a, glasul 1
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Cel ce a izbavit pe tineri din cuptor, facandu-Se om, patimeste ca un muritor; si prin
patima pe cel muritor il imbraca in podoaba nestricaciunii, Cel Unul binecuvantat,
Dumnezeul parintilor nostri si preaslavit.

Cantarea a 8-a, glasul 1

Irmos: Aceasta aleasa si sfanta zi, cea dintai a saptamanii, Imparateasa si doamna,
praznic al praznicelor este si sarbatoare a sarbatorilor, Intru care binecuvantam pe
Hristos 1n veci.

Stih: Hristos a Inviat din morti!

Veniti, din rodul cel nou al vitei, al dumnezeiestii veselii, in ziua cea vestita a Invierii,
Imparatiei lui Hristos sa ne impartasim, laudandu-L pe Dansul ca pe un Dumnezeu, in
veci.

Stih: Hristos a Inviat din morti!

Ridica imprejur ochii tai, Sioane, si vezi. Ca, iata, au venit la tine fiii tai, ca niste faclii
de Dumnezeu luminate, de la apus si de la miazanoapte, si de la mare si de la rasarit,
intru tine binecuvantand pe Hristos in veci.

Stih: Preasfanta Treime, Dumnezeul nostru, slava Tie.

Parinte Atottiitorule si Cuvinte si Duhule, Fire ceea ce esti una In trei ipostasuri, mai
presus de fiinta si de Dumnezeire, intru Tine ne-am botezat si pe Tine Te
binecuvantam intru toti vecii.

Stih: Preasfanta Nascatoare de Dumnezeu, miluieste-ne pe noi!

Venit-a in lume Ziditorul prin tine, Fecioara de Dumnezeu Nascatoare; si, zdrobind
pantecele iadului, ne-a daruit noua, celor morti, Invierea. Pentru aceasta Il
binecuvantam intru toti vecii.

Stih: Preasfanta Nascatoare de Dumnezeu, miluieste-ne pe noi!

Surpand toata puterea mortii, Fiul tau, Fecioard, cu Invierea Sa, ca un Dumnezeu tare,
ne-a naltat si pe noi impreuna cu El si ne-a indumnezeit. Pentru aceasta Il laudam in
veci.

glasul al 4-lea
Stih: Slava Tie, Dumnezeul nostru, slava Tie!

Razele soarelui s-au ascuns de frica Patimilor lui Hristos, mortii au Inviat, muntii s-
au clatinat, pamantul s-a cutremurat si iadul s-a golit.

Stih: Slava Tie, Dumnezeul nostru, slava Tie!
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Tinerii cei de trei ori fericiti, care erau oarecand in cuptor, mainile inaltandu-si, au
preinchipuit, Bunule, preacurata crucea Ta, prin care ai surpat, Hristoase, puterea
vrajmasului.

Stih: Slava Tie, Dumnezeul nostru, slava Tie!

0, fariseilor orbi, Inselatori si calcatori de lege, care n-ati crezut in invierea lui
Hristos, socotind-o minciuna! Ce lucru de necrezut ati vazut? Ca a inviat Hristos, Cel
ce a sculat pe cei morti.

Stih: Slava Tie, Dumnezeul nostru, slava Tie!

0, fariseilor vrajmasi; de nu ne credeti pe noi, intrebati voi pe ostasii vostri: Ce au
patimit ei. Cine a rasturnat cu mainile piatra mormantului?

Stih: Slava Tie, Dumnezeul nostru, slava Tie!

Cine este Cel ce a uscat smochinul? Cine este Cel ce a vindecat mana cea uscata? Cine
este Cel ce a saturat, oarecand, multimile in pustie? Fara numai Hristos-Dumnezeu,
Cel ce a sculat pe cei morti.

Stih: Slava Tie, Dumnezeul nostru, slava Tie!

Cu adevarat a inviat Hristos, iadul a fost pradat, sarpele a fost zdrobit, Adam a fost
izbavit, cei de jos au fost mantuiti. Pentru ce, deci, nu credeti, vrajmasilor si
cdlcatorilor de lege?

Slava Tatalui si Fiului si Sfantului Duh.

Impreuna cu Tatal sldvim pe Fiul si pe Sfantul Duh, Treimea Sfanta, intru o
Dumnezeire, graind: Sfant, Sfant, Sfant esti in veci.

Si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin.

In pantecele tau, painea cea pururea vie, Care S-a framéantat fara de aluat, In
framantatura noastrd, pe Unul Hristos-Dumnezeu, in doua firi L-ai ndscut fara
schimbare.

Catavasia a 8-a, glasul 1

Stih: Sa laudam, sa binecuvantam si sa ne inchinam Domnului, cantandu-I si
preainaltandu-L pe Dansul intru toti vecii.

Aceasta aleasa si sfanta zi, cea dintai a saptamanii, imparateasa si doamna, praznic al
praznicelor este si sarbatoare a sarbatorilor, Intru care binecuvantam pe Hristos in
veci.

Preotul: Pe Nascatoarea de Dumnezeu si Maica Luminii, Intru cantari cinstind-o, sa o
marim.

Strana: (cantd Irmosul si Troparele Cantdrii a 9-a)
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Cantareaa 9-a, glasul 1

Irmos: Lumineaza-te, lumineaza-te, noule Ierusalime, ca slava Domnului peste tine a
rasarit. Salta acum si te bucurd, Sioane! Iar tu, Curata Nascatoare de Dumnezeu,
veseleste-te intru Invierea Celui nascut al tau!

Stih: Hristos a Inviat din morti!

0, dumnezeiescul! O, iubitul! O, preadulcele Tau glas! Caci cu noi ai fagaduit sa fii cu
adevarat, pana la sfarsitul veacului, Hristoase. Pe Care intarire de nadejde credinciosii
avandu-Te, ne bucuram.

Stih: Hristos a inviat din morti!

0, Pastile cele mari si preasfintite, Hristoase! O, intelepciunea si Cuvantul si Puterea
lui Dumnezeu! Da-ne noua sa ne impartasim cu Tine, mai adevarat, In ziua cea
neinserata a Imparatiei Tale.

Stih: Preasfanta Nascatoare de Dumnezeu, miluieste-ne pe noi!

Cu un glas te fericim, Fecioara, noi credinciosii: Bucura-te, poarta Domnului! Bucura-
te, cetate insufletita! Bucura-te, prin care ne-a stralucit noua, astazi, lumina invierii
din morti, a Celui ce S-a nascut din tine.

Stih: Preasfanta Nascatoare de Dumnezeu, miluieste-ne pe noi!

Veseleste-te, bucura-te, dumnezeiasca poarta a luminii! Ca Iisus, Cel ce a apus in
mormant, a rasarit, stralucind mai luminos decat soarele, si a luminat pe toti
credinciosii, Stapana, de Dumnezeu cu har daruita.

glasul al 4-lea
Stih: Slava Tie, Dumnezeul nostru, slava Tie!

Mostenitor al raiului celui nematerial ai facut pe talharul care pe Cruce Te-a cunoscut
pe Tine Dumnezeu, strigand: Pomeneste-ma, Atotputernice Mantuitorule!

Stih: Slava Tie, Dumnezeul nostru, slava Tie!

Lovit ai fost cu palma pentru noi si scuipat de cei fara de lege, Iisuse, Cel ce ai scris lui
Moise, slugii Tale, tablele Legii, in Sinai.

Stih: Slava Tie, Dumnezeul nostru, slava Tie!

Cu otet si cu fiere ai fost adapat, pentru noi, Mantuitorule, Cel ce ne-ai dat noua
Trupul si cinstitul Tau Sange, spre mancare si bautura a vietii Tale celei vegnice.

Stih: Slava Tie, Dumnezeul nostru, slava Tie!

In coasta cea de viata facatoare, cu sulita fiind Impuns, Hristoase, ai izvorat lumii
preacuratul Tau sange si apa cea cinstita, ca un izvor pururea viu.
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Stih: Slava Tie, Dumnezeul nostru, slava Tie!

Socotit ai fost intre cei morti, Cel ce ai inviat pe cei morti; in mormant ai fost pus, Cel
ce ai desertat mormintele; pradat-ai iadul, Inviind pe Adam.

Stih: Slava Tie, Dumnezeul nostru, slava Tie!

Inviat-ai din morti, Iisuse, si vrajmasul a fost legat, iadul a fost pradat, mormintele s-
au golit si cei din adancuri s-au sculat, Inchinandu-se Tie, Hristoase.

Stih: Slava Tie, Dumnezeul nostru, slava Tie!

Pe Iosif cel minunat sa-11audam, credinciosii, impreuna cu Nicodim si cu
credincioasele Mironosite, care au strigat: Cu adevarat a inviat Domnul!

Slava Tatalui si Fiului si Sfantului Duh.

Fara de Inceput esti, Parinte, nezidit esti, Fiule, si impreuna-statator pe un scaun esti,
Duhule Sfinte; Una sunt cele trei, dupa fire, si trei dupa fete, un Dumnezeu adevarat.

Si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin.

Sd se veseleasca lesei, sa dantuiasca si David; ca iatd, Fecioara, toiagul cel de
Dumnezeu sadit, a odraslit floare, pe Hristos Cel pururea viu.

Stih: Preasfanta Nascatoare de Dumnezeu, miluieste-ne pe noi!
Catavasia a 9-a, glasul 1

Lumineaza-te, lumineaza-te, noule Ierusalime, ca slava Domnului peste tine a rasarit.
Salta acum si te bucura, Sioane! Iar tu, Curata Nascatoare de Dumnezeu, veseleste-te
intru Invierea Celui nascut al tau.

Ectenia Mica (dacd preotul nu are timp sd o facd, mergi la ,,Sfant este Domnul...”)
Preotul: Iara si iara, cu pace (in pace), Domnului sd ne rugam.
Strana: Doamne, miluieste.
Preotul: Apara, mantuieste, miluieste si ne pazeste, pe noi, Dumnezeule, cu harul Tau.
Strana: Doamne, miluieste.

Preotul: Pe Preasfanta, curata, preabinecuvantata, slavita Stapana noastra, de
Dumnezeu Nascatoarea si pururea Fecioara Maria, cu toti Sfintii sa o pomenim.

Strana: Preasfanta Nascatoare de Dumnezeu, miluieste-ne pe noi.

Preotul: Pe noi insine si unii pe altii si toata viata noastra lui Hristos Dumnezeu sa o
dam.

Strana: Tie, Doamne.
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Preotul: Ca pe Tine Te lauda toate Puterile ceresti si Tie slava Tnaltam, Tatalui si Fiului
si Sfantului Duh, acum si pururea si in vecii vecilor.

Strana: Amin. (apoi cantd pe glasul al 2-lea)

Sfant este Domnul Dumnezeul nostru. (de trei ori)

Strana: (cantd)
LUMINANDA Pastilor, glasul al 3-lea, insési podobia

Cu trupul adormind , ca un muritor, Imparate si Doamne, a treia zi ai Inviat, pe Adam
din stricaciune ridicand si moartea pierzand-o, Pastile nestricdciunii, lumii de
mantuire.

Slava Tatalui si Fiului si Sfantului Duh.
LUMINANDA Duminicii Mironositelor, glasul al 2-lea, insisi podobia

Femeilor, ascultati glas de bucurie: Zdrobind iadul cel tiran, am ridicat lumea din
stricaciune; alergati de spuneti prietenilor Mei bunele-vestiri; caci voiesc sa
luminez zidirea Mea cu bucurie de acolo, de unde a venit Intristarea.

Si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin. tot aceasta

LAUDELE

Strana: (cantd pe glasul al 2-lea, glasul de rand)

Toata suflarea sa laude pe Domnul! Laudati pe Domnul din ceruri, laudati pe El intru
cele inalte; Tie se cuvine cantare, Dumnezeule.

Laudati pe El toti ingerii Lui, laudati pe El toate puterile Lui; Tie se cuvine cantare,
Dumnezeule.

Stihirile la Laude pe 8
Stihirile Invierii, din Octoih, glasul al 2-lea

Stih: Ca sa facd intre dansii judecata scrisd; slava aceasta este a tuturor cuviosilor Lui.
(Psalm 149: 9)

Toata suflarea si toata faptura pe Tine Te slaveste, Doamne; ca prin Cruce moartea
al nimicit, ca sa arati popoarelor Invierea Ta cea din morti, ca un iubitor de
oameni.

Stih: Laudati pe Domnul intru Sfintii Lui, laudati-L pe El intru taria puterii Lui. (Psam
150: 1)
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Sa spuni iudeii: In ce chip ostasii, strajuind, au pierdut pe iImparatul? Pentru ce
piatra n-a pazit pe Piatra Vietii? Sau pe Cel ingropat sa-L dea, sau Celui ce a inviat
sa se Inchine impreuna cu noi, zicand: Slavd multimii indurarilor Tale, Mantuitorul
nostru, slava Tie!

Stih: Laudati-L pe El intru puterile Lui, laudati-L pe El dupa multimea slavei Lui.
(Psalm 150: 2)

Bucurati-va, popoare, si va veseliti! Inger a sezut pe piatra mormantului; acela ne-a
vestit noud, zicand: Hristos, Mantuitorul lumii, a inviat din morti, si pe toate le-a
umplut de bund mireasma. Bucurati-va, popoare, si va veseliti!

Stih: Laudati-L pe El in glas de trambita, laudati-L pe El in psaltire si in alauta. Fseim
150: 3)

Inger, mai-nainte de zamislirea Ta, Doamne, a griit celei pline de daruri: Bucuri-
te! Si tot un inger, la Invierea Ta, piatra slavitului Tdu mormant a risturnat-o.
Acela, 1n locul intristarii semne de veselie a vestit; iar acesta, in locul mortii pe
Stapanul Cel datator de viata ne-a propovaduit. Pentru aceasta, graim catre Tine:
Facatorule de bine al tuturor, Doamne, slava Tie!

Stih: Laudati-L pe El In timpane si 1n hora, laudati-L pe El in strune si in organe.
(Ps.:150: 4)

Varsat-au miresme cu lacrimi femeile la mormantul Tau; si s-a umplut de bucurie
gura lor, cand au grait: A inviat Domnul!

Stih: Laudati-1 pe El in chimvale bine-rasunatoare, laudati-L pe EI in chimvale de
strigare. Toata suflarea sd laude pe Domnul. (Psa/m 150: 3-6)

Sa laude neamurile si popoarele pe Hristos, Dumnezeul nostru, Care a rabdat de
buna voie crucea pentru noi, si in iad trei zile a rdmas; si sd se inchine Invierii Lui
celei din morti, prin care s-au luminat toate marginile lumii.

Stih: Scoala-Te Doamne, Dumnezeul meu! Inalta-Se ména Ta, nu uita pe sdracii Tai
pana in sfarsit. (Psalm 9: 32)

Rastignitu-Te-ai si Te-ai ingropat, Hristoase, precum ai voit; pradat-ai moartea si ai
inviat intru slava, ca un Dumnezeu si Stapan, daruind lumii viata vesnica si mare
mila.

Stih: Marturisi-ma-voi Tie, Doamne, din toata inima mea, spune-voi toate minunile
Tale. (Psalm 9: 1)

30



Cu adevarat, calcatorilor de lege, pecetluind voi piatra, de 0 mai mare minune ne-
ati invrednicit. Cunosc aceasta si strajerii. Astazi a iesit din mormant. lar ei ziceau:
Spuneti ca, noi dormind, au venit ucenicii si L-au furat pe El. Dar cine fura un
mort, mai ales si gol? El Insusi a inviat, cu puterea Sa, ca un Dumnezeu, lisand in
mormant si cele de ingropare ale Sale. Veniti de vedeti, iudeilor, cum nu a rupt
pecetile Cel ce a calcat moartea si a daruit neamului omenesc viatd nesfarsita si
mare mila.

Slava Tatalui si Fiului si Sfantului Duh.

Stihira Evangheliei Invierii a 4-a (Voscreasna), dupa Penticostar, glasul al 4-lea

Dimineata adanca era, si femeile au venit la mormantul Tau, Hristoase; dar trupul
cel dorit de dansele n-a fost aflat. Pentru aceasta, fiind nedumerite, cei ce le-au stat
inainte in haine stralucitoare le-au zis: Ce cautati pe Cel viu printre cei morti? S-a
sculat, precum a zis mai inainte! De ce nu va aduceti aminte de cuvintele Lui?
Cérora crezand ele, au propovaduit cele vazute. Dar bunele vestiri pareau vorbe
desarte, astfel ca Ucenicii erau incad zabavnici; dar Petru a alergat si, vazand, a
slavit intru sine minunile Tale.

Si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin. a Nascatoarei de Dumnezeu, glasul acelasi

Preabinecuvantata esti, Nascatoare de Dumnezeu Fecioara. Ca, prin Cel ce S-a intrupat
din tine, iadul s-a robit, Adam s-a chemat, blestemul s-a nimicit, Eva s-a liberat,
moartea s-a omorat si noi am inviat. Pentru aceasta, cantand, strigam: Binecuvantat
esti, Hristoase Dumnezeul nostru, Cel ce ai binevoit asa, slava Tie!

DOXOLOGIA MARE

Preotul: Slava Tie, Celui ce ne-ai aratat noua lumina!
Strana: (cantd pe glasul al 4-lea, glasul Stihirii Evangheliei Invierii)
Slava intru cei de sus lui Dumnezeu si pe pamant pace, intre oameni bunavoire.

Laudamu-Te, bine Te cuvantam, inchinamu-ne Tie, slavimu-Te, multumim Tie pentru
slava Ta cea mare.

Doamne, Imparate ceresc, Dumnezeule, Parinte Atottiitorule, Doamne, Fiule, Unule-
Nascut, Iisuse Hristoase si Duhule Sfinte.

Doamne Dumnezeule, Mieluselul lui Dumnezeu, Fiul Tatalui, Cel ce ridici pacatul lumii,
miluieste-ne pe noi, Cel ce ridici pacatele lumii.

Primeste rugdciunea noastra, Cel ce sezi de-a dreapta Tatalui, si ne miluieste pe noi.
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Ca Tu esti Unul Sfant, Tu esti Unul Domn Iisus Hristos, intru slava lui Dumnezeu Tatal.
Amin.

In toate zilele bine Te voi cuvanta si voi lduda numele T&u in veac si in veacul veacului.
Invredniceste-ne, Doamne, in ziua aceasta fara de pacat sa ne pazim noi.

Binecuvantat esti, Doamne, Dumnezeul parintilor nostri, si laudat si preaslavit este
numele Tau in veci. Amin.

Fie, Doamne, mila Ta spre noi, precum am nadajduit intru Tine.
Binecuvantat esti, Doamne, invata-ma indreptarile Tale. (de 3 ori)

Doamne, scapare Te-ai facut nouad in neam si in neam. Eu am zis: Doamne, miluieste -
ma, vindeca sufletul meu, ca am gresit Tie.

Doamne, la Tine am scapat, Invata-ma sa fac voia Ta, ca Tu esti Dumnezeul meu.

Ca la Tine este izvorul vietii, Intru lumina Ta vom vedea lumina.

Tinde mila Ta celor ce te cunosc pe Tine.

Sfinte Dumnezeule, Sfinte tare, Sfinte fara de moarte, miluieste-ne pe noi. (de 3 ori)
Slava Tatalui si Fiului si Sfantului Duh, si acum si pururea si In vecii vecilor. Amin.
Sfinte fara de moarte, miluieste-ne pe noi.

(Apoi mai pe larg)

Sfinte Dumnezeule, Sfinte tare, Sfinte fara de moarte, miluieste-ne pe noi.

Strana: (apoi cantd)

Duminica, la glasurile 1, al 2-lea, al 3-lea si al 4-lea, acest Tropar al invierii, pe glasul al 4-lea:

Astdzi mantuirea a toata lumea s-a facut; sa cantam Celui ce a inviat din mormant si
Incepatorului vietii noastre; ca, stricand cu moartea pe moarte, biruinta ne-a daruit
noua si mare mila. (se incheie lung, melodios)

(Apoi, dacd se mai spun, Ecteniile:

Ectenia intreita

Preotul: Miluieste-ne pe noi, Dumnezeule...,

la care Strana rdspunde cu: Doamne, miluieste; Doamne, miluieste; Doamne, miluieste.

Apoi Ectenia cererilor
Preotul: Sa plinim rugaciunea noastra...
Strana: Doamne, miluieste.

Preotul: Pace tuturor
Strana: Si duhului tau.
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Preotul: Capetele noastre...

Strana: Tie, Doamne.

Preotul: Ca al Tau este a ne milui...

Strana: Amin,

Si apoi Otpustul:

Preotul: Intelepciune.

Strana: Parinte, binecuvinteaza.

Preotul: Cel ce este binecuvantat...

Strana: Amin. intareste, Dumnezeule, sfanta si dreapta credintd a dreptmaritorilor crestini si
Sfanta Biserica Ta in veacul veacului.

Preotul: Preasfanta Nascatoare de Dumnezeu...

Strana: Ceea ce esti mai cinstita decat Heruvimii si mai slavitd, fara de asemanare, decat
Serafimii, care, fara stricaciune, pe Dumnezeu-Cuvantul ai nascut, pe tine, cea cu adevarat
Nascatoare de Dumnezeu, te marim.

Preotul: Slava Tie, Hristoase...

Strana: Hristos a Inviat din morti, cu moartea pe moarte calcand si celor din morminte viata

daruindu-le. Doamne, miluieste! Doamne, miluieste! Doamne, miluieste! intru numele
Domnului, parinte, binecuvinteaza!

Preotul: Cel ce a Inviat din morti, Hristos, adevaratul nostru Dumnezeu, pentru rugaciunile...
Strana: Amin...)

33



