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Înălțarea Domnului Dumnezeu și Mântuitorului nostru Iisus Hristos 
(Ziua Eroilor) 

+Sfinții Împărați Constantin și Elena 
La Sfânta Liturghie  

Joi, săptămâna a 6-a după Paști, 21 mai 2026 

Antifoanele la Înălțarea Domnului (până la Odovanie; din Penticostar 2012): 
Antifonul întâi (Psalm 46: 1, 2, 3, 5) 

   Stih 1: Toate popoarele bateţi din palme, strigaţi lui Dumnezeu cu glas de bucurie. 

   Stihira: Pentru rugăciunile Născătoarei de Dumnezeu, Mântuitorule, mântuiește-ne pe 

noi! 

   Stih 2: Că Domnul este preaînalt, înfricoșător, Împărat mare peste tot pământul. 

   Pentru rugăciunile... 

   Stih 3: Supusu-ne-a nouă popoare și neamuri sub picioarele noastre. 

   Pentru rugăciunile... 

   Stih 4: Suitu-S-a Dumnezeu întru strigare, Domnul în glas de trâmbiță. 

   Pentru rugăciunile... 

Slavă..., și acum... 

   Pentru rugăciunile Născătoarei de Dumnezeu, Mântuitorule, mântuiește-ne pe noi. 

Antifonul al doilea (Psalm 47: 1, 7, 3, 4) 

   Stih 1: Mare este Domnul și lăudat foarte în cetatea Dumnezeului nostru, în muntele cel sfânt 

al Lui.  

   Stihira: Mântuiește-ne pe noi, Fiul lui Dumnezeu, Cel ce Te-ai înălțat întru slavă, pe noi 

cei ce-Ți cântăm Ție: Aliluia! 

   Stih 2: Muntele Sionului, coastele de miazănoapte, cetatea Împăratului celui mare. 

   Mântuiește-ne pe noi... 

   Stih 3: Dumnezeu în palatele ei se cunoaște, când o apără pe ea. 

   Mântuiește-ne pe noi... 

   Stih 4: Că iată împărații s-au adunat, strânsu-s-au împreună. 

   Mântuiește-ne pe noi... 

Slavă..., și acum... 

   Unule-Născut, Fiule şi Cuvântul lui Dumnezeu… 

Antifonul al treilea (Psalm 48: 1, 3, 4) 

   Stih 1: Auziți acestea toate neamurile, ascultați toți cei ce locuiți în lume. 

   Troparul, glasul al 4-lea: Înălțatu-Te-ai întru slavă, Hristoase Dumnezeul nostru, bucurie 

făcând ucenicilor, cu făgăduința Sfântului Duh; încredințându-se ei, prin binecuvântare, că 

Tu ești Fiul lui Dumnezeu, Izbăvitorul lumii. 

   Stih 2: Gura mea va grăi înțelepciune și cugetul inimii mele pricepere. 

   Înălțatu-Te-ai întru slavă... 

   Stih 3: Pleca-voi spre pildă urechea mea, tâlcui-voi în sunet de psaltire gândul meu. 
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   Înălțatu-Te-ai întru slavă, Hristoase Dumnezeul nostru, bucurie făcând ucenicilor, cu 

făgăduința Sfântului Duh; încredințându-se ei, prin binecuvântare, că Tu ești Fiul lui 

Dumnezeu, Izbăvitorul lumii. 

   La Vohod în loc de: „Veniți să ne închinăm...”, se cântă Isodiconul (Psalm 46: 5): 

   Stih: Suitu-S-a Dumnezeu întru strigare, Domnul în glas de trâmbiță. 

   Mântuiește-ne pe noi, Fiul lui Dumnezeu, Cel ce Te-ai înălțat întru slavă, pe noi cei ce-Ți 

cântăm Ție: Aliluia! 
________________________________________________________________________________ 

Troparele și Condacele 

  Troparul Praznicului Înălțării Domnului, glasul al 4-lea 

   Înălțatu-Te-ai întru slavă, Hristoase Dumnezeul nostru, bucurie făcând ucenicilor, cu 

făgăduința Sfântului Duh; încredințându-se ei, prin binecuvântare, că Tu ești Fiul lui 

Dumnezeu, Izbăvitorul lumii. 
Troparul Sfinților Împărați Constantin și Elena, glasul al 8-lea 

   Chipul Crucii Tale pe cer văzându-l şi ca Pavel chemarea nu de la oameni luând, cel 

între împăraţi apostolul Tău, Doamne, împărăteasca cetate în mâinile Tale o a pus; pe 

care păzeşte-o totdeauna în pace, pentru rugăciunile Născătoarei de Dumnezeu, Unule 

Iubitorule de oameni. 

   Slavă Tatălui... 
Condacul Sfinților Împărați Constantin și Elena, glasul al 3-lea, Podobie: Fecioara astăzi... 

   Constantin, astăzi, cu maica sa, Elena, arată Crucea, lemnul cel preacinstit, care este 

ruşinarea tuturor iudeilor şi armă credincioşilor împăraţi asupra celor potrivnici; că pentru 

noi s-a arătat semn mare şi în războaie înfricoşător. 

   Şi acum și pururea... 
  Condacul Praznicului Înălțării Domnului, glasul al 6-lea, însăși podobia  

   Plinind rânduiala cea pentru noi, şi pe cele de pe pământ unindu-le cu cele cereşti, Te-ai 

înălţat întru slavă, Hristoase Dumnezeul nostru, de unde nicidecum nu Te-ai despărţit, ci 

ai rămas nedepărtat, grăind celor ce Te iubesc pe Tine: Eu sunt cu voi şi nimeni împotriva 

voastră. (se încheie lung) 

______________________________________________________________________________ 

   În loc de Ax.: „Cuvine-se cu adevărat...”, se cântă Axionul la Înălțarea Domnului*, glasul al 5-lea: 

   Stih: Măreşte, suflete al meu, pe Hristos, Dătătorul de viaţă, Cel ce S-a înălţat de pe 

pământ la cer. 

   Pe tine, Maica lui Dumnezeu, care mai presus de cuget şi de cuvânt ai născut în chip de 

negrăit sub ani pe Cel fără de ani, credincioşii, cu un gând, te mărim. 

   În timpul împărtășirii credincioșilor se cântă Chinonicul la Înălțarea Domnului: Suitu-S-a Dumnezeu 

întru strigare, Domnul în glas de trâmbiţă. (Psalm 46: 5) Și al Sfinților, glasul al 8-lea: În tot pământul a 

ieșit vestirea lor și la marginile lumii cuvintele lor. Aliluia, Aliluia, Aliluia. 

   În loc de „Am văzut Lumina cea adevărată...”, se cântă Troparul Praznicului*, glasul al 4-lea: 
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   Înălțatu-Te-ai întru slavă, Hristoase Dumnezeul nostru, bucurie făcând ucenicilor, cu 

făgăduința Sfântului Duh; încredințându-se ei, prin binecuvântare, că Tu ești Fiul lui 

Dumnezeu, Izbăvitorul lumii. 

 
   După Sfânta Liturghie, astăzi, în Biserica Ortodoxă Română, se săvârșește Slujba de pomenire pentru eroi. 

 

 

 

   * (până la Odovania Înălțării Domnului) 


